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مقدمة

بِّ ي�سوع الم�سيح... اأبَنائي المحبوبونَ بالرَّ

ن�سع بين اأَيديكم هذا الكتاب الرُّوحي لكي يُ�ساعِدَكم في م�سيرتِكُم الرُّوحية في 
�س، حيثُ فحوى الكتاب �سلوات الَختَ للثلاثِ اأَيام الأُولى  الأُ�سبوع العظيم المقدَّ
اإنَّ  �س.  �س، و�سلاة ال�سَحَر ليوم الخمي�س العظيم المقدَّ من الأُ�سبوعِ العظيمِ المقدَّ
معنى كلمة الَختَ، هي العري�س، حيث تُقدِمُ لنا الكني�سة العري�س ي�سوعَ، عري�س 
ليب من اأَجلِ خلا�سِ  وك، باذِلًا ذاتَه حتى موت ال�سَّ نا، وهو مُظَفر باإكليل ال�سَّ نفو�سِ
ا  منَّ ا  طالبًا والتفاني،  التَّ�سحية  محبة  والعطاء،  البذل  محبة  اإيانا  ا  مُعلِّمًا العالم، 

التحاد الأبَدي معه، 

اإليهِ،  خُولِ  لِلدُّ ا،  لِبا�سًا اأَمتَلِكُ  ول�سْتُ  لِّ�سي،  مَُ يا  ا  نًا مُزَيَّ خِدْرَكَ،  اأُ�ساهِدُ  “اإنَّني 
ني.” فَاأَبهِج حُلَّةَ نَف�سي، يا مانِحَ النُّورِ وخَلِّ�سْ

و�سط  في  لي�سعها  الَختَ  اأَيقونة  يُخرج  الأوُلى  الَختَ  �سلاة  في  الكاهن  اإنَّ 
الكني�سة وتبقى لم�ساءِ يوم الأرَبعاء العظيم، وال�سعب الموؤمن يرتل: 

ا  ا، اأَمَّ “ها هُوذا الَختُ ياأتي في ن�سف اللّيل، فَطوبى للعبْدِ الذي يَجِدُهُ مُ�ستيقِظًا
الذي يَجِدُهُ مُتَغافِلاًا فهوَ غيُر مُ�ستَحِقّ.”

ا العري�س ي�سوع فيطلب من النَّف�س العرو�س اأَن ل ت�ستغرق في النَوم فيُغلَقَ  اأَمَّ
عليها خارج الملكوت، 

الملَكُوتِ،  خارجَ  عليكِ  ويُغلَقَ  النَّوم،  في  ت�ستغرقي  اأَلّ  نف�سي  يا  “فانظُري 
وتُ�سَلَّمي اإلى الموت. بل كوني مُنتَبِهةًا �سارخة: قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ، اأَنتَ يا اللّه 

مِنْ اأَجلِ والدةِ الإله ارحَمْنا.”

بَّ والمخَُلِّ�س قال لبطر�س وهو في ب�ستان الج�سثمانية: “اأهَكذا لم تقدروا  اإنَّ الرَّ
وح  ا الرُّ ، ا�سهروا و�سلوا لئلا تدخلوا في تجربةٍ، اأَمَّ اأنَ تَ�سهَروا معي �ساعةًا واحدةًا
نا  نفو�سِ خَتَ  حول  نلتف  الأحَبة  اأَيُّها  دعونا  عيفٌ”.  ف�سَ الَج�سَد  ا  واأَمَّ فن�سيطٌ، 



�س  لنُ�سارك الآمه الخلا�سية وقيامتِهِ المجيدة، واأَن يَبقى هذا الأُ�سبوع العظيم المقدَّ
والفرح  المفرح  الحزن  نعي�س  حيث  العمر،  بل  ل  ال�سنة،  طيلة  نا  نفو�سِ في  حيًّا 
المحزن، وهذا يتم عندما نُ�سلَب ونموت مع الم�سيح خالعيَن الإن�سان العَتيق، لنقوم 
الم�ساركة  ن�ستحق  اأنَ  الإله  الرَبّ  فليوؤَهلنا  الجديد.  الإن�سان  لب�سيَن  ونحن  معه 

بالآمه الخلا�سية وقيامته المجيدة.

ا  في الختام اأَ�سكر كل مَنْ �ساهَمَ وعملَ وتبرعَ من اأَجلِ اإخراج هذا الكتاب، �سارعًا
ا�سة  القدَّ الكُلِّيَّة  ا  اأُمنَّ ب�سفاعة  لدنه،  من  وبركة  نعمة  كل  يَهَبَهم  اأنَ  الإله  الرّبِّ  اإلى 

والِدَة الإله �سفيعة ديرنا الذي ي�سدر هذا الكتاب �سمن �سل�سلة من�سوراته.

لتكن معكم  القُدُ�س  وح  الرُّ اللّه الآب و�سركة  الم�سيح ومحبة  نعمة ربنا ي�سوع 
ولتوؤازركم في حياتِكم ولتحفظَكم من كلِّ �سدةٍ وتجربة.

ا وقيامةًا مجيدة ا مباركًا �سومًا

وكل عام واأَنتم بخير

الداعي لكم بالبركة والنعمة

المطران خري�ستوفورو�س عطااللّه
مطران عمان وتوابعها



1
صلاة الخَتَن الُأولى

عشيّة أَحد الشّعانين

وهي صَلاة السَحَر

ليوم الإثنين العظيم المقدّس
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اهرين. الكاهن: تَبَارَكَ اللّهُ اإلهُنا كلَّ حيٍن الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين.

الكاهن: المجدُ لكَ يا اإلهَنا ورجاءَنا المجدُ لك.

رُ في كُلِّ مَكانٍ، والمالِئُ  ي، رُوحُ الَحقِّ الَحا�سِ ماويُّ المعَُزِّ اأَيُّها الملَِكُ ال�سَّ
رْنا مِنْ  الِحاتِ ورازِقُ الَحياة، هَلمَُّ وا�سْكُنْ فيْنا، وطَهِّ الكُل، كَنْزُ ال�سَّ

الِحُ نُفُو�سَنا. كُلِّ دَنَ�سٍ، وخَلِّ�سْ اأَيُّها ال�سَّ

القارئ: قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 

مرات(

اهرين، اآمين المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ

ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.

اهرين، اآمين المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ



8

القارئ: اآمين. 

يا ربُّ ارحم )12 مرة( 

دهر  واإلى  اأوَانٍ  وكلَّ  الآن  القُدُ�سِ،  والروحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرين، اآمين. الدَّ

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ لملِكِنا واإلهِنا.

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ للم�سيحِ ملِكِنا واإلهِنا.

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ للم�سيحِ هذا هو ملِكُنا واإلهُنا.

❈  ❈  ❈

المزمور التاسع عشر

لْ  رْكَ ا�سمُ اإلهِ يعقوبَ. ليُر�سِ لي�ستَجِبْ لكَ الرّبُّ في يوم الحزنِ. ليَن�سُ
ذَبائِحِكَ  كلَّ  ليَذكُرْ  هيَونَ.  �سِ من  دْكَ  ويَع�سُ القُدْ�سِ  من  ا  عونًا لكَ 
بُغيَتَك  مْ  قَلبِكَ ويُتَمِّ بِ  حَ�سِ الرّبُّ على  ليُعطِكَ  رَقاتِك.  مُحْ وي�ست�سمنْ 
مْ الرّبُّ جميعَ  م. ليُتمِّ كَ وبا�سم الرّبِّ اإلهِنا نتعظَّ كلَّها. فَنتهلَّلَ بخلا�سِ
طَلِباتِكَ. الآن علمتُ اأَنَّ الرّبَّ قد خلَّ�سَ م�سيحَه. ا�ستجابَ له من �سماءِ 
وهوؤلءِ  بالعَجَلاتِ  هوؤلءِ  يَمينِه.  بِبَاأَ�سِ  يَتِمُّ  اإنّما  الخلا�سُ  هِ.  قُدْ�سِ
تَعَرقَلوا و�سقطوا.  هم  ندعو.  اإلهِنا  الرّبِّ  فبا�سم  اأَمّا نحن  بالخيلِ. 
بْنا. يا ربُّ خلِّ�سِ الملَِكَ، وا�ستجِبْ لنا في اأَي  اأَمّا نحن فَقُمنا وانتَ�سَ

يومٍ ندعوك.
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المزمور العشرون

قَلبِه  مُ�ستَهى  ا.  جدًّ يَبتهِجُ  كَ  وبِخلا�سِ الملِكُ،  يَفرَحُ  تِكَ  بقُوَّ  ، ربُّ يا 
الخيِر.  بَبَركاتِ  اأَدرَكتَهُ  كَ  لأَنَّ تُعدِمْه.  لم  �سَفتيهِ  ومُلتَمَ�سَ  اأَعطيتَه 
ه اإكليلاًا من حجرٍ كريٍم. حياةًا �ساأَلَكَ فاأَعطَيتَه طولَ  عتَ على راأَ�سِ و�سَ
تُلقي  ا وجلالًا  كَ عظيمٌ، مجدًا اأَبَد الآبِدين. مجدُه بخَلا�سِ اإلى  الأَيامِ 
رورِ اأَمامَ وجهِكَ.  كَ تُعطيه بَرَكةًا اإلى جيلٍ فجيل. تُبهجُه بال�سُّ عليه. لأَنَّ
يَدُكَ  لِتَظْفَرْ  يتزَعزَعُ.  ل  العليِّ  وبرحمةِ  الرّبِّ  على  لُ  يَتوكَّ الملكَ  لأَن 
يكَ. تجعلهُم كالَحطَب في  بجميعِ اأَعدائِكَ. تَظْفَرُ يَمينُكَ بجميعِ مُبغِ�سِ
بِهِ فَتَاأكُلهُُم النّارُ.  تَنُّور نارٍ حيَن يتجلَّى وجهُكَ. الرّبُّ يُزعجُهُم بِغَ�سَ
عَزَمُوا  لأَنَهم  الب�سَرِ.  ثَمَرَهُم ونَ�سْلَهُم من بيِن بني  الأَر�سِ  تُبيدُ منَ 
كَ ترُدُّهم  وؤامرِاتٍ، لم يَ�ستطيعوا تنفيذَهَا. لأَنَّ ، وقاموا بُِ عليكَ بال�سّرِّ
ا. اإرتَفِعْ، يا ربُّ  ي�سًا ا اأَ يءُ لهم قَ�سا�سًا على اأَعقابِهم. اأَمّا الباقونَ فتُهِّ

تِك.  لُ لعزَّ حُ ونُرتِّ تِكَ. نُ�سبِّ بقُوَّ

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 مرات(

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ

ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.
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اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين. 

خلِّ�سْ يا ربُّ �سعبَكَ وبارِكْ ميراثَك، وامنحْ مُلوكَنَا الموؤمنيَن الغلبةَ 
يَن بك. بَرِ، واحفظْ بقُوّةِ �سليبِكَ جميعَ المخت�سِّ على البَرْ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

امنحْ راأفَتَكَ لرعيّتِكَ الجديدةِ المن�سوبةِ اإليْكَ اأَيُّها الم�سيحُ الإله، يا مَنْ 
الموؤمنين،  ملوكَنا  بقدرتِكَ  ا  مُبهِجًا و�سُرَّ  ا،  طَوْعًا ليبِ  ال�سّ على  ارتفعَ 
لْمٍ  �سِ لاحَ  �سِ موؤازرتُكَ  لهُم  ولتْكنْ  الأَعداءِ،  على  الغَلَبَةَ  اإيّاهُم  ا  مانِحًا

ورايةَ ظَفَرٍ ل تُقهَر.

اهرين، اآمين. الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيّتُها ال�سّفيعةُ الرّهيبةُ غيُر الخائبةِ، يا والدةَ الإلهِ الكُليّةَ التَّ�سبيح، 
دي �سيرةَ القويميِّ الراأيَ،  ل تُعْرِ�سي يا �سالحةُ عنْ طَلَبَاتِنا، بل وطِّ
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وخلِّ�سي الذينَ اأَمرْتِ اأَنْ يتملَّكوا، وامنَحيهم الغلبةَ مِنَ ال�سّماءِ، با 
تُها المبُارَكةُ وحدَكِ. اأَنّكِ ولَدْتِ الإلهَ اأَيَّ

❈  ❈  ❈

فا�ستجبْ  اإليْكَ  نَطلبُُ  رحمتِكَ  عظيمِ  بحَ�سَبِ  اللّهُ  يا  ارحمْنا  الكاهن: 

وارحمْ.

الجوق: يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.  )تُقال بعد كلّ طلبة(

الكاهن:

جْلِ الم�سيحيّيَن الح�سنيِّ العِبادةِ الأرثوذك�سيّين. ا نَطلبُُ مِنْ اأَ †   واأيَ�سًا
 ... كَهَنَتِنا  ورَئي�سِ   ... وبطريركنا  اأَبينا  جلِ  اأَ مِنْ  نَطلبُُ  ا  واأيَ�سًا   †

وكلِّ اإِخوَتِنا في المَ�سيح.

كَ اإلهٌ رحيمٌ ومُحبٌّ للب�سر، واإليكَ نَرفعُ المجدَ اأَيُّها الآبُ والبنُ  †  لأَنَّ
اهرين. والرّوحُ القُدُ�سُ الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.  با�سمِ الرّبِّ باِركْ يا اأَب.

غيِر  المحُيي  الَجوْهرِ  في  المت�ساوي  القُدّو�سِ  للثّالوثِ  المجدُ  الكاهن: 

اهرين. المنُق�سمِ، كلَّ حيٍن الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

ثم يتلو المتقدّم المزامير ال�شَحَرِيّة الُخ�شوعيّة بكل ورع وخ�شية بدون مطانيّات 
ويمنع خلال تلاوتها الم�شي والجلو�س: 
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 3( الم�سرّة  النّا�سِ  وفي  ال�سّلامُ،  الأَر�سِ  وعلى  العُلى،  في  للّهِ  المجدُ 
مرات(

َ فمي بت�سبحتِك )مرتين( يا ربُّ افتحْ �سفتيَّ فيُخبرِّ

المزمور الثالث

كثيرونَ  عليّ.  قاموا  كثيرونَ  يُحزنونني؟  الذينَ  كَثَُ  لماذا  ربُّ  يا 
دي  ري ومَجْ يقولونَ لنف�سي: ل خلا�سَ لهُ باإلههِ. اأَمّا اأَنتَ يا ربُّ فنا�سِ
ه.  رَخْتُ فاأجَابني مِنْ جَبَلِ قُدْ�سِ وْتي اإلى الرّبِّ �سَ ورافعُ راأ�سي. ب�سَ
رُني. فلا اأَخافُ مِنْ رِبْواتِ  تُ ثم قُمْتُ لأَنَّ الرّبَّ ين�سُ اأَنا رَقدْتُ ونِمْ
ني يا اإلهي،  . قُمْ يا ربّ، خلِّ�سْ ال�سّعوبِ المحُيطيَن بي المتُاآزرينَ عليَّ
�سَحَقْتَ.  الخطاأةِ  اأَ�سنانَ   ، باطِلاًا يُعادونني  الذين  كلَّ  رَبْتَ  �سَ كَ  لأَنَّ
لأَنَّ  قُمْتُ  ثم  تُ  ونِمْ رَقدْتُ  اأنَا  بركتُك.  �سَعبِكَ  وعلى  الخلا�سُ  للرّبِّ 

رُني. الربَّ ين�سُ

المزمور السابع والثلاثون

هَامكَ  �سِ فاإنَّ  ب�سَخْطِكَ.  تُوؤدّبْني  ول  بِكَ،  بِغَ�سَ خْني  تُوبِّ ل  ربُّ  يا 
وجهِ  مِنْ  فاءٌ  �سِ لَج�سَدي  لي�سَ  يدَك.   عليَّ  نْتَ  ومكَّ فيَّ  اأنغر�سَتْ  قدْ 
�سَخْطِكَ ول �سلامةٌ لعِظامي مِنْ وجهِ خطاياي. لأَنَّ اآثاميَ قدْ تعالتْ 
جراحاتي  نتنتْ  اأَ قدْ  عليّ.  ثَقُلتْ  قد  ثقيلٍ  حِمْلٍ  مِثْلَ  راأ�سي،  فوقَ 
واليومَ  النق�ساءِ  اإلى  وانحنَيْتُ  �سَقِيتُ  جَهَالتي.  قِبَلِ  مِنْ  وقاحَتْ 
فاءٌ.  ا. لأَنَّ مَتْنيَّ قدْ امتلاآ مهازئَ ولي�سَ لَج�سَدي �سِ كلَّهُ مَ�سَيْتُ عابِ�سًا
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، اإنَّ �سهوتي  دِ قلبي. يا ربُّ ا، وكنتُ اأَئِنُّ مِنْ تنهُّ �سقِيتُ وات�سعْتُ جدًّ
قلبي وفارقَتْني  قد ا�سطربَ  اأَمامَكَ، وتنهُّدي غيُر خفيٍّ عليْك.  كُلَّها 
تي حتّى نورُ عينيَّ لم يبقَ معي. اأَ�سدقائي واأَقربائي دَنَوْا مِنّي  قُوَّ
ا. واأَجهَدَني الذينَ يطلبونَ  يِ وقفَ مِنّي بعيدًا ووقفوا مُقَابلي وجِنْ�سِ
ا طولَ النّهارِ  نف�سي والملُتم�سونَ لَي ال�سّرَّ تكلّموا بالباطلِ وغُ�سو�سًا
رْتُ مثلَ  در�سوا. اأَمّا اأَنا فكاأ�سمَّ ل يَ�سمعُ و كاأَخر�سَ ل يفتحُ فاه. و�سِ
لْتُ اأنَتَ  اإن�سانٍ ل يَ�سمعُ ولي�سَ في فمِهِ تَبْكِيتٌ. لأَنّي عليْكَ يا ربُّ توكَّ
ت�ستجيبُ لي يا ربّي واإلهي. لأَنّي قُلتُ: ل يَ�سْمَتْ بي اأَعدائي وعندما 
رْبِ م�ستعِدٌّ ووجعي  لل�سَّ اأنَا  لأَنّي  الكلامَ.  موا عليَّ  زلَّتْ قدماي عظَّ
ُ باإثمي واأهَتمُّ مِنْ اأَجلِ خطيئتي.  مُقابِلي في كلِّ حين. لأَنّي اأَنا اأُخبرِّ
ا.  �سدُّ مِنّي وقد كَثَُ الذينَ يُبغ�سونني ظُلْمًا اأَمّا اأَعدائي فاأَحياءٌ وهُم اأَ
لاحَ.  ال�سّ باعي  لتِّ عليَّ  افتَروا   ، بال�سرِّ الخيِر  عن  جازوني  الذين 
يا  اإلى معونتي  التفِتْ  عنّي.  تتباعدْ  واإلهي ول  ربِّي  يا  تُهمِلنْي  فلا 
ربَّ خلا�سي. فلا تُهمِلْني يا ربِّي واإلهي ول تتباعدْ عنّي. التفِتْ اإلى 

معونتي يا ربَّ خلا�سي.    

المزمور الثاني والستون

ر. عطِ�سَتْ اإليْكَ نف�سي، ي�ستاقُ اإليْكَ جَ�سَدي، في  بَكِّ يا اللّهُ اإلهي اإليْكَ اأُ
اأَر�سِ قَفْرٍ غيِر مَ�سلوكةٍ ل ماءَ فيْها. هكذا ظَهَرْتُ لكَ في القُدْ�سِ لأعُاينَ 
ت�سبِّحانِكَ.  و�سفتَيَّ  الحياةِ  مِنَ  اأفَ�سلُ  رَحْمَتَكَ  لأَنَّ  ومجدَك.  قُوّتَكَ 
كذلكَ اأَباركُكَ في حياتي وبا�سمِكَ اأَرفعُ يديّ. فتَمْتَلئُ نف�سي كما مِنْ 
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حُكَ فمي. اإنْ ذكرتُكَ على فرا�سي  �سَحْمٍ ودَ�سَمٍ وب�سفاهِ البتهاجِ ي�سبِّ
اأَبتهِج.  جَناحَيْكَ  ا وبظلِّ  عَوْنًا رْتَ لي  لأَنّكَ �سِ الأَ�سحارِ.  بكَ في  اأَهُذُّ 
يطلبُونَ  الذينَ  اأَمّا  دَتْ يمينُك.  عَ�سُ واإيّايَ  وراءَكَ،  نف�سي  الت�سقَتْ 
اأَيدي  اإلى  ويُدْفَعونَ  الأر�س،  اأَ�سافلِ  في  فيدخُلونَ   ، باطِلاًا نف�سي 
ال�سّيوفَ، ويكونونَ اأَن�سبةًا للثّعالب. اأَمّا الملَِكُ فيُ�سَرُّ باللّهِ، ويُمتَدَحُ 
لْم. اأَهُذُّ بكَ في  تْ اأَفواهُ المتكلّميَن بالظُّ كلُّ منْ يَحْلِفُ به، لأَنّهُ قدْ �سُدَّ
الت�سقَتْ  اأَبتهِج.  جناحَيْكَ  وبظِلِّ  ا،  عَوْنًا لي  رْتَ  �سِ لأَنّكَ  الأَ�سحارِ، 

دَتْ يمينُك. نف�سي وراءَكَ واإيّايَ ع�سُ

دهرِ  واإلى  اأوَانٍ  وكلّ  الآنَ  القد�س،  والرّوحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرينَ، اآمين. هليلويا هليلويا هليلويا المجُد لكَ يا اللّه )3 مرات(.  الدَّ
الآنَ وكلّ  القد�س،  )3 مرات( المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ  يا ربُّ ارحم 

اهرينَ، اآمين. اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

المزمور السابع والثمانون

امَكَ  رَخْتُ اأَمامَكَ. فلْتدْخُلْ قُدَّ ، اإلهَ خلا�سي، في النّهارِ واللّيلِ �سَ يا ربُّ
�سلاتي، اأَمِلْ اأُذُنَكَ اإلى طِلْبَتي. فقد امتلاأتْ مِنَ ال�سّرورِ نف�سي ودَنَتْ 
مِثلَ  رْتُ  �سِ  ، الُجبِّ في  المنُحدرينَ  مع  بْتُ  حُ�سِ حياتي.  الجحيمِ  مِنَ 
ا. مِثلَ الجرحى الرّاقدينَ في  اإن�سانٍ لي�سَ لهُ مُعيٌن، بيَن الأمواتِ حُرًّ
وْن. جعلوني في  يَدِكَ مُقْ�سَ مِنْ  القبور، الذينَ لم تذكُرْهُم بعدُ وهُم 
غ�سبُكَ  ا�ستدَّ  عليَّ  الموت.  وظِلالِ  ظُلمُاتِ  في  ال�سّافليَن،  اأَ�سفلِ  جبِّ 
اأَبْعَدْتَ عنّي معارفي، جعلوني رَذَالةًا   . اأَجَزْتَها عليَّ اأَهوالِكَ  وجميعُ 
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رخْتُ  عُفَتا مِنَ المَ�سْكَنَةِ. �سَ لهم. فقدْ اأُ�سلِمْتُ وما خَرجْتُ. وعينايَ �سَ
. اأَفلعلّكَ للاأَمواتِ ت�سنعُ  اإليْكَ يا ربُّ طولَ النَّهارِ، مَدَدْتُ نحوكَ يديَّ
في  اأَحَدٌ   ُ يُخبرِّ هل  لكَ؟  فيعْترفونَ  يُقيمونَهم  اءُ  الأَطِبَّ اأَم  العجائبَ؟ 
عَجَائِبُكَ  الظّلمةِ  في  تُعرَفُ  هل  الهلاك؟  في  كَ  وبحقِّ برَحْمَتِكَ  القَبْرِ 
رَخْتُ، فلْتبلغُُكَ في  ة؟  واأنَا اإليْكَ يا ربُّ �سَ وعَدْلكَُ في الأر�سِ المنَ�سيِّ
عنّي؟  وجهَكَ  وتَ�سرِفُ  نف�سي  تُق�سي  ربُّ  يا  لماذا  �سلاتي.  الغَدَاةِ 
تُ.  عْتُ وتحيّرْ اتَّ�سَ ارْتفعتُ  مُنذُ �سبابي، ولماّ  ال�سّقاءِ  اأَنا وفي  فقيٌر 
النَّهارَ  كالمياهِ  بي  اأَحاطتْ  اأزَعجتني.  ومُفزعاتُكَ  �سَخَطُكَ  جازَ  عليَّ 
ديقَ والقريبَ ومعارفي مِنْ  كُلَّهُ اكتنفَتْني بجُمْلتِها. اأَبعدْتَ عنّي ال�سّ
مامَكَ،  اأَ رَخْتُ  اإلهَ خلا�سي في النّهارِ واللّيلِ �سَ اأَجْلِ ال�سّقاء. يا ربُّ 

فلْتدْخُلْ قُدّامَكَ �سلاتي اأَمِلْ اأُذُنَكَ اإلى طِلْبَتي.  

المزمور المئة والثاني

باركي يا نف�سي الرّبَّ ويا جميعَ ما في باطِني ا�سمَهُ القُدّو�س. باركي 
جَميعَ  يغفِرُ  الذي  هوَ  مكافاآتِه.  جميعَ  تن�سيْ  ول  الرّبَّ  نف�سي  يا 
حياتَكِ،  البِلى  مِنَ  ي  يُنجِّ الذي  ك.  اأَمرا�سِ كلَّ  يَ�سفي  الذي  ذُنوبِكِ، 
مُ�ستهياتِكِ  بالخيْراتِ  يُ�سْبِعُ  الذي  والرّاأفة.  بالرّحْمةِ  يُكلِّلكُِ  الذي 
لجميعِ  والق�ساءِ  حَماتِ  الرَّ �سانعُ  الرّبُّ  �سبابُكِ.  كالنَّ�سرِ  دُ  فيتجَدَّ
فَ مو�سى طُرُقَهُ وبني اإ�سرائيلَ مَ�سيْئاتِه. الرّبُّ رحيمٌ  المظلومين. عَرَّ
يَ�سْخَطُ  الإنق�ساءِ  اإلى  لي�سَ  الرّحْمة.  وكثيُر  الأَناةِ  طويلُ  وروؤوفٌ 
حَ�سَبِ  اآثامِنا عاملَنا، ول على  حَ�سَبِ  يَحْقِدُ. ل على  الدهرِ  اإلى  ول 
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خطايانا جازانا. لأَنّهُ بقدارِ ارتفاعِ ال�سّماءِ عنِ الأَر�سِ قوّى الرّبُّ 
�سيّئاتِنا.  عنّا  اأَبعدَ  المغربِ  الم�سرقِ عنِ  رحمتَهُ على خائفيه. وكبُعْدِ 
كما يرْاأَفُ الأبُ بالبنيِن يرْاأَفُ الرّبُّ بخائفيه، لأَنّه عَرَفَ جِبْلَتنا وذكرَ 
يّامُهُ كالعُ�سبِ وكزَهْرِ الحقْلِ كذلكَ يُزهِر.  اأَنّنا تُرابٌ نحن. الإن�سانُ اأَ
عُهُ من بعدُ.  لأَنّه اإذا هبّتْ عليْه الرّيحُ بات بلا وجودٍ ول يُعْرَفُ مو�سِ
اأَمّا رَحْمَةُ الرّبِّ فهي مِنَ الدّهرِ واإلى الدّهرِ على خائفيه. وعدْلهُُ على 
اأَبناءِ البنين الحافظيَن عهدَهُ والذّاكرينَ و�سايَاهُ ليعملوا بها. الرّبُّ 
في ال�سّماءِ هيّاأَ عر�سَهُ، ومملكتُهُ ت�سودُ على الجميع. باركوا الرّبَّ يا 
جميعَ ملائكتِهِ، المقُتدرينَ بالقوّةِ العامليَن بقولِهِ عند �سَماعِ �سوتِ 
اإرادَتَهُ.  العامليَن  خُدّامَهُ  ويا  قُوّاتِهِ،  جميعَ  يا  الرّبَّ  باركوا  كلامِه. 
يادتِهِ باركي يا نف�سي  باركوا الرّبَّ يا جميعَ اأَعمالِهِ، في كلِّ مو�سعِ �سِ

. . في كلِّ مو�سعِ �سيادتِهِ باركي يا نف�سي الرّبَّ الرّبَّ

المزمور المائة والثاني والأربعون

طِلْبَتي، ا�ستجبْ لي  اإلى  كَ  تْ بحقِّ اإلى �سلاتي وانْ�سِ يا ربُّ ا�ستمعْ 
 . امَكَ حيٌّ بعدْلِكَ. ول تَدْخُلْ في المحُاكمةِ مع عبدِك، لأَنّه لن يتزكّى قُدَّ
واأَجل�سَني  الأَر�سِ حياتي،  اإلى  واأَذلَّ  نف�سي  ا�سطهدَ  قدْ  العدوَّ  لأَنّ 
فيَّ  وا�سطربَ  رُوحي  عليَّ  جرَ  واأَ�سْ الدّهر.  مَوْتى  مِثلَ  الظّلْمةِ  في 
في  وتاأَمّلتُ  اأَعمالِكَ،  كلِّ  في  وهذذتُ  القديمةَ  الأَيّامَ  رْتُ  تذكَّ قلبي. 
دِبة.  مُجْ كاأَر�سٍ  اأَمامَكَ  نف�سي  اإليْك،  يديَّ  بَ�سَطْتُ  يَدَيْك.  �سنائعِ 
اأَ�سْرِعْ فا�ستَجِبْ لي يا ربُّ فقدْ فَنِيتْ رُوحي. ل ت�سرِفْ وجهَكَ عنّي 
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لرحمتِكَ  ا  مُ�ستمِعًا الغَداةِ  في  اجعلْني  الُجبّ.  في  الهابطيَن  فاأُ�سابهَ 
فْني يا ربُّ الطّريقَ التي اأَ�سلكُُ فيْها لأَنّي اإليْكَ  لْتُ. عرِّ فاإنّي عليْكَ توكَّ
رَفَعْتُ نف�سي. اأَنْقِذْني مِنْ اأَعدائي يا ربُّ لأَنّي لجاأْتُ اإليْك. علِّمْني اأَنْ 
الِحُ يَهديني في اأرَ�سٍ  نتَ هو اإلهي. روحُكَ ال�سّ اأَ اأَعملَ رِ�ساكَ لأَنّكَ 
يقِ  مُ�ستقيمة. مِنْ اأَجْلِ ا�سمِكَ يا ربُّ تُحييني. بعَدْلِكَ تُخرِجُ مِنَ ال�سِّ
يُحزنونَ  الذينَ  كلَّ  وتُهْلِكُ  عدائي  اأَ لُ  ت�ستاأَ�سِ وبرحمتِكَ  نف�سي. 

نف�سي، لأَنّي اأَنا عَبْدُك. 

لي  ا�ستجبْ  عَبْدِك.  مع  المحُاكمةِ  في  تَدْخُلْ  ول  بعَدْلِكَ  لي  ا�ستجبْ 
الِحُ يَهْديني في  بعَدْلِكَ ول تَدْخُلْ في المحُاكمةِ مع عَبْدِك. روحُكَ ال�سّ

اأَر�سٍ مُ�ستقيمة.

دهرِ  واإلى  اأوَانٍ  وكلّ  الآنَ  القد�س،  والرّوحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرينَ، اآمين.  الدَّ

هليلويا هليلويا هليلويا المجُد لكَ يا اللّه. )3 مرات( 

يا اإلهَنا ورجاءَنا لكَ المجَدُ.

❈  ❈  ❈

الكاهن: ب�سلامٍ اإلى الربِّ نطلبُ.

الجوق: يا ربُّ ارحم. )تُقال بعد كلّ طلبة(

الرّبِّ  اإلى  نا  العُلى وخلا�سِ نفو�سِ مِنَ  الذي  ال�سّلامِ  اأَجْلِ  مِنْ  الكاهن: 

نطلبُ.
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ادِ  †  مِنْ اأَجْلِ �سلامِ كلِّ العالم، وحُ�سْنِ ثباتِ كنائ�سِ اللّهِ المقُدّ�سةِ واتحِّ
الجميعِ اإلى الرّبِّ نطلبُ.

�س، والذينَ يدخُلون اإليْه باإيمانٍ وورعٍ  †  مِنْ اأَجْلِ هذا البَيْتِ المقَُدَّ
وخوفِ اللّهِ اإلى الرّبِّ نطلبُ.

الرّبِّ  اإلى  الأرثوذك�سيّيَن  العِبادةِ  الح�سنيِّ  الم�سيحيّيَن  اأَجْلِ  مِنْ    †
نطلبُ.

مين،  †  مِنْ اأَجْلِ اأَبينا وبطريركِنا … ورَئي�سِ كَهَنَتِنا... والكهنةِ المكُرَّ
الرّبِّ  اإلى  وال�سعبِ  الإكليرو�سِ  وجميعِ  الم�سيحِ  في  امِ  والُخدَّ

نطلبُ.
وجُنودِهِم  بَلاطِهِم  وكلِّ  اللّهِ  مِنَ  المحفوظيَن  مُلوكِنا  اأَجْلِ  مِنْ   †

وموؤازرتِهِم في كلِّ عملٍ �سالحٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ.
�سِ( وهذهِ المدينةِ  †  مِنْ اأَجْلِ هذهِ الكني�سةِ المقُدّ�سةِ )اأوَ هذا الدَيْرِ المقُدَّ
وجميعِ المدُنِ والقُرى والموؤمنيَن ال�سّاكنيَن فيْها اإلى الرّبِّ نطلبُ.

مارِ واأَوْقاتِ �سلامٍ  بِ الأَر�سِ بالثِّ †  مِنْ اأَجْلِ اعتدالِ الأَهْويةِ وخَ�سْ
اإلى الرّبِّ نطلبُ.

 ، والَجوِّ البَرِّ  في  والمُ�سافرينَ  البَحْرِ  في  ال�سّائرينَ  اأَجْلِ  مِنْ    †
هِم اإلى الرّبِّ نطلبُ. يَن والأَ�سرى وخلا�سِ نِيِّ والمر�سى والمَ�سْ

الرّبِّ  اإلى  ةٍ  دَّ و�سِ وخَطَرٍ  بٍ  وغَ�سَ يْقٍ  �سِ كلِّ  مِنْ  اأَجْلِ ناتِنا  مِنْ    †
نطلبُ.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِكَ. †  اعْ�سُ
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دتَنا  ةَ القدا�سةِ الطّاهِرةَ الفائقةَ البركةِ المجيدَة، �سيِّ †  بعد ذِكرِنا الكُلِّيَّ
ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القِدِّ والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

اأَيُّها الآبُ والبنُ  لكَ كلُّ تمجيدٍ واإكرامٍ و�سجودٍ  لأَنّه ينبغي  الكاهن: 

اهرين.   والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

❈  ❈  ❈

ثم تُرتل هليلويا بخ�شوع مع هذه الا�شتيخونات باللحن الثامن:

✣  من الليلِ تبتكرُ روحي اإليكَ يا اللّهُ لأَنَّ اأَوامِرِكَ نورٌ على الأرَ�س. 
هليلويا، هليلويا، هليلويا

كانُ على الأَر�س.  ✣  تعلّموا العدلَ اأَيُّها ال�سُّ
هليلويا، هليلويا، هليلويا

ا غيَر مُتاأَدبٍ، والآنَ النار تاأَكلُ المُ�سادين. ✣  الغيرةُ تاأَكُلُ �سعبًا
هليلويا، هليلويا، هليلويا

، زِدْ اأَ�سواءًا عُظماءَ الأَر�س. ✣  فَزِدهم اأَ�سواءًا يا ربُّ
هليلويا، هليلويا، هليلويا
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طروبارية )باللحن الثامن(

يَجِدُهُ  الذي  للعبْدِ  فَطوبى  اللّيل،  ن�سف  في  ياأتي  الَختُ  هُوذا  ها 
يا  فانظُري  مُ�ستَحِقّ.  غيُر  فهوَ  مُتَغافِلاًا  يَجِدُهُ  الذي  ا  اأَمَّ ا،  مُ�ستيقِظًا
نف�سي اأَلّ ت�ستغرقي في النَّوم، ويُغلَقَ عليكِ خارجَ الملَكُوتِ، وتُ�سَلَّمي 
اإلى الموت. بل كوني مُنتَبِهةًا �سارخة: قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ، اأَنتَ يا 

اللّه من اأَجلِ العادِمي الأَج�سادِ ارحَمْنا. 

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

يَجِدُهُ  الذي  للعبْدِ  فَطوبى  اللّيل،  ن�سف  في  ياأتي  الَختُ  هُوذا  ها 
يا  فانظُري  مُ�ستَحِقّ.  غيُر  فهوَ  مُتَغافِلاًا  يَجِدُهُ  الذي  ا  اأَمَّ ا،  مُ�ستيقِظًا
نف�سي اأَلّ ت�ستغرقي في النَّوم، ويُغلَقَ عليكِ خارجَ الملَكُوتِ، وتُ�سَلَّمي 
اإلى الموت. بل كوني مُنتَبِهةًا �سارخة: قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ، اأَنتَ يا 

ي�سيكَ ارحَمْنا. اللّه مِنْ اأَجلِ جميعِ قدِّ

الآنَ وكلَّ اأوانٍ والى دهرِ الدَّاهرينِ، اآمين.

يَجِدُهُ  الذي  للعبْدِ  فَطوبى  اللّيل،  ن�سف  في  ياأتي  الَختُ  هُوذا  ها 
يا  فانظُري  مُ�ستَحِقّ.  غيُر  فهوَ  مُتَغافِلاًا  يَجِدُهُ  الذي  ا  اأَمَّ ا،  مُ�ستيقِظًا
نف�سي اأَلّ ت�ستغرقي في النَّوم، ويُغلَقَ عليكِ خارجَ الملَكُوتِ، وتُ�سَلَّمي 
اإلى الموت. بل كوني مُنتَبِهةًا �سارخة: قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ، اأَنتَ يا 

اللّه مِنْ اأَجلِ والدةِ الإله ارحَمْنا.

❈  ❈  ❈
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ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ
تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

والبنُ  الآبُ  اأَيُّها  والمجدَ  والقُدرةَ  الملُْكَ  ولكَ  العِزّةَ  لكَ  لأَنَّ  الكاهن: 

اهرين.   والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ
الجوق: اآمين.

بعد ال�ستخولوجية الأولى للمزامير هذه الكات�سما

)باللحن الاأول(

يُطلِعُ هذا اليَومُ الآلمَ الوَقوُرَة، كَاأَنْوارِ خَلا�سٍ تُ�سيءُ للعالَم، لأَنَّ 
لاحِهِ ومَن على الكُلِّ يَقبِ�س، على خَ�سَبةٍ  فيهِ يُقبِلُ لِيتاأَلَمَ المَ�سيح، ل�سَ

يُعلَّقُ بِرِ�ساهُ لِيُخلِّ�سَ الإن�سان.

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القد�س، الآنَ وكلّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

يُطلِعُ هذا اليَومُ الآلمَ... )تُعاد(
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بعد ال�ستخولوجية الثانية للمزامير هذه الكات�سما
)باللحن الاأول(

خانوا  نْ  مِمَّ تُقتَلُ  وجئتَ  يُرى؟  ل  ا  حاكِمًا يا  ا  جِ�سمًا �سُوهِدْتَ  كيفَ 
التَّ�سبيحَ  لُ  نُر�سِ فاإليْكَ  تِنا،  يَّ قَ�سِ على  قَ�سيتَ  وبِاآلمِكَ  ريعة،  ال�سَّ

مُ �سُلطانَك. فاقِ اأَ�سواتٍ نُعَظِّ والمجَدَ، اأَيا كَلِمَةُ، وباتِّ

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القد�س، الآنَ وكلّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

ا ... )تُعاد( كيفَ �سُوهِدْتَ جِ�سمًا

بعد ال�ستخولوجية الثالثة للمزامير هذه الكات�سما
)باللحن الثامن(

الأَعيادِ  بِّي  مُحِ فهيّا  الرّبْ،  اآلمِ  لِ  اأَوَّ بِبَهاءٍ  مُ،  يُقَدِّ هذا  يَومَنا  اإنَّ 
ا  ا وحُكمًا لبًا لِنَ�ستَقْبِلْه بالأنَا�سيد، وذلِكَ لأَنَّ فيهِ الخالِقَ ياأتي، لِيَقبَلَ �سَ
مع جَلَدات، ويُدان من بيلاطُ�سَ ثُمَّ يُلطَم، مِنْ عَبدٍ على وجهِهِ ويحتَمِل 
كُلَّ �سيء، لكي يُخَلِّ�سَ الإن�سانَ لِذا نَهتِفُ نحوهُ، اأَيُّها المَ�سيحُ الإله، 

اجِدينَ باإيمانٍ اإلى اآلمِكَ الطّاهِرَة. هَبْ مَغفِرَةَ الَخطايا، لل�سَّ

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القد�س، الآنَ وكلّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

مُ ... )تُعاد( اإنَّ يَومَنا هذا يُقَدِّ

❈  ❈  ❈
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اإلى  �س،  المقَُدَّ الإنيلِ  لِ�سَماعِ  يَن  م�ستحقِّ نكونَ  اأنَ  اأَجلِ  مِنْ  الكاهن: 

بِّ اإلهِنا نَت�سرّع. الرَّ

الجوق: يا ربُّ ارحَم، يا ربُّ ارحَم، يا ربُّ ارحَم.

ال�سّلامُ  �س،  المقُدَّ الإنيلِ  قِراءةَ  ون�ستمِعْ  فلْن�ستقِمْ  حِكمةٌ.  الكاهن: 

لجميعِكُم. 

الجوق: ولروحِكَ.

البَ�سير،  الإنيليِّ  متّى  ي�س  القِدِّ ب�سارةِ  مِنْ  �سريفٌ  ف�سلٌ  الكاهن: 

لميذِ الطّاهر. والتِّ

الجوق: المجدُ لكَ يا ربُّ المجدُ لك.

الكاهن: فَلِنُ�سغِ. 

في ذلكَ الزّمانِ، بينما ي�سوعُ راجِعٌ اإلى المدَينَةِ، جَاعَ، فَرَاأىَ �سَجَرَةَ 
ا فَقَط، فقَالَ لَها:  ريقِ، فَدَنا اإِلَيْها، فَلَمْ يَجِدْ فِيهَا اإلَّ وَرَقًا تِيٍن على الطَّ
رَاأىَ  ا  فَلَمَّ �ساعتِها،  مِنْ  ينَةُ  التِّ فيَبِ�سَت  الأَبَدِ.  اإلى  ثَمَرَةٌ  مِنكِ  تَكُنْ  ل 
ينَةُ مِنْ �ساعَتِها؟ فاأَجَابَ  بُوا وقَالوُا: كَيْفَ يَب�سَت التِّ التَّلامِيذُ ذَلِكَ، تَعَجَّ
ونَ، فَلا  يَ�سُوعُ وقَالَ لَهُمْ: الَحقَّ اأَقُولُ لَكُمْ اإِنْ كَانَ لَكُمْ اإِيَمانٌ ول تَ�سُكُّ
ا لِهَذَا الَجبَل: انتَقِلْ واهْبِطْ  ينَةِ فَقَطْ، بَلْ اإِنْ قُلْتُم اأَيْ�سًا تَفْعلونَ اأَمرَ التِّ
بِاإِيمانٍ،  لاةِ  ال�سَّ فِي  تَطْلبُونَهُ  ما  وكُلُّ  ذَلِكَ.  يَكُونُ  هُ  فاإِنَّ البَحْرِ،  فِي 
و�سُيوخُ  الكَهَنَةِ  �ساءُ  رُوؤَ اإِلَيْهِ  دَنَا  الهَيْكَلِ،  اإلى  اأَتَى  ولَمَّا  تَنالونَهُ. 
هَذَا  اأَعْطَاكَ  هَذَا ومَنْ  تَفْعَلُ  �سُلْطَانٍ  بِاأَيِّ  قائِليَن:  يُعَلِّمُ  عْبِ وهُوَ  ال�سَّ



24

كَلِمَةٍ  عَنْ  اأَ�سْاأَلكُُمْ  ا  اأَيْ�سًا واأنَا  لَهُمْ:  وقَالَ  يَ�سوعُ  فاأَجابَ  لْطَان؟  ال�سُّ
ا باأَيِّ �سُلطَانٍ اأَفعَلُ هَذَا.  واحِدَةٍ، فاإِنْ قُلتُمُوهَا لِي، قُلْتُ لَكُمْ اأنَا اأَيْ�سًا
روا  فَفَكُّ مِنَ النَّا�سِ؟  اأَمْ  ماءِ  اأَمِنَ ال�سَّ اأَينَ كَانَت،  ا مِن  ةُ يُوحَنَّ مَعمودِيَّ
مَاءِ، يَقُولُ لَنَا: فَلِمَاذَا لَمْ تُوؤْمِنُوا  هِم قَائِلِيَن: اإِنْ قُلْنَا مِنَ ال�سَّ فِي اأَنْفُ�سِ
ا كَانَ عِندَ  ا نَخافُ مِنَ الَجمعِ، لأَنَّ يوحَنَّ بِهِ؟ واإِنْ قُلنا مِنَ النَّا�سِ، فاإِنمَّ
. فَاأَجابوا يَ�سوعَ وقالوا: ل نَعْلَمُ. فَقَالَ هُوَ لَهُم: ول  الَجمِيعِ مِثْلَ نَبيٍّ
نْ�سانٍ اإبْنَان،  اأَنَا اأَقُولُ لَكُمْ بِاأَيِّ �سُلْطَانٍ اأَفعَلُ هَذَا. مَاذَا تَظُنُّونَ؟ كَانَ لإِ
، اإِذْهَب اليَوْمَ واعْمَلْ فِي كَرمِي. فَاأَجَابَ  لِ وقَالَ: يا بُنَيَّ فَدَنَا اإلى الأَوَّ
لَهُ  وقَالَ  الثَّاني  اإلى  ودَنَا  وذَهَبَ.  نَدِمَ  ا  اأَخِيرًا هُ  ولَكِنُّ اأُرِيدُ،  ل   : قائِلاًا
د! ولَمْ يَذْهَبْ. فَمَن مِنَ الإِثْنَيِن  اأَذْهَبُ يا �سَيِّ  : مِثْلَ ذَلِكَ. فاأَجَابَ قَائِلاًا
اأَقُولُ  الَحقَّ  يَ�سُوعُ:  لَهُمْ  فَقَالَ  ل.  الأَوَّ لَهُ:  فَقَالوُا  الأَب؟  اإرِادَةَ  فَعَلَ 
قَدْ  هُ  فَاإنَّ اللّه.  مَلَكُوتِ  اإِلى  يَ�سْبِقُونَكُمْ  وَانِي  والزَّ ارِينَ  العَ�سَّ اإِنَّ  لَكُمْ: 
وانِي  ارُونَ والزَّ فَلَمْ تُوؤْمِنوا به، والع�سَّ  ، ا بِطَرِيقِ البِرِّ جَاءَكُم يُوحَنَّ
�سْمَعُوا  ا لِتُوؤْمِنُوا بِهِ. اإِ اآمَنُوا بهِ، واأَنْتُمْ رَاأَيْتُمْ ذَلِكَ، ولَمْ تَندَمُوا اأَخِيرًا
فِيه  طهُ ب�سياجٍ وحَفَرَ  ا، وحوَّ كَرْمًا غَرَ�سَ  بَيْتٍ  اإِنْ�سَانٌ رَبُّ  اآخَرَ:  مَثَلاًا 
وَانُ الثَمَرِ،  ا قَرُبَ اأَ ا و�سَلَّمهُ اإِلى عَمَلةٍ، و�سَافَرَ. فلَمَّ رَةًا وبَنَى بُرْجًا مَعْ�سَ
خَذَ العَمَلَةُ عَبِيدَهُ، وجَلَدُوا  لى العَمَلَةِ لِياأْخُذوا ثَمَرَهُ. فاأَ اأَرْ�سَلَ عَبِيدَهُ اإِ
كثََ  اأَ اآخَرينَ  ا  عَبِيدًا فَاأَر�سَلَ  ا.  بَعْ�سًا ورَجَمُوا  ا،  بَعْ�سًا وقَتَلوا  ا،  بَعْ�سًا
 : نَعوا بِهِم كَذلِك. وفِي الآخِرِ اأَرْ�سَلَ اإِلَيهم ابْنَهُ قائلاًا لِيَن، ف�سَ مِنَ الأَوَّ
هُوَ  هَذَا  بَيْنَهُمْ:  فِيمَا  العَمَلَةُ البْنَ، قالوُا  رَاأَى  ا  فَلَمَّ ابْنِي.  �سَيَهابُونَ 
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واأَخْرَجُوهُ  فَاأَخَذُوهُ  مِيَراثِهِ.  على  ونَ�سْتَولَي  نَقتُلهُ  هَلمَُّ  الوَارِثُ، 
خَارِجَ الكَرْم وقَتَلوُه. فَمَتَى جَاءَ رَبُّ الكَرْم فَمَاذَا يَفَعَلُ بِاأُولَئِكَ العَمَلَة؟ 
لى عَمَلَةٍ  هُ يُهلِكُ اأُولَئِكَ الأرَدِياءَ اأَرْدَاأَ هَلاك، ويُ�سَلِّمُ الكَرمَ اإِ فَقَالوُا لَهُ: اإِنَّ
دُّونَ لهُ الثَمَرَ فِي اأَوَانِهِ. فَقَالَ لَهُمُ يَ�سوعُ: اأَمَا قَراأْتُم قَطُّ فِي  اآخَرِينَ يُوؤَ
اوِيةِ، مِنْ  ا لِلزَّ ارَ رَاأْ�سًا اوؤُون، هُوَ �سَ الكُتُبِ: اإِنَّ الَحجَرَ الذِي رَذَلَهُ البَنَّ
بِّ كانَ ذَلِكَ وهُوَ عَجِيبٌ فِي اأَعْيُنِنا؟ لِذلِكَ اأَقُولُ لَكُمْ: اإِنَّ مَلَكُوتَ  قِبَل الرَّ

نَعُ ثِمارهُ. ةٍ تَ�سْ اللهِ يُنزَعُ مِنْكُمُ، ويُعْطَى لأُمَّ

الجوق: المجدُ لكَ يا ربُّ المجدُ لكَ.

المزمور الخمسون

امحُ  راأَفتِكَ  كَثَة  وبِحَ�سَبِ  رحمتِكَ  عظيمِ  بِحَ�سَبِ  اللّهُ  يا  ارحمْني 
اأَنا  لأَنّي  رْني.  طهِّ خطيئتي  ومِنْ  ثمي  اإِ مِنْ  ا  كثيرًا لْني  اإِغ�سِ ماآثمي. 
اأخَطاأتُ،  اإلِيْكَ وحدَكَ  كلِّ حِين.  اأَمامي في  باإثمي وخطيئَتي  عارِفٌ 
ق�سائِكَ.  في  وتزكوَ  اأَقوالِكَ  في  رَ  تتبرَّ لكي  نَعْتُ.  �سَ امَكَ  قُدَّ وال�سرَّ 
اأَحْبَبْتَ  قدْ  كَ  لأَنَّ اأُمّي.  ولدَتْني  وبالخطايا  بي،  حُبِلَ  بالآثامِ  هااأَنذا 
تن�سحُني  وم�ستُوراتِها.  حكمتِكَ  غوامِ�سَ  لي  حْتَ  واأَوْ�سَ  ، الحقَّ
كثَ مِنَ الثّلج. تُ�سْمعُني بَهْجةًا  لنُي فاأَبْيَ�سُّ اأَ وفى فاأَطْهُرُ، وتَغ�سِ بالزُّ
خطاياي،  عن  بوجهِكَ  اعرِ�سْ  الذّليلة.  عظامي  فتبتهِجُ  ا،  و�سُرورًا
دْ  ا جدِّ ا مُ�ستقيمًا ا اخْلِقْ فيَّ يا اللّهُ، وروحًا ا نقيًّ وامحُ كلَّ ماآثمي. قلبًا
في اأَح�سائي. ل تطرحْني مِنْ اأَمامِ وجهِكَ، وروحُكَ القُدُّو�سُ ل تَنْزِعهُ 
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دْني. فاأعُلِّمَ الأَثَمةَ  كَ، وبروحٍ رئا�سيٍّ اأُع�سُ مِنّي. امنحْني بَهْجَةَ خَلا�سِ
ماءِ يا اللّهُ، اإلهَ خلا�سي  طُرُقَكَ والكَفَرةَ اإليْكَ يرجِعون. نّني مِنَ الدِّ
بت�سبحتِكَ.  فمي   َ فيُخبرِّ �سفتيَّ  افتحْ  ربُّ  يا  بِعَدْلِك.  ل�ساني  فيبتهِجَ 
تُ�سرُّ بالمحُْرَقات.  كَ ل  لكِنَّ اأُعطي.  لكُنتُ الآن  الذّبيحةَ  اأرَدتَ  لو  كَ  لأَنَّ
يَرْذُلهُُ  ل  عُ  والمتُوا�سِ عُ  المتُخ�سِّ القلبُ  مُن�سحِقٌ،  رُوحٌ  للّهِ  فالذبيحةُ 
هَيونَ ولْتُبَْ اأَ�سوارُ اأُور�سليم. حِينئذٍ  تِكَ �سِ ، ب�سرَّ اللّه. ا�سلِحْ يا ربُّ
بونَ على مذبحِكَ  رَقات. حِينئذٍ يُقرِّ ا ومُحْ تُ�سَرُّ بذبيحةِ العَدْلِ قُربانًا

العُجولَ.

❈  ❈  ❈

ثم نُرتل قانون التريودي الاآتي 

الأوَدية الأُولى )باللحن الثاني(

- الارم�س -

ل  الذي  جَ  المتَُمَوِّ البَحرَ  جَففَّ  قد  الإلهيِّ  بِاأمرِهِ  الذي  الرَبَّ  “لِنُ�سَبِّح 
دَ.”  جَّ هُ فيهِ قادَ ال�سّعبَ الإ�سرائيلي وذا لأنَّه بالمجَدِ قد تَمَ يُ�سلَكُ، لكِنَّ

المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

اإنَّ تَنازُلَ الكَلِمَةِ غامِ�سٌ، اأعَني المَ�سيحَ نَف�سَهُ الإلهَ والإن�سان، مَنْ لْم 
قد  بالمجَدِ  لأنَّه  وذا  التَّلاميذ  اإلى  عَبدٍ  بِ�سورَةِ  بَدا  اإذ  ا  زائِفًا يُحْ�سَبْ 

دَ. جَّ تَمَ
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المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

اإنَّ تَنازُلَ الكَلِمَةِ غامِ�سٌ، اأعَني المَ�سيحَ نَف�سَهُ الإلهَ والإن�سان، مَنْ لْم 
قد  بالمجَدِ  لأنَّه  وذا  التَّلاميذ  اإلى  عَبدٍ  بِ�سورَةِ  بَدا  اإذ  ا  زائِفًا يُحْ�سَبْ 

دَ. جَّ تَمَ
اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

اإنّي اأَنا الخالِقَ الغَنيَّ باللّاهوت، جئتُ بِنَف�سي كي اأَخدِمَ اآدَمَ الفَقير، 
هُ بِلاهوتِي  نا المنَُزَّ ، اأَ يَ عنهُ فِدىًا ا واأَبذُلَ نف�سِ مَن لَبِ�ستُ �سورَتَهُ مُتارًا

عنِّ الأَلَم.

ثم يُعاد الرم�س

ل  الذي  جَ  المتَُمَوِّ البَحرَ  جَففَّ  قد  الإلهيِّ  بِاأمرِهِ  الذي  الرَبَّ  لِنُ�سَبِّح 
دَ. جَّ هُ فيهِ قادَ ال�سّعبَ الإ�سرائيلي وذا لأنَّه بالمجَدِ قد تَمَ يُ�سلَكُ، لكِنَّ

❈  ❈  ❈

ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ
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ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

نا. واإليكَ نَرفعُ المجدَ اأَيُّها  كَ اأنَتَ مَلِكُ ال�سّلامِ ومُلِّ�سُ نُفو�سِ الكاهن: لأَنَّ

اهرين.   الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

القنداق )باللحن الثامن(

ا على  جاعُ جالِ�سًا ا على فَقْدِ يو�سُفَ، كانَ ذاكَ ال�سُّ لمَّا كانَ يعقوبُ منتحِبًا
اتِ الِم�سريّة،  دْ لِلَذَّ ا كملِكٍ، لأَنَّه في ذلك الوقت اإذْ لم يتعبَّ مًا مَركبةٍ مكرَّ
ا عن ذلك من اللّه النَّاظرِ قلوبَ النّا�س، والمانِحَهُم الأكَاليلَ  دَ عِوَ�سًا تمجَّ

دة.  غيَر الفا�سِ

البيت

يعقوبَ  مع  مُنتحبيَن  عَبَراتٍ  ون�سكُبْ  النَّوْح.  على  ا  نَوْحًا الآنَ  لنزِدْ 
ا  كْرِ. الذي اأَمّا بالج�سمِ فكانَ مُ�سْتَعبدًا على يو�سُفَ العفيفِ ال�سعيدِ الذِّ
دةٍ و�سادَ على مِ�سرَ باأ�سرِها. لأَنّ اللّهَ  واأَمّا نف�سَهُ ف�سانَها غيَر مُتعبِّ

دة.  يمنحُ عبيدَهُ الأكاليلَ غيَر الفا�سِ

ونقول ال�سنك�سار اليومي للميناون ثم للتريودي:

في يومِ الإثنيِن العظيمِ المقدّ�سِ نُحيي تَذكارَ يو�سُفَ المغبوطَ الكُلِّيَّ 
الُح�سْن، مع التيّنةِ التي لعُِنَتْ من الربِّ ويبِ�سَتْ.
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�ستيخونات ليو�سف الكُلي الح�سن

الِم�سريّة،  الدّيارِ  على  ا  ملِكًا ظهرَ  قد  العفيفَ  دّيقَ  ال�سّ يو�سُفَ  اإنّ 
ا القمحَ من خزائِنِه. فيا لِغُمورِ خيراتٍ وافرةٍ �سنيّة. عًا وموزِّ

اآخر للتينة الياب�سة

هَ مَحفِلَ الأُمّةِ العبرانيّةِ، با اأَنّها غدَتْ خاليةًا  اإنّ الم�سيحَ بتينةٍ قد �سبَّ
ا اأَ�سابَها من  وحيّةِ، ويبَّ�سَها بِلَعنةٍ، فلْنهرُبْ ممَّ بالكُلِّيّةِ من الأثمارِ الرُّ

مثلِ هذهِ البليّة. 

فب�سفاعاتِ يو�سُفَ الكُلِّيَّ الُح�سنِ اأَيُّها الم�سيحُ الإلهُ ارحمْنا.

الأَودية الثامنة

- الارم�س -

ارَ المغُتَذية بِوُقودٍ ل تُح�سى وَلَّتْ مَذعورة، مِن اتّفاقِ اأَنفُ�سِ  “اإنَّ النَّ
واإذْ  الفَ�ساد.  القابلةِ  غيِر  واأجَ�سادِهم  الأَبرار،  اهرينَ  الطَّ الفتيةِ 
رِفعَةًا  وزيدُوهُ  اأَعمالِه،  كُلَّ  يا  �سَبِّحوا  بِّ  للرَّ رتّلوا:  انطَفاأَ  �سَعيُرها 

لِلاأدَهارِ كافَّة.” 

المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

و�سايايَ  حَفِظْتُم  اإنْ  ائِه:  لأَحِبَّ حَ  �سرَّ للاآلمِ  ا  يًا ما�سِ الرَبُّ  كانَ  اإذْ 
عْ  كُم والَجميع، ولتَتَّ�سِ يَعرِفْكُمْ تَلاميذي الَجميع. فَتَ�سالَموا مَع بَعْ�سِ
رِفعَةًا  بَّ و�سَبِّحوني، وزيدُوني  الرَّ تَرتَفِعوا، وا�ستَعرِفوني  قُلوبُكُم 

للاأدَهارِ كافَّة.
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المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س،

و�سايايَ  حَفِظْتُم  اإنْ  ائِه:  لأَحِبَّ حَ  �سرَّ للاآلمِ  ا  يًا ما�سِ الرَبُّ  كانَ  اإذْ 
عْ  كُم والَجميع، ولتَتَّ�سِ يَعرِفْكُمْ تَلاميذي الَجميع. فَتَ�سالَموا مَع بَعْ�سِ
رِفعَةًا  بَّ و�سَبِّحوني، وزيدُوني  الرَّ تَرتَفِعوا، وا�ستَعرِفوني  قُلوبُكُم 

للاأدَهارِ كافَّة.
اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الُحكمَ  فاإنَّ  مِنِّي،  لي�سَ  هذا  اإذ  همْ  جِن�سِ على  الأُمم،  دُدَ  �سُوؤْ جانِبُوا 
بيَن  فليَكُنْ  قَدُمَ،  التَّ مِنكُمُ  �ساءَ  مَن  فَاإِذنْ  ب.  مُغتَ�سِ حاكِمٌ  هوَ  المطُلَقَ 
رِفعَةًا  وزيدُوني  و�سَبِّحوني،  بَّ  الرَّ وا�ستَعرِفوني  ا،  اآخِرًا الجميعِ 

للاأدَهارِ كافَّة.
ثم يُعاد الرم�س

بْ حُ ونُبارِكُ ونَ�سْجُدُ للرَّ نُ�سبِّ

اأَنفُ�سِ  وَلَّتْ مَذعورة، مِن اتّفاقِ  ارَ المغُتَذية بِوُقودٍ ل تُح�سى  اإنَّ النَّ
واإذْ  الفَ�ساد.  القابلةِ  غيِر  واأجَ�سادِهم  الأَبرار،  اهرينَ  الطَّ الفتيةِ 
رِفعَةًا  وزيدُوهُ  اأَعمالِه،  كُلَّ  يا  �سَبِّحوا  بِّ  للرَّ رتَّلوا:  انطَفاأَ  �سَعيُرها 

لِلاأدَهارِ كافَّة.
❈  ❈  ❈

مَنَّها مُعظّمين. الكاهن: لوالدةِ الإلهِ اأُمِّ النُّورِ بالتّ�سابيحِ لِنُكرِّ

الأَودية التا�سعة
- الارم�س -

خَذْتَ كَجِ�سْمِنا  مْتَ مَنْ وَلَدَتْكَ، اأُمَّ الإلهِ التي اتَّ “يا ربُّ جَابِلنُا قدْ عَظَّ
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�سائِرُ  نحنُ،  طُها  فَنُغبِّ جَهلٍ،  منْ  لِتُنقِذَنا  للاآلمِ  قابلاًا  ا،  جِ�سمًا منها 
مُك.”  الأَجيالِ ونُعَظِّ

المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

دَرَنَ  كُلِّكُم  عنكُمْ  وا  اأَقْ�سُ لِرُ�سُلِكَ،  قُلْتَ  كُنتَ  لقدْ  للجَميع،  حِكمةًا  يا 
بهِ،  دونَ  فَتُمَجَّ الإلهيّ،  لِلمَلكوتِ  اأهَلاًا  ا  ثاقِبًا ا  عَزْمًا مُتَّخِذينَ،  الأَهواءِ 

لَ مِنَ ال�سَم�س. �ساطِعيَن باأَف�سَ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س،

دَرَنَ  كُلِّكُم  عنكُمْ  وا  اأَقْ�سُ لِرُ�سُلِكَ،  قُلْتَ  كُنتَ  لقدْ  للجَميع،  حِكمةًا  يا 
بهِ،  دونَ  فَتُمَجَّ الإلهيّ،  لِلمَلكوتِ  اأهَلاًا  ا  ثاقِبًا ا  عَزْمًا مُتَّخِذينَ،  الأَهواءِ 

لَ مِنَ ال�سَم�س. �ساطِعيَن باأَف�سَ

اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

، والكِبرياءَ ل تَقرَبُوا بَلْ بارُوا  قُلتَ اأَيُّها المَ�سيح، للتَلاميذ ارْنوا اإليَّ
عيَن، والكاأ�سَ التي اأَنا اأَ�سْرَبُها فا�سرَبوها، لأَنَّكم في مُلْكِ اأَبي  المتَُوا�سِ

دون. معي �سَوفَ تَتَمَجَّ

ثم يُعاد الرم�س

كَجِ�سْمِنا  خَذْتَ  اتَّ اأُمَّ الإلهِ التي  وَلَدَتْكَ،  مَنْ  مْتَ  جَابِلنُا قدْ عَظَّ يا ربُّ 
�سائِرُ  نحنُ،  طُها  فَنُغبِّ جَهلٍ،  منْ  لِتُنقِذَنا  للاآلمِ  قابلاًا  ا،  جِ�سمًا منها 

مُك. الأَجيالِ ونُعَظِّ

❈  ❈  ❈
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ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

اأَيُّها  المجدَ  تَرفعُ  واإليكَ  ال�سّماوات.  قُوّاتِ  كلُّ  حُ  تُ�سبِّ لكَ  لأَنّه  الكاهن: 

هرين. الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

❈  ❈  ❈

الك�ساب�ستلاري )باللحن الثالث(

خُولِ  ا، لِلدُّ لِّ�سي، ول�سْتُ اأَمتَلِكُ لِبا�سًا ا يا مَُ نًا اإنَّني اأُ�ساهِدُ خِدْرَكَ، مُزَيَّ
بهِجْ حُلَّةَ نَف�سي، يا مانِحَ النُّورِ وخَلِّ�سني. )3 مرات( اإليهِ، فَاأَ

الإينو�س

ماواتِ، �سبِّحُوهُ في  حُوا الرَبَّ مِنَ ال�سَّ حِ الرَبّ. �سَبِّ كلُّ نَ�سَمَةٍ فلْت�سبِّ
الأَعالي، لأَنَّه لكَ يَليقُ التَّ�سبيحُ يا اللّه.
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يَليقُ  لكَ  هُ  لأَنَّ قُوّاتِهِ،  �سائِرَ  يا  حُوهُ  �سبِّ ملائِكَتِهِ،  جَميعَ  يا  حُوهُ  �سَبِّ
التَّ�سبيحُ يا اللّه.

ثم هذه اليذيومالت )باللحن الاأول(

حُوهُ بحَ�سَبِ كَثَةِ عَظَمَتِهِ. �سَبِّحُوهُ على مقدَرَتِهِ، �سَبِّ

ريق:  الطَّ �سُلِ في  للرُّ قالَ  وعيّة،  الطَّ الآلمِ  اإلى  ا  اآتيًا كانَ  لماّ  بَّ  الرَّ اإنَّ 
ها نحنُ �ساعِدُونَ اإلى اأُورَ�سَليم، و�سيُ�سْلَمُ ابنُ الب�سَر، حَ�سْبَما كُتِبَ 
ونُ�سلبْ  نقيّة.  مائرَ  ب�سَ حَبْهُ  لن�سْ اإخوة،  يا  معَنا  ا  اإذًا وا  فَهَلمُّ عنهُ. 
 : تْ من اأَجلِهِ بلذّاتِ العُمر. لكي نعي�سَ مَعَه، ون�سمَعَهُ قائِلاًا معَهُ، ونَمُ
يَّة، لكيْ اأَتاألّم، بل اإلى اأَبي واأَبيكُم  ا، اإلى اأوُر�سليمَ الأَر�سِ ل�ستُ �ساعِدًا
مَلَكوتِ  في  العُلويَّة،  اأُور�سَليمَ  اإلى  معي  واأَرفَعَكُم  واإلهِكُم.  واإلهي 

ماوات. ال�سَّ

حُوهُ بالِمزمارِ والقِيثَارَة. حُوهُ بِلَحنِ البُوقِ. �سَبِّ �سَبِّ

ا ... )تُعاد(  بَّ لماّ كانَ اآتيًا اإنَّ الرَّ

رب. حُوهُ بالأَوتَارِ واآلتِ الطَّ بلِ والم�سافّ، �سَبِّ حُوهُ بالطَّ �سَبِّ

)باللحن الخام�س(

دْ طولَ  ة. فلنُمجِّ يَّ ها الموُؤمِنُون، اإذ قد بلَغْنا الآمَ المَ�سيحِ الإلهِ الَخلا�سِ اأَيَّ
نا، نحنُ الموَتى بالَخطيئة.  نِهِ يُنهِ�سَ ف، لكي بتَحنُّ اأَناتِهِ التي ل تُو�سَ

بُّ للبَ�سر.  الحٌ وحدَهُ ومُحِ هُ �سَ با اأَنَّ



34

حِ الرَبْ. نوجِ التَهليل كلُّ نَ�سَمَة فلتُ�سبِّ حُوهُ ب�سُ نوجِ �سَبِّ حُوهُ بنغَماتِ ال�سّ �سَبِّ

ها الموُؤمِنُون... )تُعاد(  اأَيَّ

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

)باللحن الخام�س(

دَهُم  ا اإلى الآلم، اأَخَذتَ تَلاميذَكَ على انفِرادٍ لتُوَطِّ يا ربُ، لمَّا كُنتَ اآتِيًا
ا، وهو اأَنَّ كُلَّ نَبيٍّ ل  : كيفَ ل تَذكُرونَ كَلامي الذي قُلتُهُ لكُمْ �سابِقًا قائِلاًا
يُقتَل، اإلّ في اأُورَ�سَليمَ كمَا كُتِب. فالآنَ قد حانَ الوقتُ الذي قُلتُ عنه 
رونَني  لكُمْ، لأَنّي �ساأُدْفَعُ اإلى الهُزءِ، في اأَيدي الَخطاأة، الذينَ �سَيُ�سَمِّ
ا.  مَنبُوذًا ا  مَيْتًا القَبر، ويَح�سَبونَني،  اإلى  ليب، ويَدفَعونَني  على ال�سَّ
لكنْ ثِقوا، باأَنّي �ساأَقومُ ثالِثَ يَومٍ، لِ�سُرورِ الموُؤمِنِيَن وحَياتِهمِ الأَبَدِيَّة.

❈  ❈  ❈

الآبُ  اأَيُّها  المجدَ  نُرفعُ  واإليكَ  واإلهَنا  نا  ربَّ يا  المجدُ  ينبغي  لك  الكاهن: 

اهرين. اآمين. والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهر الدَّ

المجدلة الصغرى

ة.   لامُ وفِي النَّا�سِ المَ�سرَّ المجَدُ للّهِ في العُلى، وعلى الأَر�سِ ال�سَّ

جَلالِ  عَظيمِ  لأَجلِ  نَ�سكُرُكَ،  دُكَ،  جِّ نُمَ لَكَ،  نَ�سْجُدُ  نُبَارِكُكَ،  حُكَ،  نُ�سَبِّ
دِك.   مَجْ

بُّ البنُ  ابِطُ الكُلّ، اأَيُّها الرَّ مَاويُ الآبُ، ال�سّ بُّ الملَِكْ، الإِلَهُ ال�سَّ اأَيُّها الرَّ
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وحُ القُدُ�س.   الوَحيدُ يَ�سوعُ المَ�سيحُ، ويا اأَيُّها الرُّ

 ، العَالَمِ خَطِيئَةَ  رافِعَ  يا  الآبِ،  ابنَ  يا  اللّهِ،  حَمَلَ  يا  الإِلَه،  بُّ  الرَّ اأَيُّها 
ارحمْنا، يا رافِعَ خَطَايَا العَالَم. 

يِن الآبِ، وارحَمْنَا.  عَنَا اأَيُّها الَجالِ�سُ عَنْ يَمَ رُّ لْ تَ�سَ تَقبَّ

بُّ يَ�سوعُ المَ�سيحْ، في مَجدِ  كَ اأنَتَ وحَدَكَ قُدُّو�سٌ، اأنَتَ وحدَكَ الرَّ لأَنَّ
اللّهِ الآبِ، اآمين. 

بَدِ.  حُ ا�سمَكَ اإِلى الأَبَدِ، واإِلى اأَبَدِ الأَ في كُلِّ يومٍ اأُبَارِكُكَ، واأُ�سبِّ

، اإرحَمْني وا�سفِ  يا ربُّ مَلجاأًا كُنتَ لَنَا في جيلٍ وجيلٍ، اأنَا قُلتُ: يا ربُّ
ي، لأَنيِّ قدْ اأَخطاأَتُ اإِليْك.  نَف�سِ

نتَ هو اإِلهي.  كَ اأَ اأْتُ، فَعَلِّمْنِي اأَنْ اأَعمَلَ رِ�ساكَ، لأَنَّ يا ربّ اإِليْكَ لَجَ

لأَنَّ مِنْ قِبَلِكَ هي عَيْنُ الَحيَاةِ، وبِنُورِكَ نُعَايِنُ النُّور. 

فَابْ�سُطْ رَحمَتَكَ على الذينَ يَعرِفُونَكَ.  

لْنَا يا رَبُّ اأَنْ نُحفَظَ فِي هَذا اليومَ، بغَيِر خَطِيئَة.   اأَهِّ

دٌ ا�سمُكَ اإِلى الأَبَدِ، اآمين.  جَّ ، اإِلهَ اآبَائِنَا، مُ�سَبَّحٌ ومُمَ مُبَارَكٌ اأنَتَ يا ربُّ

كالِنا عَليْك.   لِتَكُنْ يا ربُّ رَحْمَتُكَ عَليْنا، كمِثلِ اتِّ

مُبَارَكٌ اأنَتَ يا ربُّ عَلِّمْني و�ساياك. 

مْني حقوقَك.  دُ فَهِّ مُبَارَكٌ اأنَتَ يا �سَيِّ

مُبَارَكٌ اأنَتَ يا قُدُّو�سُ اأَنِّرني بعدلِك. 

يا ربُّ رَحمَتُكَ اإِلى الأَبَدِ، وعَن اأَعمَالِ يَدَيْكَ ل تُعرِ�س.  
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لكَ ينبغي المدَيحُ، لكَ يَليقُ التَّ�سبيحُ، لكَ يجبُ المجَدُ، اأَيُّها الآبُ والبنُ 
اهرين. اآمين. وحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكُلَّ اأَوانٍ واإِلى دَهرِ الدَّ والرُّ

❈  ❈  ❈

ثم يقول الكاهن الطلبات التكميلية المعروفة بالكتاني

حَريّة للرّبّ. الكاهن: لِنُكْمِلْ طِلْبَاتِنا ال�سَّ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلِّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِكَ. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

ا �سَلاميًّا وبلا خطيئةٍ مِنَ الرّبِّ  �سًا الكاهن: اأَنْ يكونَ نهارُنا كلُّهُ كاملاًا مُقَدَّ

ن�ساأل.

الجوق: ا�ستجبْ يا ربّ. )تُقال بعد كلّ طلبة(

نا واأجَ�سادِنا مِنَ الرّبِّ  ا لنفو�سِ ا حافِظًا ا اأمَينًا الكاهن: ملاكَ �سلامٍ مُر�سدًا

ن�ساأل.

فْحَ عنْ ذُنوبِنا مِنَ الرّبِّ ن�ساأل. †  غُفرانَ خطايانا وال�سَ

نا وال�سّلامَ للعالِم مِنَ الرّبِّ ن�ساأل. الحاتِ والموُافقاتِ لنفو�سِ †  ال�سَّ

†  اأَنْ نق�سيَ بَقيةَ زمانِ حياتِنا ب�سلامٍ وتوبةٍ مِنَ الرّبِّ ن�ساأل.

خِزْيٍ  ول  حُزْنٍ  بلا  ةًا  �سلاميَّ ةًا  م�سيحيَّ حياتِنا  اأَواخرُ  تكونَ  اأَنْ    †
ا لدى مِنْبَرِ الم�سيحِ المرهوبِ ن�ساأل. ا حَ�سَنًا وجوابًا
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دتَنا  ةَ القدا�سَةِ الطّاهِرةَ الفائقةَ البركةِ المجيدَة، �سيِّ †  بعدَ ذِكرِنا الكُلِّيَّ
ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القِدِّ والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

نَرفعُ  واإليكَ  للب�سر،  والمحبةُ  والراأَفات  الرحمةِ  اإلهُ  لأَنَّك  الكاهن: 

المجد، اأَيُّها الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�س، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ 
اهرين. الدَّ

الجوق: اأمين.

الكاهن: ال�سّلامُ لجميعِكُم.

الجوق: ولِروحِكَ.

الكاهن: لنَحنِ روؤو�سَنا للرّبّ.

الجوق: لكَ يا ربّ.

ثم يقول الكاهن هذا الاف�شين �شرًا:
اكنُ في الاأعَالي والنَّاظرُ ما هو اأَ�شفل، والمطَُلِعُ على  ها الربُّ القدّو�سُ ال�شَّ اأَيُّ
النُّفو�سِ  اأَعناقَ  اأحَنينا  قد  لكَ  الاأَ�شياء،  كلَّ  المرُاقِبُ  بناظِرِكَ،  الخليقةِ  كلِّ 
�س،  عُ يا قدّو�س القدّي�شين، فامدُدْ من م�شكَنِكَ المقدَّ والاأَج�شادِ، واإليكَ نت�شرَّ
كَ اإلهٌ �شالحٌ ومُبُّ للب�شر، اغفرْ  يدَكَ غيَر المنظورة، وبارِكْنا جميعًا، وبما اأَنَّ

ة. ةَ والتي فوقَ العالميَّ لنا ما اأَخطاأناه طوْعًا اأَو كُرْهًا، وامنحْنا خيراتِكَ العالميَّ
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نَرفعُ  اإلهُنا، واإليكَ  الم�سيحُ  اأَيُّها  نا  اأَن ترحَمَنا وتُخلِّ�سَ لكَ  لأَنَّ  الكاهن: 

المجدَ مع اأَبيكَ الذي ل بَدءَ له وروحِكَ الكُلِّي قد�سُه ال�سالحُ والمحُيي، 
اهرين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين. 

❈  ❈  ❈

على الأبو�ستيخن هذه اليذيومالت )باللحن الخام�س(

ف،  يا ربّ، اإنَّ اأُمَّ ابنَيّ زَبَدى لَمَّا لَمْ تَكُنْ كُفوؤًاا لِتَدبيِركَ الذي ل يُو�سَ
ا عن ذلِكَ  كَ عِوَ�سًا ن تَمنَحَ ابنيْها اإكرامَ مُلكٍ وقتيّ، لكِنَّ اإلتَمَ�سَتْ مِنْكَ اأَ
كَ تَ�سرَبُها  عِ كاأ�سِ المنَون، الكاأ�س التي قُلتَ اإنَّ ائَك، بِتَجَرُّ اأَحِبَّ وعَدْتَ 
نا المجَدُ  نقِيَةِ مِنَ الَخطايا، فلذا نَهتِفُ اإليكَ، يا خَلا�سَ نُفو�سِ قَبلَهُمْ للتَّ

لَك.

يا ربُّ وابتهَجْنا وفرِحنْا  الغَداةِ من رحمتِكَ  قد تملاأنْا في  �شتيخن: 
نيَن التي  امِ التي اأَذلَلتْنا فيها، وال�سِّ حنْا عِوَ�سَ الأَيَّ في كلِّ اأَيامِنا، فرِّ
ر. انظرْ اإلى عبيدِكَ واإلى اأَعمالِ يديْكَ وار�سدْ  بنِيهم. راأَيْنا فيها ال�سَّ

اأَلَّ  لهُم  ل، وقلتَ  اأَف�سَ يَرتَاأوُا ما هو  اأَنْ  تَلاميذَك،  عَلَّمْتَ  لقد  رَبّ،  يا 
يادَةِ على الأَدنِياء، ل يكونُ فيكُم ذلِكَ يا تَلاميذي،  يُماثِلوا الأُمَم، بال�سِّ
ئي�سُ  ، والرَّ �سكَنتُ بِاإرادَتي، فالأَولُ فيكُم ليَكُنْ خادِما للكُلِّ لأَنَّني اأَنا تَمَ
مُ كالأَخير، لأَنَّني وافيتُ اأنَا لأَخْدِمَ اآدَمَ ال�سّاقِط،  كالمرَوؤو�س، والمتَُقَدِّ

ارخيَن اإليَّ المجدُ لَك. واأَبذُلَ نف�سي فِداءًا عن الكَثيرين، ال�سَّ
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)باللحن الثامن(

علينا،  ل  فَ�سَهِّ اأَيدِينا  وعَمَلَ  علينا،  اإلهِنا  الرّبِّ  بهاءُ  وليكُن  �شتيخن: 
ل.  وعَمَلَ اأَيدينا فَ�سَهِّ

تاأتي  لم  لأَنَّها  يَبِ�سَتْ،  التي  نة،  التيِّ انتِهار  منَ  اإخوة،  يا  لنَهَبْ 
حمَةَ  انا الرَّ ا تَ�ستَحِقُّ التَّوبَة. للمَ�سيحِ المانِحِ اإيَّ بْ اأَثمارًا بِثَمَر، ولنُقَرِّ

العُظمى. 

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

)باللحن الثامن(

اءَ ثانِية، فاأ�سرَعَ ليُعَرقِلَ يُو�سُف، بِاأقوالِ  يَن وجَدَ الِم�سريَّة حوَّ نِّ اإنَّ التِّ
التَّمليقات، اإلّ اأَنَّ هذا غادَرَ الثَّوبَ وفرَّ مِنَ الَخطيئَة، ولم يَخجَل مِنَ 
لاتِهِ اأَيُّها الم�سيحُ ارحَمْنا. يَة، فَبِتَو�سُّ لِ الِجبلَّةِ قبلَ المعَ�سِ العُري، كاأَوَّ

❈  ❈  ❈

ليُخَبرَّ  العليّ،  اأيها  ل�سمِكَ  والتّرتيل  بِّ  للرَّ العترافُ  �سالحٌ  الكاهن: 

كَ في كلِّ ليلة. برَحمَتِكَ في الغدّاة وبِحقِّ

القارئ: قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 

مرات(

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ
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ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.
اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين. 

القنداق 
ا على  جاعُ جالِ�سًا ا على فَقْدِ يو�سُفَ، كانَ ذاكَ ال�سُّ لمَّا كانَ يعقوبُ منتحِبًا
اتِ الِم�سريّة،  دْ لِلَذَّ ا كملِكٍ، لأَنَّه في ذلك الوقت اإذْ لم يتعبَّ مًا مَركبةٍ مكرَّ
ا عن ذلك من اللّه النَّاظرِ قلوبَ النّا�س، والمانِحَهُم الأكَاليلَ  دَ عِوَ�سًا تمجَّ

دة.  غيَر الفا�سِ

يا ربُّ ارحَمْ )40 مرة( 

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

مِنَ  قيا�سٍ  بغيِر  ا  مجدًا واأَرفعُ  ال�سّيروبيمِ  مِنَ  اأَكرمُ  هي  منْ  يا 
ا والدةُ الإلهِ  ال�سّيرافيم، التي بغيِر ف�سادٍ ولَدَتْ كلمةَ اللّه، وهي حقًّ

اإيّاكِ نُعظّم.

بِّ بارِكْ يا اأَب. با�سمِ الرَّ
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اأَوانٍ واإِلى  اإلهُنا الذي هو مُبارَكٌ كلَّ حين، الآنَ وكلَّ  الكاهن: الم�سيحُ 

اهرين.  دهر الدَّ

القارئ: اآمين.

الإيمان،  دْ  وطِّ الموؤمنين،  ملوكَنا  د  �سدِّ ماوي،  ال�سَّ الملكُ  اأيُّها  الكاهن: 

�سة كلَّ  لامَ، واحفظْ هذه الكني�سة المقُدَّ ىءْ الأمُم، امنحْ العالَم ال�سَّ هدِّ
يقين،  دِّ الحفظ، ورتّبْ الرّاقدينَ من اآبائِنا واإخوتِنَا في م�ساكِنِ ال�سّ

واقبَلنَا بالتّوبةِ والإعترافِ، با اأَنكَ �سالحٌ ومُحبٌ للب�سر.

ا اإف�شين القدّي�س اأفَرام  نعمل الثلاث مطانيّات الكبار قائلين �شرًّ
دُ حياتي، اأَعتِقْني مِنْ روحِ البِطالَةِ والفُ�سولِ وحُبِّ  بُّ و�سيِّ اأَيُّها الرَّ

ئا�سَةِ والكلامِ البَاطِل. الرِّ

بِر  واأَنعِمْ عليَّ اأَنا عَبْدَكَ الخاطئ، بروحِ العفّةِ، واتِّ�ساعِ الفِكرِ، وال�سَّ
والمحَبَّة.  

نعم يا مَلِكي واإِلهي، هَبْ لي اأَن اأَعرفَ ذنوبي وعيوبي. واأَنْ ل اأَدينَ 
اإِخوتي، فاإِنَّك مُبارَكٌ اإِلى الأَبد، اآمين. )تُعاد(

❈  ❈  ❈

هنا يختم الكاهن

الكاهن: اأَيّتُها الفائقُ قد�سُها والدةُ الإلهِ خلّ�سينا.

ا بغيِر قيا�سٍ  ا: يا منْ هي اأَكرمُ مِنَ ال�سّيروبيمِ، واأَرفعُ مجدًا القارىء درجًا
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والــدةُ  اإنّـكِ  ا  حقًّ اللّه،  كلمةَ  ولَدَتْ  ف�سادٍ  بغيِر  التي  ال�سّيرافيم.  مِنَ 
الإله اإيّاكِ نُعظّم.

الكاهن: المجدُ لكَ اأَيُّها الم�سيحُ يا اإلهَنا ورجاءَنا المجدُ لك.

الجوق: المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ 

اهرينَ، اآمين. يا ربُّ ارحم )3 مرات( با�سْمِ الربِّ بارِكْ يا اأب. الدَّ
الطّوعيّةِ  الآلمِ  اإلى  اأَتى  مَنْ  يا   ، الحقيقيُّ اإلهُنا  الم�سيحُ  اأَيُّها  الكاهن: 

البريئةِ  الطهارةِ  ةِ  الكُليِّ ي�سةِ  القِدِّ كَ  مِّ اأُ ب�سفاعةِ  اأنَتَ  نا،  خلا�سِ لأَجلِ 
المقُدّ�سِ  القبِر  المحُيي، وبنعمةِ  الكريِم  ليبِ  ال�سّ بقوّةِ  عَيْب،  كلِّ  مِنْ 
ةِ العديمةِ  ةِ الإلهيِّ ةِ العقليِّ القابلِ الحياة. وبطَلَباتِ القُوّاتِ ال�سّماويِّ
عاتِ النّبيِّ الكريِم ال�سّابقِ المجيدِ يُوحنّا المعمدان.  الأَج�سادِ. وبت�سرُّ
المجيدِ  ي�سِ  والقِدِّ مديحُهم.  الكُليِّ  �سُلِ  الرُّ فيَن  المُ�سرَّ يَن  ي�سِ والقِدِّ
اأَ�ساقفةِ  روؤ�ساءِ  اأَولِ  الرّبِّ  اأَخي  يعقوب  مديحُهُ  الكُليِّ  الرّ�سولِ 
المجيدين  يَن  ي�سِ والقِدِّ الكني�سة.  �سفيعِ   )...( والقدّي�سِ  اأُور�سليم. 
العظيمَيْنِ  الملَِكَيْنِ  المُ�سرّفيْنِ  ي�سَيْنِ  والقِدِّ الظَفَر.  الح�سنيَّ  ال�سُهداءِ 
واآبائِنا  وهيلانة.  ق�سطنطيَن  �سُلِ  الرُّ المعادلَيْ  اللّه  مِنَ  المتُوّجَيْنِ 
ي�سَيْنِ ال�سدّيقيْنِ جديِّ الم�سيحِ الإلهِ  الأبرارِ المتُو�سّحيَن باللّه. والقدِّ
وجميعِ  اليوم.  تذكارَهُ  نُقيمُ  الذي   )...( ي�سِ  والقِدِّ وحنّة.  يواكيمَ 

كَ اإلهٌ �سالحٌ ومُحبٌّ للب�سر. نا، با اأَنَّ قِدّي�سيك. ارحمْنا وخلّ�سْ
اإِلَهُنَا،  الم�سيحُ  ي�سوعُ  بُّ  الرَّ اأَيُّها  ي�سين،  القِدِّ اآبائِنا  لَواتِ  بَ�سَ الكاهن: 

نا.  ارحمْنَا وخَلِّ�سْ
الجوق: اآمين.
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اهرين. الكاهن: تَبَارَكَ اللّهُ اإلهُنا كلَّ حيٍن الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين.

الكاهن: المجدُ لكَ يا اإلهَنا ورجاءَنا المجدُ لك.

رُ في كُلِّ مَكانٍ، والمالِئُ  ي، رُوحُ الَحقِّ الَحا�سِ ماويُّ المعَُزِّ اأَيُّها الملَِكُ ال�سَّ
رْنا مِنْ  الِحاتِ ورازِقُ الَحياة، هَلمَُّ وا�سْكُنْ فيْنا، وطَهِّ الكُل، كَنْزُ ال�سَّ

الِحُ نُفُو�سَنا. كُلِّ دَنَ�سٍ، وخَلِّ�سْ اأَيُّها ال�سَّ

القارئ: قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 

مرات(

اهرين، اآمين المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ

ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.

اهرين، اآمين المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ
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القارئ: اآمين. 

يا ربُّ ارحم )12 مرة( 

دهر  واإلى  اأوَانٍ  وكلَّ  الآن  القُدُ�سِ،  والروحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرين، اآمين. الدَّ

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ لملِكِنا واإلهِنا.

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ للم�سيحِ ملِكِنا واإلهِنا.

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ للم�سيحِ هذا هو ملِكُنا واإلهُنا.

❈  ❈  ❈

المزمور التاسع عشر

لْ  رْكَ ا�سمُ اإلهِ يعقوبَ. ليُر�سِ لي�ستَجِبْ لكَ الرّبُّ في يوم الحزنِ. ليَن�سُ
ذَبائِحِكَ  كلَّ  ليَذكُرْ  هيَونَ.  �سِ من  دْكَ  ويَع�سُ القُدْ�سِ  من  ا  عونًا لكَ 
بُغيَتَك  مْ  قَلبِكَ ويُتَمِّ بِ  حَ�سِ الرّبُّ على  ليُعطِكَ  رَقاتِك.  مُحْ وي�ست�سمنْ 
مْ الرّبُّ جميعَ  م. ليُتمِّ كَ وبا�سم الرّبِّ اإلهِنا نتعظَّ كلَّها. فَنتهلَّلَ بخلا�سِ
طَلِباتِكَ. الآن علمتُ اأَنَّ الرّبَّ قد خلَّ�سَ م�سيحَه. ا�ستجابَ له من �سماءِ 
وهوؤلءِ  بالعَجَلاتِ  هوؤلءِ  يَمينِه.  بِبَاأَ�سِ  يَتِمُّ  اإنّما  الخلا�سُ  هِ.  قُدْ�سِ
تَعَرقَلوا و�سقطوا.  هم  ندعو.  اإلهِنا  الرّبِّ  فبا�سم  اأَمّا نحن  بالخيلِ. 
بْنا. يا ربُّ خلِّ�سِ الملَِكَ، وا�ستجِبْ لنا في اأَي  اأَمّا نحن فَقُمنا وانتَ�سَ

يومٍ ندعوك.
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المزمور العشرون

قَلبِه  مُ�ستَهى  ا.  جدًّ يَبتهِجُ  كَ  وبِخلا�سِ الملِكُ،  يَفرَحُ  تِكَ  بقُوَّ  ، ربُّ يا 
الخيِر.  بَبَركاتِ  اأَدرَكتَهُ  كَ  لأَنَّ تُعدِمْه.  لم  �سَفتيهِ  ومُلتَمَ�سَ  اأَعطيتَه 
ه اإكليلاًا من حجرٍ كريٍم. حياةًا �ساأَلَكَ فاأَعطَيتَه طولَ  عتَ على راأَ�سِ و�سَ
تُلقي  ا وجلالًا  كَ عظيمٌ، مجدًا اأَبَد الآبِدين. مجدُه بخَلا�سِ اإلى  الأَيامِ 
رورِ اأَمامَ وجهِكَ.  كَ تُعطيه بَرَكةًا اإلى جيلٍ فجيل. تُبهجُه بال�سُّ عليه. لأَنَّ
يَدُكَ  لِتَظْفَرْ  يتزَعزَعُ.  ل  العليِّ  وبرحمةِ  الرّبِّ  على  لُ  يَتوكَّ الملكَ  لأَن 
يكَ. تجعلهُم كالَحطَب في  بجميعِ اأَعدائِكَ. تَظْفَرُ يَمينُكَ بجميعِ مُبغِ�سِ
بِهِ فَتَاأكُلهُُم النّارُ.  تَنُّور نارٍ حيَن يتجلَّى وجهُكَ. الرّبُّ يُزعجُهُم بِغَ�سَ
عَزَمُوا  لأَنَهم  الب�سَرِ.  ثَمَرَهُم ونَ�سْلَهُم من بيِن بني  الأَر�سِ  تُبيدُ منَ 
كَ ترُدُّهم  وؤامرِاتٍ، لم يَ�ستطيعوا تنفيذَهَا. لأَنَّ ، وقاموا بُِ عليكَ بال�سّرِّ
ا. اإرتَفِعْ، يا ربُّ  ي�سًا ا اأَ يءُ لهم قَ�سا�سًا على اأَعقابِهم. اأَمّا الباقونَ فتُهِّ

تِك.  لُ لعزَّ حُ ونُرتِّ تِكَ. نُ�سبِّ بقُوَّ

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 مرات(

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ

ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.
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اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين. 

خلِّ�سْ يا ربُّ �سعبَكَ وبارِكْ ميراثَك، وامنحْ مُلوكَنَا الموؤمنيَن الغلبةَ 
يَن بك. بَرِ، واحفظْ بقُوّةِ �سليبِكَ جميعَ المخت�سِّ على البَرْ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

امنحْ راأفَتَكَ لرعيّتِكَ الجديدةِ المن�سوبةِ اإليْكَ اأَيُّها الم�سيحُ الإله، يا مَنْ 
الموؤمنين،  ملوكَنا  بقدرتِكَ  ا  مُبهِجًا و�سُرَّ  ا،  طَوْعًا ليبِ  ال�سّ على  ارتفعَ 
لْمٍ  �سِ لاحَ  �سِ موؤازرتُكَ  لهُم  ولتْكنْ  الأَعداءِ،  على  الغَلَبَةَ  اإيّاهُم  ا  مانِحًا

ورايةَ ظَفَرٍ ل تُقهَر.

اهرين، اآمين. الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيّتُها ال�سّفيعةُ الرّهيبةُ غيُر الخائبةِ، يا والدةَ الإلهِ الكُليّةَ التَّ�سبيح، 
دي �سيرةَ القويميِّ الراأيَ،  ل تُعْرِ�سي يا �سالحةُ عنْ طَلَبَاتِنا، بل وطِّ
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وخلِّ�سي الذينَ اأَمرْتِ اأَنْ يتملَّكوا، وامنَحيهم الغلبةَ مِنَ ال�سّماءِ، با 
تُها المبُارَكةُ وحدَكِ. اأَنّكِ ولَدْتِ الإلهَ اأَيَّ

❈  ❈  ❈

فا�ستجبْ  اإليْكَ  نَطلبُُ  رحمتِكَ  عظيمِ  بحَ�سَبِ  اللّهُ  يا  ارحمْنا  الكاهن: 

وارحمْ.

الجوق: يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.  )تُقال بعد كلّ طلبة(

الكاهن:

جْلِ الم�سيحيّيَن الح�سنيِّ العِبادةِ الأرثوذك�سيّين. ا نَطلبُُ مِنْ اأَ †   واأيَ�سًا
 ... كَهَنَتِنا  ورَئي�سِ   ... وبطريركنا  اأَبينا  جلِ  اأَ مِنْ  نَطلبُُ  ا  واأيَ�سًا   †

وكلِّ اإِخوَتِنا في المَ�سيح.

كَ اإلهٌ رحيمٌ ومُحبٌّ للب�سر، واإليكَ نَرفعُ المجدَ اأَيُّها الآبُ والبنُ  †  لأَنَّ
اهرين. والرّوحُ القُدُ�سُ الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.  با�سمِ الرّبِّ باِركْ يا اأَب.

غيِر  المحُيي  الَجوْهرِ  في  المت�ساوي  القُدّو�سِ  للثّالوثِ  المجدُ  الكاهن: 

اهرين. المنُق�سمِ، كلَّ حيٍن الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

ثم يتلو المتقدّم المزامير ال�شَحَرِيّة الُخ�شوعيّة بكل ورع وخ�شية بدون مطانيّات 
ويمنع خلال تلاوتها الم�شي والجلو�س: 
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 3( الم�سرّة  النّا�سِ  وفي  ال�سّلامُ،  الأَر�سِ  وعلى  العُلى،  في  للّهِ  المجدُ 
مرات(

َ فمي بت�سبحتِك )مرتين( يا ربُّ افتحْ �سفتيَّ فيُخبرِّ

المزمور الثالث

كثيرونَ  عليّ.  قاموا  كثيرونَ  يُحزنونني؟  الذينَ  كَثَُ  لماذا  ربُّ  يا 
دي  ري ومَجْ يقولونَ لنف�سي: ل خلا�سَ لهُ باإلههِ. اأَمّا اأَنتَ يا ربُّ فنا�سِ
ه.  رَخْتُ فاأجَابني مِنْ جَبَلِ قُدْ�سِ وْتي اإلى الرّبِّ �سَ ورافعُ راأ�سي. ب�سَ
رُني. فلا اأَخافُ مِنْ رِبْواتِ  تُ ثم قُمْتُ لأَنَّ الرّبَّ ين�سُ اأَنا رَقدْتُ ونِمْ
ني يا اإلهي،  . قُمْ يا ربّ، خلِّ�سْ ال�سّعوبِ المحُيطيَن بي المتُاآزرينَ عليَّ
�سَحَقْتَ.  الخطاأةِ  اأَ�سنانَ   ، باطِلاًا يُعادونني  الذين  كلَّ  رَبْتَ  �سَ كَ  لأَنَّ
لأَنَّ  قُمْتُ  ثم  تُ  ونِمْ رَقدْتُ  اأنَا  بركتُك.  �سَعبِكَ  وعلى  الخلا�سُ  للرّبِّ 

رُني. الربَّ ين�سُ

المزمور السابع والثلاثون

هَامكَ  �سِ فاإنَّ  ب�سَخْطِكَ.  تُوؤدّبْني  ول  بِكَ،  بِغَ�سَ خْني  تُوبِّ ل  ربُّ  يا 
وجهِ  مِنْ  فاءٌ  �سِ لَج�سَدي  لي�سَ  يدَك.   عليَّ  نْتَ  ومكَّ فيَّ  اأنغر�سَتْ  قدْ 
�سَخْطِكَ ول �سلامةٌ لعِظامي مِنْ وجهِ خطاياي. لأَنَّ اآثاميَ قدْ تعالتْ 
جراحاتي  نتنتْ  اأَ قدْ  عليّ.  ثَقُلتْ  قد  ثقيلٍ  حِمْلٍ  مِثْلَ  راأ�سي،  فوقَ 
واليومَ  النق�ساءِ  اإلى  وانحنَيْتُ  �سَقِيتُ  جَهَالتي.  قِبَلِ  مِنْ  وقاحَتْ 
فاءٌ.  ا. لأَنَّ مَتْنيَّ قدْ امتلاآ مهازئَ ولي�سَ لَج�سَدي �سِ كلَّهُ مَ�سَيْتُ عابِ�سًا
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، اإنَّ �سهوتي  دِ قلبي. يا ربُّ ا، وكنتُ اأَئِنُّ مِنْ تنهُّ �سقِيتُ وات�سعْتُ جدًّ
قلبي وفارقَتْني  قد ا�سطربَ  اأَمامَكَ، وتنهُّدي غيُر خفيٍّ عليْك.  كُلَّها 
تي حتّى نورُ عينيَّ لم يبقَ معي. اأَ�سدقائي واأَقربائي دَنَوْا مِنّي  قُوَّ
ا. واأَجهَدَني الذينَ يطلبونَ  يِ وقفَ مِنّي بعيدًا ووقفوا مُقَابلي وجِنْ�سِ
ا طولَ النّهارِ  نف�سي والملُتم�سونَ لَي ال�سّرَّ تكلّموا بالباطلِ وغُ�سو�سًا
رْتُ مثلَ  در�سوا. اأَمّا اأَنا فكاأ�سمَّ ل يَ�سمعُ و كاأَخر�سَ ل يفتحُ فاه. و�سِ
لْتُ اأنَتَ  اإن�سانٍ ل يَ�سمعُ ولي�سَ في فمِهِ تَبْكِيتٌ. لأَنّي عليْكَ يا ربُّ توكَّ
ت�ستجيبُ لي يا ربّي واإلهي. لأَنّي قُلتُ: ل يَ�سْمَتْ بي اأَعدائي وعندما 
رْبِ م�ستعِدٌّ ووجعي  لل�سَّ اأنَا  لأَنّي  الكلامَ.  موا عليَّ  زلَّتْ قدماي عظَّ
ُ باإثمي واأهَتمُّ مِنْ اأَجلِ خطيئتي.  مُقابِلي في كلِّ حين. لأَنّي اأَنا اأُخبرِّ
ا.  �سدُّ مِنّي وقد كَثَُ الذينَ يُبغ�سونني ظُلْمًا اأَمّا اأَعدائي فاأَحياءٌ وهُم اأَ
لاحَ.  ال�سّ باعي  لتِّ عليَّ  افتَروا   ، بال�سرِّ الخيِر  عن  جازوني  الذين 
يا  اإلى معونتي  التفِتْ  عنّي.  تتباعدْ  واإلهي ول  ربِّي  يا  تُهمِلنْي  فلا 
ربَّ خلا�سي. فلا تُهمِلْني يا ربِّي واإلهي ول تتباعدْ عنّي. التفِتْ اإلى 

معونتي يا ربَّ خلا�سي.    

المزمور الثاني والستون

ر. عطِ�سَتْ اإليْكَ نف�سي، ي�ستاقُ اإليْكَ جَ�سَدي، في  بَكِّ يا اللّهُ اإلهي اإليْكَ اأُ
اأَر�سِ قَفْرٍ غيِر مَ�سلوكةٍ ل ماءَ فيْها. هكذا ظَهَرْتُ لكَ في القُدْ�سِ لأعُاينَ 
ت�سبِّحانِكَ.  و�سفتَيَّ  الحياةِ  مِنَ  اأفَ�سلُ  رَحْمَتَكَ  لأَنَّ  ومجدَك.  قُوّتَكَ 
كذلكَ اأَباركُكَ في حياتي وبا�سمِكَ اأَرفعُ يديّ. فتَمْتَلئُ نف�سي كما مِنْ 
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حُكَ فمي. اإنْ ذكرتُكَ على فرا�سي  �سَحْمٍ ودَ�سَمٍ وب�سفاهِ البتهاجِ ي�سبِّ
اأَبتهِج.  جَناحَيْكَ  ا وبظلِّ  عَوْنًا رْتَ لي  لأَنّكَ �سِ الأَ�سحارِ.  بكَ في  اأَهُذُّ 
يطلبُونَ  الذينَ  اأَمّا  دَتْ يمينُك.  عَ�سُ واإيّايَ  وراءَكَ،  نف�سي  الت�سقَتْ 
اأَيدي  اإلى  ويُدْفَعونَ  الأر�س،  اأَ�سافلِ  في  فيدخُلونَ   ، باطِلاًا نف�سي 
ال�سّيوفَ، ويكونونَ اأَن�سبةًا للثّعالب. اأَمّا الملَِكُ فيُ�سَرُّ باللّهِ، ويُمتَدَحُ 
لْم. اأَهُذُّ بكَ في  تْ اأَفواهُ المتكلّميَن بالظُّ كلُّ منْ يَحْلِفُ به، لأَنّهُ قدْ �سُدَّ
الت�سقَتْ  اأَبتهِج.  جناحَيْكَ  وبظِلِّ  ا،  عَوْنًا لي  رْتَ  �سِ لأَنّكَ  الأَ�سحارِ، 

دَتْ يمينُك. نف�سي وراءَكَ واإيّايَ ع�سُ

دهرِ  واإلى  اأوَانٍ  وكلّ  الآنَ  القد�س،  والرّوحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرينَ، اآمين. هليلويا هليلويا هليلويا المجُد لكَ يا اللّه )3 مرات(.  الدَّ
الآنَ وكلّ  القد�س،  )3 مرات( المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ  يا ربُّ ارحم 

اهرينَ، اآمين. اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

المزمور السابع والثمانون

امَكَ  رَخْتُ اأَمامَكَ. فلْتدْخُلْ قُدَّ ، اإلهَ خلا�سي، في النّهارِ واللّيلِ �سَ يا ربُّ
�سلاتي، اأَمِلْ اأُذُنَكَ اإلى طِلْبَتي. فقد امتلاأتْ مِنَ ال�سّرورِ نف�سي ودَنَتْ 
مِثلَ  رْتُ  �سِ  ، الُجبِّ في  المنُحدرينَ  مع  بْتُ  حُ�سِ حياتي.  الجحيمِ  مِنَ 
ا. مِثلَ الجرحى الرّاقدينَ في  اإن�سانٍ لي�سَ لهُ مُعيٌن، بيَن الأمواتِ حُرًّ
وْن. جعلوني في  يَدِكَ مُقْ�سَ مِنْ  القبور، الذينَ لم تذكُرْهُم بعدُ وهُم 
غ�سبُكَ  ا�ستدَّ  عليَّ  الموت.  وظِلالِ  ظُلمُاتِ  في  ال�سّافليَن،  اأَ�سفلِ  جبِّ 
اأَبْعَدْتَ عنّي معارفي، جعلوني رَذَالةًا   . اأَجَزْتَها عليَّ اأَهوالِكَ  وجميعُ 
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رخْتُ  عُفَتا مِنَ المَ�سْكَنَةِ. �سَ لهم. فقدْ اأُ�سلِمْتُ وما خَرجْتُ. وعينايَ �سَ
. اأَفلعلّكَ للاأَمواتِ ت�سنعُ  اإليْكَ يا ربُّ طولَ النَّهارِ، مَدَدْتُ نحوكَ يديَّ
في  اأَحَدٌ   ُ يُخبرِّ هل  لكَ؟  فيعْترفونَ  يُقيمونَهم  اءُ  الأَطِبَّ اأَم  العجائبَ؟ 
عَجَائِبُكَ  الظّلمةِ  في  تُعرَفُ  هل  الهلاك؟  في  كَ  وبحقِّ برَحْمَتِكَ  القَبْرِ 
رَخْتُ، فلْتبلغُُكَ في  ة؟  واأنَا اإليْكَ يا ربُّ �سَ وعَدْلكَُ في الأر�سِ المنَ�سيِّ
عنّي؟  وجهَكَ  وتَ�سرِفُ  نف�سي  تُق�سي  ربُّ  يا  لماذا  �سلاتي.  الغَدَاةِ 
تُ.  عْتُ وتحيّرْ اتَّ�سَ ارْتفعتُ  مُنذُ �سبابي، ولماّ  ال�سّقاءِ  اأَنا وفي  فقيٌر 
النَّهارَ  كالمياهِ  بي  اأَحاطتْ  اأزَعجتني.  ومُفزعاتُكَ  �سَخَطُكَ  جازَ  عليَّ 
ديقَ والقريبَ ومعارفي مِنْ  كُلَّهُ اكتنفَتْني بجُمْلتِها. اأَبعدْتَ عنّي ال�سّ
مامَكَ،  اأَ رَخْتُ  اإلهَ خلا�سي في النّهارِ واللّيلِ �سَ اأَجْلِ ال�سّقاء. يا ربُّ 

فلْتدْخُلْ قُدّامَكَ �سلاتي اأَمِلْ اأُذُنَكَ اإلى طِلْبَتي.  

المزمور المئة والثاني

باركي يا نف�سي الرّبَّ ويا جميعَ ما في باطِني ا�سمَهُ القُدّو�س. باركي 
جَميعَ  يغفِرُ  الذي  هوَ  مكافاآتِه.  جميعَ  تن�سيْ  ول  الرّبَّ  نف�سي  يا 
حياتَكِ،  البِلى  مِنَ  ي  يُنجِّ الذي  ك.  اأَمرا�سِ كلَّ  يَ�سفي  الذي  ذُنوبِكِ، 
مُ�ستهياتِكِ  بالخيْراتِ  يُ�سْبِعُ  الذي  والرّاأفة.  بالرّحْمةِ  يُكلِّلكُِ  الذي 
لجميعِ  والق�ساءِ  حَماتِ  الرَّ �سانعُ  الرّبُّ  �سبابُكِ.  كالنَّ�سرِ  دُ  فيتجَدَّ
فَ مو�سى طُرُقَهُ وبني اإ�سرائيلَ مَ�سيْئاتِه. الرّبُّ رحيمٌ  المظلومين. عَرَّ
يَ�سْخَطُ  الإنق�ساءِ  اإلى  لي�سَ  الرّحْمة.  وكثيُر  الأَناةِ  طويلُ  وروؤوفٌ 
حَ�سَبِ  اآثامِنا عاملَنا، ول على  حَ�سَبِ  يَحْقِدُ. ل على  الدهرِ  اإلى  ول 
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خطايانا جازانا. لأَنّهُ بقدارِ ارتفاعِ ال�سّماءِ عنِ الأَر�سِ قوّى الرّبُّ 
�سيّئاتِنا.  عنّا  اأَبعدَ  المغربِ  الم�سرقِ عنِ  رحمتَهُ على خائفيه. وكبُعْدِ 
كما يرْاأَفُ الأبُ بالبنيِن يرْاأَفُ الرّبُّ بخائفيه، لأَنّه عَرَفَ جِبْلَتنا وذكرَ 
يّامُهُ كالعُ�سبِ وكزَهْرِ الحقْلِ كذلكَ يُزهِر.  اأَنّنا تُرابٌ نحن. الإن�سانُ اأَ
عُهُ من بعدُ.  لأَنّه اإذا هبّتْ عليْه الرّيحُ بات بلا وجودٍ ول يُعْرَفُ مو�سِ
اأَمّا رَحْمَةُ الرّبِّ فهي مِنَ الدّهرِ واإلى الدّهرِ على خائفيه. وعدْلهُُ على 
اأَبناءِ البنين الحافظيَن عهدَهُ والذّاكرينَ و�سايَاهُ ليعملوا بها. الرّبُّ 
في ال�سّماءِ هيّاأَ عر�سَهُ، ومملكتُهُ ت�سودُ على الجميع. باركوا الرّبَّ يا 
جميعَ ملائكتِهِ، المقُتدرينَ بالقوّةِ العامليَن بقولِهِ عند �سَماعِ �سوتِ 
اإرادَتَهُ.  العامليَن  خُدّامَهُ  ويا  قُوّاتِهِ،  جميعَ  يا  الرّبَّ  باركوا  كلامِه. 
يادتِهِ باركي يا نف�سي  باركوا الرّبَّ يا جميعَ اأَعمالِهِ، في كلِّ مو�سعِ �سِ

. . في كلِّ مو�سعِ �سيادتِهِ باركي يا نف�سي الرّبَّ الرّبَّ

المزمور المائة والثاني والأربعون

طِلْبَتي، ا�ستجبْ لي  اإلى  كَ  تْ بحقِّ اإلى �سلاتي وانْ�سِ يا ربُّ ا�ستمعْ 
 . امَكَ حيٌّ بعدْلِكَ. ول تَدْخُلْ في المحُاكمةِ مع عبدِك، لأَنّه لن يتزكّى قُدَّ
واأَجل�سَني  الأَر�سِ حياتي،  اإلى  واأَذلَّ  نف�سي  ا�سطهدَ  قدْ  العدوَّ  لأَنّ 
فيَّ  وا�سطربَ  رُوحي  عليَّ  جرَ  واأَ�سْ الدّهر.  مَوْتى  مِثلَ  الظّلْمةِ  في 
في  وتاأَمّلتُ  اأَعمالِكَ،  كلِّ  في  وهذذتُ  القديمةَ  الأَيّامَ  رْتُ  تذكَّ قلبي. 
دِبة.  مُجْ كاأَر�سٍ  اأَمامَكَ  نف�سي  اإليْك،  يديَّ  بَ�سَطْتُ  يَدَيْك.  �سنائعِ 
اأَ�سْرِعْ فا�ستَجِبْ لي يا ربُّ فقدْ فَنِيتْ رُوحي. ل ت�سرِفْ وجهَكَ عنّي 
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لرحمتِكَ  ا  مُ�ستمِعًا الغَداةِ  في  اجعلْني  الُجبّ.  في  الهابطيَن  فاأُ�سابهَ 
فْني يا ربُّ الطّريقَ التي اأَ�سلكُُ فيْها لأَنّي اإليْكَ  لْتُ. عرِّ فاإنّي عليْكَ توكَّ
رَفَعْتُ نف�سي. اأَنْقِذْني مِنْ اأَعدائي يا ربُّ لأَنّي لجاأْتُ اإليْك. علِّمْني اأَنْ 
الِحُ يَهديني في اأرَ�سٍ  نتَ هو اإلهي. روحُكَ ال�سّ اأَ اأَعملَ رِ�ساكَ لأَنّكَ 
يقِ  مُ�ستقيمة. مِنْ اأَجْلِ ا�سمِكَ يا ربُّ تُحييني. بعَدْلِكَ تُخرِجُ مِنَ ال�سِّ
يُحزنونَ  الذينَ  كلَّ  وتُهْلِكُ  عدائي  اأَ لُ  ت�ستاأَ�سِ وبرحمتِكَ  نف�سي. 

نف�سي، لأَنّي اأَنا عَبْدُك. 

لي  ا�ستجبْ  عَبْدِك.  مع  المحُاكمةِ  في  تَدْخُلْ  ول  بعَدْلِكَ  لي  ا�ستجبْ 
الِحُ يَهْديني في  بعَدْلِكَ ول تَدْخُلْ في المحُاكمةِ مع عَبْدِك. روحُكَ ال�سّ

اأَر�سٍ مُ�ستقيمة.

دهرِ  واإلى  اأوَانٍ  وكلّ  الآنَ  القد�س،  والرّوحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرينَ، اآمين.  الدَّ

هليلويا هليلويا هليلويا المجُد لكَ يا اللّه. )3 مرات( 

يا اإلهَنا ورجاءَنا لكَ المجَدُ.

❈  ❈  ❈

الكاهن: ب�سلامٍ اإلى الربِّ نطلبُ.

الجوق: يا ربُّ ارحم. )تُقال بعد كلّ طلبة(

الرّبِّ  اإلى  نا  العُلى وخلا�سِ نفو�سِ مِنَ  الذي  ال�سّلامِ  اأَجْلِ  مِنْ  الكاهن: 

نطلبُ.
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ادِ  †  مِنْ اأَجْلِ �سلامِ كلِّ العالم، وحُ�سْنِ ثباتِ كنائ�سِ اللّهِ المقُدّ�سةِ واتحِّ
الجميعِ اإلى الرّبِّ نطلبُ.

�س، والذينَ يدخُلون اإليْه باإيمانٍ وورعٍ  †  مِنْ اأَجْلِ هذا البَيْتِ المقَُدَّ
وخوفِ اللّهِ اإلى الرّبِّ نطلبُ.

الرّبِّ  اإلى  الأرثوذك�سيّيَن  العِبادةِ  الح�سنيِّ  الم�سيحيّيَن  اأَجْلِ  مِنْ    †
نطلبُ.

مين،  †  مِنْ اأَجْلِ اأَبينا وبطريركِنا … ورَئي�سِ كَهَنَتِنا... والكهنةِ المكُرَّ
الرّبِّ  اإلى  وال�سعبِ  الإكليرو�سِ  وجميعِ  الم�سيحِ  في  امِ  والُخدَّ

نطلبُ.
وجُنودِهِم  بَلاطِهِم  وكلِّ  اللّهِ  مِنَ  المحفوظيَن  مُلوكِنا  اأَجْلِ  مِنْ   †

وموؤازرتِهِم في كلِّ عملٍ �سالحٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ.
�سِ( وهذهِ المدينةِ  †  مِنْ اأَجْلِ هذهِ الكني�سةِ المقُدّ�سةِ )اأوَ هذا الدَيْرِ المقُدَّ
وجميعِ المدُنِ والقُرى والموؤمنيَن ال�سّاكنيَن فيْها اإلى الرّبِّ نطلبُ.

مارِ واأَوْقاتِ �سلامٍ  بِ الأَر�سِ بالثِّ †  مِنْ اأَجْلِ اعتدالِ الأَهْويةِ وخَ�سْ
اإلى الرّبِّ نطلبُ.

 ، والَجوِّ البَرِّ  في  والمُ�سافرينَ  البَحْرِ  في  ال�سّائرينَ  اأَجْلِ  مِنْ    †
هِم اإلى الرّبِّ نطلبُ. يَن والأَ�سرى وخلا�سِ نِيِّ والمر�سى والمَ�سْ

الرّبِّ  اإلى  ةٍ  دَّ و�سِ وخَطَرٍ  بٍ  وغَ�سَ يْقٍ  �سِ كلِّ  مِنْ  اأَجْلِ ناتِنا  مِنْ    †
نطلبُ.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِكَ. †  اعْ�سُ
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دتَنا  ةَ القدا�سةِ الطّاهِرةَ الفائقةَ البركةِ المجيدَة، �سيِّ †  بعد ذِكرِنا الكُلِّيَّ
ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القِدِّ والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

اأَيُّها الآبُ والبنُ  لكَ كلُّ تمجيدٍ واإكرامٍ و�سجودٍ  لأَنّه ينبغي  الكاهن: 

اهرين.   والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

❈  ❈  ❈

ثم تُرتل هليلويا بخ�شوع مع هذه الا�شتيخونات باللحن الثامن:

✣  من الليلِ تبتكرُ روحي اإليكَ يا اللّهُ لأَنَّ اأَوامِرِكَ نورٌ على الأرَ�س. 
هليلويا، هليلويا، هليلويا

كانُ على الأَر�س.  ✣  تعلّموا العدلَ اأَيُّها ال�سُّ
هليلويا، هليلويا، هليلويا

ا غيَر مُتاأَدبٍ، والآنَ النار تاأَكلُ المُ�سادين. ✣  الغيرةُ تاأَكُلُ �سعبًا
هليلويا، هليلويا، هليلويا

، زِدْ اأَ�سواءًا عُظماءَ الأَر�س. ✣  فَزِدهم اأَ�سواءًا يا ربُّ
هليلويا، هليلويا، هليلويا
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طروبارية )باللحن الثامن(

يَجِدُهُ  الذي  للعبْدِ  فَطوبى  اللّيل،  ن�سف  في  ياأتي  الَختُ  هُوذا  ها 
يا  فانظُري  مُ�ستَحِقّ.  غيُر  فهوَ  مُتَغافِلاًا  يَجِدُهُ  الذي  ا  اأَمَّ ا،  مُ�ستيقِظًا
نف�سي اأَلّ ت�ستغرقي في النَّوم، ويُغلَقَ عليكِ خارجَ الملَكُوتِ، وتُ�سَلَّمي 
اإلى الموت. بل كوني مُنتَبِهةًا �سارخة: قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ، اأَنتَ يا 

اللّه من اأَجلِ �سابِقِكَ ارحَمْنا. 

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

يَجِدُهُ  الذي  للعبْدِ  فَطوبى  اللّيل،  ن�سف  في  ياأتي  الَختُ  هُوذا  ها 
يا  فانظُري  مُ�ستَحِقّ.  غيُر  فهوَ  مُتَغافِلاًا  يَجِدُهُ  الذي  ا  اأَمَّ ا،  مُ�ستيقِظًا
نف�سي اأَلّ ت�ستغرقي في النَّوم، ويُغلَقَ عليكِ خارجَ الملَكُوتِ، وتُ�سَلَّمي 
اإلى الموت. بل كوني مُنتَبِهةًا �سارخة: قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ، اأَنتَ يا 

ي�سيكَ ارحَمْنا. اللّه مِنْ اأَجلِ جميعِ قدِّ

الآنَ وكلَّ اأوانٍ والى دهرِ الدَّاهرينِ، اآمين.

يَجِدُهُ  الذي  للعبْدِ  فَطوبى  اللّيل،  ن�سف  في  ياأتي  الَختُ  هُوذا  ها 
يا  فانظُري  مُ�ستَحِقّ.  غيُر  فهوَ  مُتَغافِلاًا  يَجِدُهُ  الذي  ا  اأَمَّ ا،  مُ�ستيقِظًا
نف�سي اأَلّ ت�ستغرقي في النَّوم، ويُغلَقَ عليكِ خارجَ الملَكُوتِ، وتُ�سَلَّمي 
اإلى الموت. بل كوني مُنتَبِهةًا �سارخة: قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ، اأَنتَ يا 

اللّه مِنْ اأَجلِ والدةِ الإله ارحَمْنا.

❈  ❈  ❈
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ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ
تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

والبنُ  الآبُ  اأَيُّها  والمجدَ  والقُدرةَ  الملُْكَ  ولكَ  العِزّةَ  لكَ  لأَنَّ  الكاهن: 

اهرين.   والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ
الجوق: اآمين.

❈  ❈  ❈

بعد ال�ستخولوجية الأولى للمزامير هذه الكات�سما

)باللحن الرابع(

نَبدو  ئها، لكي ما  لِنُهَيِّ ا  هَيَّ ابِيحُنا  ا، ومَ�سَ حُبًّ الَختََ  اإخوةُ  يا  لِنُفعِمْ 
ب، نَ�ستَحِقَّ  بالف�سائلِ والإيمانِ القَويِم مُتَلاألِئين حتَّى مثلَ عذارى الرَّ
اأنَ نَدخُلَ العُر�سَ معه. لأَنَّ الَختََ وهو الإله، يَهَبُ الكُلَّ الإكليلَ غيَر 

البالي.
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اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القد�س، الآنَ وكلّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

ا ... )تُعاد( لِنُفعِمْ يا اإخوةُ الَختََ حُبًّ

بعد ال�ستخولوجية الثانية للمزامير هذه الكات�سما

)باللحن الرابع(

ا،  ا لنامو�سيًّ اأَلَّفَ مَجمَعًا ان، والكُتَّاب  الكُهَّ حَ�سَدُ  المخَُلِّ�سُ عليكَ  اأَيُّها 
عنكَ  ا  مُبِرًا لِتَ�سليمِكَ،  خَرجَ  لذا  لِلخِيانَة،  ديء  الرَّ يَهوذا  ودفعوا 
حتّى  تَعطوني  ذا  كم  وقالَ:  النَّامو�س،  العابِري  عبَ  ال�سَّ بِوقاحَةٍ، 

اأُ�سْلِمَه، اإلى اأَيديكُم، فَخَلِّ�س يا ربّ، نُفو�سَنَا مِنْ حُكمِه.

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القد�س، الآنَ وكلّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

ان ... )تُعاد( اأَيُّها المخَُلِّ�سُ عليكَ حَ�سَدُ الكُهَّ

بعد ال�ستخولوجية الثالثة للمزامير هذه الكات�سما

)باللحن الثامن(

�سِّ والإتِمار، على مُعلِّمِهِ  ةِ �ساقَ يَهوذا الغا�سّ، بِتَ�سميمٍ لِلدَّ حُبُّ الفِ�سَّ
لام، و�سارَطَ وباعَ  ى ت�سليمَهُ، فَ�سَقَطَ مِنَ النُّورِ داخِلاًا في الظَّ يتوخَّ
ا  نقَ، واأَ�سنَعَ مِيتَةٍ مُجازاةًا عمَّ قيُّ ال�سَّ مَنْ ل ثَمَنَ له، لذلِكَ نالَ هذا ال�سَّ
لّتِ  الزَّ غفرانَ  وامنَحْنا  الإله،  الم�سيحُ  اأَيُّها  حِزبه  من  فَاأنَقِذْنا  فَعَل، 

اهِرة. نحنُ الذينَ يُعيّدونَ الآن، في ا�ستِياقٍ لآلمِكَ الطَّ

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القد�س، الآنَ وكلّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

ةِ �ساقَ يَهوذا الغا�سّ ... )تُعاد( حُبُّ الفِ�سَّ
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اإلى  �س،  المقَُدَّ الإنيلِ  لِ�سَماعِ  يَن  م�ستحقِّ نكونَ  اأنَ  اأَجلِ  مِنْ  الكاهن: 

بِّ اإلهِنا نَت�سرّع. الرَّ

الجوق: يا ربُّ ارحَم، يا ربُّ ارحَم، يا ربُّ ارحَم.

ال�سّلامُ  �س،  المقُدَّ الإنيلِ  قِراءةَ  ون�ستمِعْ  فلْن�ستقِمْ  حِكمةٌ.  الكاهن: 

لجميعِكُم. 

الجوق: ولروحِكَ.

البَ�سير،  الإنيليِّ  متّى  ي�س  القِدِّ ب�سارةِ  مِنْ  �سريفٌ  ف�سلٌ  الكاهن: 

لميذِ الطّاهر. والتِّ

الجوق: المجدُ لكَ يا ربُّ المجدُ لك.

الكاهن: فَلِنُ�سغِ. 

طَادُوهُ  يَ�سْ لكي  يَ�سوعَ  على  يُّونَ  ي�سِ الفَرِّ ت�ساورَ  الزّمان،  ذلِكَ  في 
قَدْ  مُعَلِّمُ،  قَائِلِيَن: يا  يَن  يِّ اإِلَيْهِ تَلامِيذَهُمْ والهِيُروُد�سِ فاأَرْ�سَلوُا  بِكَلِمةٍ. 
، ول تُبالِي بِاأَحَدٍ، ول تَنْظُرُ  ادِقٌ، وَتُعَلِّمُ طَريقَ اللّهِ بالَحقِّ كَ �سَ عَلِمْنَا اأَنَّ
؟ هَلْ يَجُوزُ اأَنْ تُعْطَى الِجزيَةُ  اإِلى وجُوهِ النَّا�سِ. فَقُلْ لَنَا، مَاذَا تَظُنُّ
بُونَنِي، يَا مُرَاوؤُون؟  رِّ هم فَقَالَ: لِماَذَا تُجَ رَ اأَمْ ل؟ فَعَلِمَ يَ�سُوعُ �سرَّ لِقَي�سَ
ورَةُ  اأَرُوني نَقَدَ المعامَلة فَاأَتَوهُ بِدِينَارٍ. فَقَالَ لَهُمْ يَ�سوع: لِمنَْ هَذِهِ ال�سُّ
رَ  لِقَي�سَ ما  اإِذَنْ  اأَوْفُوا  لَهُمْ:  قَالَ  حِينَئِذٍ  رَ.  لِقَي�سَ فَقَالَوا:  والكِتَابَةُ؟ 
رَفُوا.  وانْ�سَ وتَركُوهُ  بُوا،  تَعَجَّ �سَمِعُوا  ا  فَلمَّ للّهِ.  للّهِ  ومَا  رَ،  لِقَي�سَ
وقِيُّونَ، الَّذيِنَ يَقُولوُنَ بعَدَمِ القِيَامَةِ،  دُّ وفِي ذَلِكَ اليَوْم دَنَا اإِلَيْهِ ال�سَّ
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لَهُ ولدٌْ،  حَدٌ ولَيْ�سَ  اأَ مَاتَ  اإِنْ  قَالَ مُو�سَى:  مُعَلِّمُ،  يا  قَائِلِين:  لوُه  و�سَاأَ
خْوَةٍ،  جْ اأَخُوهُ امْرَاأتَهُ ويُقِمْ نَ�سْلاًا لأَخِيهِ. وكَانَ عِنْدَنَا �سَبْعَةُ اإِ فَلْيَتَزَوَّ
لأخِيهِ،  امرَاأتَهُ  كَ  فَتَرَ نَ�سْلٌ،  لَهُ  يَكُنْ  ولَمْ  ومَاتَ  امراأةًا  لهُُم  اأَوَّ جَ  تَزَوَّ
ابِع. وفِي اآخِرِ الكُلِّ ماتَتِ المرَاأةُ. فَفِي  الِثُ اإِلى ال�سَّ وكَذَاكَ الثَّانِي والثَّ
خَذُوهَا.  فاأَجَابَ  ؟ لأَنَّ الَجميِعَ اتَّ بعَةِ تَكونُ امرَاأةًا القِيامَةِ لِمنَْ مِنَ ال�سَّ
اللّه.  ةَ  قُوَّ الكُتُبَ ولَ  تَعْرِفُوا  لَمْ  كُم  لأَنَّ لَلْتُم،  قَدْ �سَ لَهُم:  يَ�سُوعُ وقَالَ 
جونَ، ولكنْ يَكُونُونَ كَمَلائِكَةِ  جُونَ ول يَتَزَوَّ هُمْ فِي القِيامَةِ ل يُزَوِّ لأَنَّ
ا مِنْ جِهَةِ قِيَامَةِ الأَمْوَاتِ، اأَفَمَا قَرَاأتُم ما قيلَ لَكُمْ  مَاءِ. اأَمَّ اللّهِ فِي ال�سَّ
واللّهُ  يَعْقُوبَ؟  واإِلَهُ  اإِ�سْحقَ،  واإِلَهُ  بْرَاهِيمَ،  اإِ اإِلَهُ  اأَنَا  القَائِلِ:  اللّه  مِنَ 
ا �سمع الُجمُوعُ، بُهتوا مِن  لهُ اأَحْياءٍ. فَلمَّ ا هُوَ اإِ َ مْوَاتٍ، واإِنمَّ لَيْ�سَ اإِلَهَ اأَ
ا.  يَن اجْتَمَعُوا معًا دُّوقيِّ هُ قَدْ اأَفْحَمَ ال�سَّ يُّونَ اأَنَّ ي�سِ تَعْلِيمِهِ. ولَمَّا �سَمِعَ الفَرِّ
ةٍ  يَّ ةُ و�سِ : يا مُعَلِّمُ، اأَيَّ ا لهُ وقائِلاًا بًا رِّ ، مُجَ يٌّ فَ�سَاألَهُ واحِدٌ مِنهُمْ، نَامُو�سِ
بكُلِّ  اإلِهَكَ  بَّ  الرَّ اأَحْبِبِ  يَ�سوعُ:  لَهُ  قَالَ  النَّامو�س؟  فِي  العُظْمَى  هِيَ 
ةُ الأوُلى والعُظمَى.  يَّ كَ وبكُلِّ ذِهنِكَ. هَذِهِ هِيَ الوَ�سِ قَلْبِكَ وبكُلِّ نَفْ�سِ
تَيِن يَتَعَلَّقُ  يَّ كَ. بِهَاتَيِن الوَ�سِ انِيَةُ وهِيَ مِثلهُا: اأَحْبِبْ قَريبَكَ كَنَفْ�سِ والثَّ
يُّونَ مُجتَمِعُونَ �سَاألَهُم يَ�سُوعُ  ي�سِ النّامُو�سُ كُلُّهُ والأَنْبِيَاءُ. وفِيما الفَرِّ
داوُد.  ابْنُ  لَهُ:  قَالوُا  هُوَ؟  مَنْ  ابْنُ  المَ�سيحِ؟  فِي  تَظنُّونَ  مَاذَا   : قَائِلاًا
بُّ  الرَّ قَالَ  يَقُولُ:  حَيثُ  هُ،  رَبَّ وحِ  بِالرُّ دَاوُدُ  يَدْعُوهُ  فَكَيْفَ  لَهُمْ:  فَقَالَ 
نْ كَانَ  ا لِقَدَمَيْكَ. فَاإِ يني حَتَّى اأَجْعَلَ اأَعْداءَكَ مَوْطِئًا لِرَبِّي: اإِجْلِ�سْ عَن يَمِ
ا، فَكَيْفَ يَكُونُ هُوَ ابْنَهُ؟ فَلَمْ يَ�سْتَطِعْ اأَحَدٌ اأَنْ يُجيبَهُ  دَاوُدُ يَدْعُوهُ رَبًّ
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كَلَّمَ  حِينَئِذٍ  البَتَّة.  يَ�سْاألَهُ  اأَنْ  اأَحَدٌ  يَج�سُرْ  لَم  اليَوْمِ  ذَلِكَ  ومِنْ  بِكَلِمَةٍ، 
الكَتَبَةُ  جَلَ�سَ  مُو�سَى  يِّ  كُرْ�سِ على   : قَائِلاًا وتَلامِيذَهُ  الُجمُوعَ  يَ�سُوعُ 
فَظُوهُ فَاحْفَظوهُ واعْمَلوُا بِهِ،  اأَنْ تَحْ لَكُمْ  فَمَهْمَا قَالوُا  يُّونَ.  ي�سِ والفَرِّ
هُمْ  لأَنَّ يَفعَلوُن،  ول  يَقُولوُنَ  هُمْ  لأنَّ تَعْمَلوُا،  فَلا  اأَعْمَالِهِم  مِثلَ  ا  واأَمَّ
ةَ الَحمْلِ ويَجعَلوُنَها على مَنَاكِبِ النَّا�سِ،  يَحْزِمُونَ اأَحْمَالًا ثَقِيلَةًا �سَاقَّ
نَعونَها  كُوها باإِحْدَى اأَ�سابِعهم. وكُلُّ اأَعْمالِهم يَ�سْ ول يُرِيدُونَ اأَنْ يُحَرِّ
ثِيَابِهم،  اأَهْدَابَ  مُونَ  ويُعَظِّ ائِبَهُمْ  عَ�سَ ونَ  �سُ فيعَرِّ النَّا�سِ  اأَمام  رياءًا 
المجَامِع،  فِي  المجَالِ�سِ  و�سدورَ  الع�ساءِ  فِي  المتَّكاآتِ  لَ  اأَوَّ ويُحِبُّونَ 
ا  اأَمَّ معَلّمي.  معَلّمي  النَّا�سُ  يَدعُوَهُمُ  واأَنْ  الأَ�سْواقِ،  فِي  اتِ  والتَّحيَّ
ا  يحُ، واأَنْتُم جَمِيعًا رَكُم واحِدٌ وهُوَ المَ�سِ اأَنْتُم فَلا تُدعَوْا يَا معلّم. فِاإِنَّ مُدَبِّ
الَّذِي  هُوَ  واحِدٌ  بَاكُم  اأَ فَاإِنَّ  الأَرْ�سِ،  على  ا  اأَبًا لَكُم  تَدْعُوا  ول  اإِخْوَةٌ. 
يح.  رَكُم واحدٌ وهُوَ المَ�سٍ رينَ فَاإِنَّ مُدَبِّ مَاوات، ول تُدْعَوْا مدَبِّ فِي ال�سَّ
عَ  عَ، ومَنْ و�سَ نَفْ�سَهُ اتَّ�سَ رَفَعَ  فَمَنْ  ا.  لَكُمْ خَادِمًا يَكُونُ  فِيكُمْ  والأَكْبَرُ 
كُم  فَاإِنَّ المرَُاوؤُونَ،  يُّونَ  ي�سِ والفَرِّ الكَتَبَةُ  اأَيُّها  لَكُمْ  الوَيْلُ  ارْتَفَعْ.  نَف�سَهُ 
مَاوَاتِ فِي وجُوهِ النَّا�سِ، فَلا اأَنْتُم تَدْخُلوُنَ، ول  تُغلِقونَ مَلَكُوتَ ال�سَّ
يُّونَ  ي�سِ والفَرِّ الكَتَبَةُ  اأَيُّها  لَكُمّْ  الوَيْلُ  يَدْخُلوُن.  تَتُركُونَهُم  اخلين  الدَّ
لَوَاتِكُمْ. ومِن  كُم تَاأْكُلوُنَ بُيُوتَ الأَرَامِلِ بعلَّةٍ مطِيليَن �سَ المرَُاوؤوُن، فَاإِنَّ
ي�سيُّونَ  عْظَم. الوَيْلُ لَكُمْ اأَيُّها الكَتَبَةُ والفَرِّ اأَجْلِ هَذا �سَتَنالكُُمْْ دَيْنُونَةٌ اأَ
ا. فَاإِذَا  كُمْ تَطوفُونَ البَحْرَ والبَرَّ لِتَجلِبُوا دَخِيلاًا واحِدًا المرَُاوؤُون، فَاإِنَّ
اأَيُّها  لَكُم  الوَيْلُ  عَليهِ.  اأَنْتُم  ما  عْفَ  �سِ مَ  جَهَنَّ ابْنَ  وهُ  تُمُ يرَّ �سَ لَ  حَ�سَ
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القَادَةُ العُمْيَانُ، القائِلونَ: مَن حَلَفَ بالهَيكَل فَلَيْ�سَ بِ�سَيءٍ، ومَنْ حَلَفَ 
هبُ اأَم  الُ والعُمْيَانُ! مَا الأَعْظَمُ، الذَّ بِذَهَبِ الهَيكَلِ يُطَالَب. اأَيُّها الُجهَّ
ومَنْ  ب�سيءٍ  فَلَيْ�سَ  بِالمذَْبَحِ  حَلَفَ  الذَّهب؟ ومَن  �سُ  يُقَدِّ الَّذي  الهيكلُ 
الُ والعُمْيَانُ ما الأَعْظَمُ،  حَلَفَ بالقربانِ الذي فوقهُ يُطالَب. اأَيُّها الُجهَّ
�سُ القربان؟ فَمن حلفَ بالمذَْبَحِ فَقَدْ حَلَفَ  القربانُ اأَم المذَْبَحُ الذي يُقَدِّ
فِيهِ،  اكِنِ  بِهِ وبِال�سَّ فَقَدْ حَلَفَ  بِالهَيكَلِ  فَوْقَهُ، ومَنْ حَلَفَ  بِهِ وبِكُلِّ ما 
مَاءِ فَقَد حَلَفَ بِعَرْ�سِ اللّهِ وبِالجالِ�سِ عَلَيْهِ. الوَيْلُ لَكُمْ  ومَنْ حَلَفَ بِال�سَّ
بِثَّ  رونَ النَّعنَعَ وال�سِّ كُم تُعَ�سِّ يُّونَ المرَُاوؤُون، فَاإِنَّ ي�سِ اأَيُّها الكَتَبَةُ والفَرِّ
والرّحْمَةُ  العَدلُ  وهُوَ  امُو�سِ  النَّ فِي  مَا  اأَثقَلَ  تَركْتُمْ  وقَدْ  ونَ،  والكَمُّ
والإِيمانُ، وكَانَ يَنبَغِي اأَنْ تَعْمَلوُا هَذِهِ ول تَتُركوا تِلْكَ. اأَيُّها القَادَةُ 
لَكُمْ  ةِ ويَبلعونَ الَجمَل! الوَيْلُ  فُّونَ مِنَ البَعو�سَ العُمْيانُ، الَّذينَ يُ�سَ
الكَاأْ�سِ  خَارِجَ  تُنَقُّونَ  كُم  فَاإِنَّ المرَُاوؤُون،  يونَ  ي�سُّ والفَرِّ الكَتَبَةُ  اأَيُّها 
ي�سيُّ الأَعْمَى، نَقِّ  . اأَيُّها الفَرِّ ا ودَعارةًا لوءٌ خَطْفًا والَجامِ، وداخِلَهُمَا مَمْ
ا. الوَيْلُ لَكُمْ  رَ خَارِجُهُما اأَيْ�سًا لًا دَاخِلَ الكَاأْ�سِ والَجامِ، حَتَّى يَتَطهَّ اأَوَّ
ةَ  �سَ كُم تُ�سْبِهونُ القُبورَ المجَُ�سَّ يونَ المرُاوؤُون، فَاإِنَّ ي�سُّ اأَيُّها الكَتَبَةُ والفَرِّ
لوُءَةٌ عِظامَ  ، وهيَ مِنَ داخلِها مَمْ الَّتي تُرَى لِلْنَّا�سِ مِنْ خارجِها جَمِيلَةًا
ا واأَنْتُمْ  ا�سِ مِنَ خارِجٍ اأبَرَارًا اأَمْواتٍ وكُلَّ نَا�سَةٍ. كَذَلِكَ اأَنْتُمْ، تُرَوْن لِلْنَّ
يُّونَ  ي�سِ ا. الوَيْلُ لَكُمْ اأَيُّها الكَتَبَةُ والفَرِّ مِنَ داخلٍ ممتلِئُون رِياءًا واإِثمًا
يِقِين،  دِّ نونَ مَدافِنَ ال�سِّ المرُاوؤُونَ، فَاإِنَّكم تُ�سَيِّدونَ قُبورَ الأنَبِياءِ وتُزَيِّ
ا �سَارَكْنَاهُمْ فِي دَمِ الأَنْبياءِ.  امِ اآبائِنَا، لَماَ كُنَّ ا فِي اأَيَّ وتَقَولونَ: لَوْ كُنَّ
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اأَنْتُم  مُوا  فَجَمِّ نْبِيَاءِ.  الأَ قَتَلَةِ  بَنُو  كُمْ  اأَنَّ كُم  اأَنْفُ�سِ على  تَ�سْهَدُونَ  فَاأَنْتُمْ 
اتُ اأَوْلدُ الأَفَاعِي، كَيْفَ تَهْرُبُونَ مِنْ دَيْنُونَةِ  مِكْيَالَ اآبَائِكُمْ. اأَيُّها الَحيَّ
، فَمِنْهُم  نْبِيَاءَ وحُكَمَاءَ وكَتَبَةًا لُ اإِلَيْكُمْ اأَ جَهَنَّم؟ مِن اأَجْلِ ذلِك هَا اأَنَا اأُرْ�سِ
امِعِكُم وتَطْرُدُونَ  لِبُونَ، ومِنْهُم مَنْ تَجلِدُونَ فِي مَجَ مَنْ تَقتُلوُنَ وتَ�سْ
تِيَ عَلَيْكُمْ كُلُّ دَمٍ زَكِيٍّ �سُفِكَ على الأَرْ�سِ،  مِن مَدِينَةٍ اإِلى مَدِينَة، لِكَي يَاأْ
بَيْنَ  قَتَلْتُموهُ  الَّذِي  ا  بَرَخِيَّ بْنِ  ا  زَخَريَّ دَمِ  اإِلى  يقِ  دِّ هَابِيلَ ال�سِّ دَمِ  مِن 
الهَيْكَلِ والمذَْبَحِ. الَحقَّ اأَقُولُ لَكُم: اإِنَّ هَذَا كُلَّهُ �سَياأتي على هَذَا الِجيل. 
اإِلَيْهَا!  المرُْ�سَلِيَن  نبِيَاءِ ورَاجِمَةَ  الأَ قَاتِلَةَ  يا  اأُورَ�سَليمَ،  يا  اأُورَ�سَليمَ  يا 
تَ  جَاجَةُ فِرَاخَها تَحْ مَعُ الدَّ ةٍ اأَرَدْتُ اأَنْ اأَجْمَعَ بَنِيكِ، كَمَا تَجْ كَمْ مِنْ مَرَّ
ا. فَاإِنيِّ اأَقُولُ لَكُمْ:  جَنَاحَيْها فَلَمْ تُرِيدُوا. هُوذَا بَيتُكُمْ يُتَركُ لَكُم خَرَابًا

بّ. كُمْ مِنَ الآنَ ل تَرَوْنَنِي حتَّى تَقُولوُا: مُبارَكٌ الآتي بِا�سْمِ الرَّ اإِنَّ

المجدُ لكَ يا ربُّ المجدُ لكَ. الجوق: 

المزمور الخمسون

امحُ  راأَفتِكَ  كَثَة  وبِحَ�سَبِ  رحمتِكَ  عظيمِ  بِحَ�سَبِ  اللّهُ  يا  ارحمْني 
اأَنا  لأَنّي  رْني.  طهِّ خطيئتي  ومِنْ  ثمي  اإِ مِنْ  ا  كثيرًا لْني  اإِغ�سِ ماآثمي. 
اأخَطاأتُ،  اإلِيْكَ وحدَكَ  كلِّ حِين.  اأَمامي في  باإثمي وخطيئَتي  عارِفٌ 
ق�سائِكَ.  في  وتزكوَ  اأَقوالِكَ  في  رَ  تتبرَّ لكي  نَعْتُ.  �سَ امَكَ  قُدَّ وال�سرَّ 
اأَحْبَبْتَ  قدْ  كَ  لأَنَّ اأُمّي.  ولدَتْني  وبالخطايا  بي،  حُبِلَ  بالآثامِ  هااأَنذا 
تن�سحُني  وم�ستُوراتِها.  حكمتِكَ  غوامِ�سَ  لي  حْتَ  واأَوْ�سَ  ، الحقَّ
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كثَ مِنَ الثّلج. تُ�سْمعُني بَهْجةًا  لنُي فاأَبْيَ�سُّ اأَ وفى فاأَطْهُرُ، وتَغ�سِ بالزُّ
خطاياي،  عن  بوجهِكَ  اعرِ�سْ  الذّليلة.  عظامي  فتبتهِجُ  ا،  و�سُرورًا
دْ  ا جدِّ ا مُ�ستقيمًا ا اخْلِقْ فيَّ يا اللّهُ، وروحًا ا نقيًّ وامحُ كلَّ ماآثمي. قلبًا
في اأَح�سائي. ل تطرحْني مِنْ اأَمامِ وجهِكَ، وروحُكَ القُدُّو�سُ ل تَنْزِعهُ 
دْني. فاأعُلِّمَ الأَثَمةَ  كَ، وبروحٍ رئا�سيٍّ اأُع�سُ مِنّي. امنحْني بَهْجَةَ خَلا�سِ
ماءِ يا اللّهُ، اإلهَ خلا�سي  طُرُقَكَ والكَفَرةَ اإليْكَ يرجِعون. نّني مِنَ الدِّ
بت�سبحتِكَ.  فمي   َ فيُخبرِّ �سفتيَّ  افتحْ  ربُّ  يا  بِعَدْلِك.  ل�ساني  فيبتهِجَ 
تُ�سرُّ بالمحُْرَقات.  كَ ل  لكِنَّ اأُعطي.  لكُنتُ الآن  الذّبيحةَ  اأرَدتَ  لو  كَ  لأَنَّ
يَرْذُلهُُ  ل  عُ  والمتُوا�سِ عُ  المتُخ�سِّ القلبُ  مُن�سحِقٌ،  رُوحٌ  للّهِ  فالذبيحةُ 
هَيونَ ولْتُبَْ اأَ�سوارُ اأُور�سليم. حِينئذٍ  تِكَ �سِ ، ب�سرَّ اللّه. ا�سلِحْ يا ربُّ
بونَ على مذبحِكَ  رَقات. حِينئذٍ يُقرِّ ا ومُحْ تُ�سَرُّ بذبيحةِ العَدْلِ قُربانًا

العُجولَ.

❈  ❈  ❈

ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ
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تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

نا. واإليكَ نَرفعُ المجدَ اأَيُّها  كَ اأنَتَ مَلِكُ ال�سّلامِ ومُلِّ�سُ نُفو�سِ الكاهن: لأَنَّ

اهرين.   الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

❈  ❈  ❈

القنداق )باللحن الثاني(

ني في �ساعةِ الإنق�ساء، واجزَعي من قَطْعِ  قيّةُ، تفطَّ تُها النَّف�سُ ال�سَّ اأَيَّ
للتَّعب.  محبٍّ  بعزمٍ  لكِ  المعُْطاةَ  الوَزنةَ  و�ساعِفي  واعمَلي  التِّينة. 

. لِئَلاَّ نلبثَ خارجَ خِدرِ الم�سيح. وانتبهي �ساهرةًا و�سارخةًا

البيت

باطِلاًا بَهمّاتٍ  تَتَخيّليَن  تَتَكَا�سَليَن ولماذا  قيّةُ، لماذا  ال�سَّ النّف�سُ  اأَيُّتها 
اعةُ  ال�سَّ هي  الآنَ  ائلة؟  ال�سَّ الأَ�سياءِ  نحوَ  يَن  بِّ تن�سَ لماذا  نافعةٍ؟  غيِر 
لَ عمّا ههنا. فما دامَ لكِ وقتٌ انتبهي  الأَخيَرةُ ونحنُ عتيدونَ اأَنْ نَنفَ�سِ
ينةِ  كالتِّ مْني  �سِ تَحْ فلا  الم�سيحُ ملّ�سي  اأَيُّها  اإِليكَ  اأَخطاأتُ   : �سارخةًا
الهاتفةَ بخوفٍ،  ا  اأَنَّ ٌ تراأفْ عليَّ  مُتَحنِّ كَ  اأَنَّ الثَّمر، لكن با  العديمةِ 

لِئَلاَّ نلبَثَ خارجَ خِدْرِ الم�سيح.
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ونقول ال�سنك�سار اليومي للميناون ثم للتريودي:

عذارى  الع�سرِ  مَثَلِ  تَذكارَ  نُحيي  المقدّ�سِ  العظيمِ  الثّلاثاءِ  يومِ  فِي 
ريف. الواردِ فِي الإِنيلِ ال�سَّ

�ستيخونات

يومُ الثّلاثاءِ العظيمِ قد ياأتي بالع�سرِ عذارى

د الحاكمِ الذي ل يُمارى الحاملاتِ غَلَبةَ ال�سّيِّ

في  بْنا  ورتِّ العاقلاتِ  العذارى  مع  نا  احْ�سِ الختُ،  الم�سيحُ  اأَيُّها  فيا 
تِكَ المختارَةِ وارحمْنا، اآمين. رعيَّ

❈  ❈  ❈

ثم نُرتل قانون التريودي الاآتي

الأَودية الثامنة )باللحن الثاني(

- الارم�س -

وا، في اأَتّوُنِ النّارِ بَلْ  ب، الفِتيَةُ الأَبرارُ لَمَّا زُجُّ “لَمْ يَذعَنْ لأَمرِ المغُتَ�سِ
وا باللّهِ مُرَتِّلين، بارِكوا الرَبَّ يا جَميعَ اأَعمالِ الرَبّ.” اأَقَرُّ

المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

المَ�سيحَ  فلنَ�ستَقبِل  التَّ�سابيحِ،  مَعَ  وبالأَنوارِ  كَ�سل،  كُلَّ  ا  عنَّ لِنُق�سِ 
الَختَ، مَنْ ل يَموتُ هاتِفين، بارِكوا الرَبَّ يا جَميعَ اأَعمالِ الرَبّ.
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المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

الَجوائِزِ  وقتَ  نَعَل،  لِئلاَّ  حمَةِ  الرَّ زَيتِ  مِنْ  النَّف�سِ،  اأَوعِيَةَ  لِنَكْفِ 
ل، بارِكوا الرَبَّ يا جَميعَ اأَعمالِ الرَبّ. تِّ وقتَ تِجارَةٍ ولنَُْ

اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

اعِفُوها، باأَزرِ المَ�سيحِ المعُطي  يا كُلَّ منْ قَبِلوا الوزْنَة، مِنَ اللّهِ الآفَ �سَ
دين، بارِكوا الرَبَّ يا جَميعَ اأَعمالِ الرَبّ. عمَة، في �سَواءٍ مُن�سِ النِّ

ثم يُعاد الرم�س

بْ حُ ونُبارِكُ ونَ�سْجُدُ للرَّ نُ�سبِّ

وا، في اأَتّوُنِ النّارِ بَلْ  ب، الفِتيَةُ الأَبرارُ لَمَّا زُجُّ لَمْ يَذعَنْ لأَمرِ المغُتَ�سِ
وا باللّهِ مُرَتِّلين، بارِكوا الرَبَّ يا جَميعَ اأَعمالِ الرَبّ. اأَقَرُّ

❈  ❈  ❈

مَنَّها مُعظّمين. الكاهن: لوالدةِ الإلهِ اأُمِّ النُّورِ بالتّ�سابيحِ لِنُكرِّ

الأوَدية التا�سعة )باللحن الثاني(

- الارم�س -

عتْ الإلهَ غيَر الموَ�سوع، في حَ�ساها ووَلَدت الفَرح، اإلى  “يا بَتُولًا و�سِ
العالَم لكِ نَحنُ نُ�سَبِح.”
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المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

مَجيءِ  وقتَ  تَعرفوا  لَنْ  اإذ  ا�سهَرُوا،  للتَّلاميذِ  الِح،  ال�سَّ اأَيُّها  يا  قُلتَ 
الرَبّ، لِيُجازي كُلاًّ ح�سْبَ اأَعمالِه.

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س،

ورِكَ الثَّاني  ة، وحيَن حُ�سُ مَاآثِمي الَجمَّ الِح، عنْ  اأَيُّها ال�سَّ اأَعرِ�س يا 
ي مع خِرافِ اليَمين. هيب، اإجعلْ حَظِّ الرَّ

اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

ورِكَ الثّاني  ة، وحيَن حُ�سُ مَاآثِمي الَجمَّ الِح، عنْ  اأَيُّها ال�سَّ اأَعرِ�س يا 
ي مع خِرافِ اليَمين. هيب، اإجعلْ حَظِّ الرَّ

ثم يُعاد الرم�س

عتْ الإلهَ غيَر الموَ�سوع، في حَ�ساها ووَلَدت الفَرح، اإلى  يا بَتُولًا و�سِ
العالَم لكِ نَحنُ نُ�سَبِح.

❈  ❈  ❈

ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 
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ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

اأَيُّها  المجدَ  تَرفعُ  واإليكَ  ال�سّماوات.  قُوّاتِ  كلُّ  حُ  تُ�سبِّ لكَ  لأَنّه  الكاهن: 

هرين. الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

❈  ❈  ❈

الك�ساب�ستلاري )باللحن الثالث(

خُولِ  ا، لِلدُّ لِّ�سي، ول�سْتُ اأَمتَلِكُ لِبا�سًا ا يا مَُ نًا اإنَّني اأُ�ساهِدُ خِدْرَكَ، مُزَيَّ
بهِجْ حُلَّةَ نَف�سي، يا مانِحَ النُّورِ وخَلِّ�سني. )3 مرات( اإليهِ، فَاأَ

❈  ❈  ❈

الإينو�س

ماواتِ، �سبِّحُوهُ في  حُوا الرَبَّ مِنَ ال�سَّ حِ الرَبّ. �سَبِّ كلُّ نَ�سَمَةٍ فلْت�سبِّ
الأَعالي، لأَنَّه لكَ يَليقُ التَّ�سبيحُ يا اللّه.

يَليقُ  لكَ  هُ  لأَنَّ قُوّاتِهِ،  �سائِرَ  يا  حُوهُ  �سبِّ ملائِكَتِهِ،  جَميعَ  يا  حُوهُ  �سَبِّ
التَّ�سبيحُ يا اللّه.
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ثم هذه اليذيومالت )باللحن الاأول(

حُوهُ بحَ�سَبِ كَثَةِ عَظَمَتِهِ. �سَبِّحُوهُ على مقدَرَتِهِ، �سَبِّ

اجتَراأتُ  اإنِ  لأَنَّني  المُ�ستَحِق،  غيُر  اأنَا  اأَدْخُل،  كيفَ  �سيكَ  قِدِّ بَهاءِ  في 
تُني لِبا�سي، لأَنَّه لي�سَ هُو لِبا�سَ  على الدُّخولِ معهُم اإلى الِخدرِ، يُبَكِّ
رْ يا ربِّ اأَو�ساخَ نَف�سي،  ، فطَهِّ العُر�س، ويُقذَفُ بي مِنَ الملَائِكَةِ مَغلولًا

بٌ للبَ�سَر. كَ مُحِ ني با اأَنَّ وخَلِّ�سْ

حُوهُ بالِمزمارِ والقِيثَارَة. حُوهُ بِلَحنِ البُوقِ. �سَبِّ �سَبِّ

�سيكَ ... )تُعاد(  في بَهاءِ قِدِّ

رب. حُوهُ بالأَوتَارِ واآلتِ الطَّ بلِ والم�سافّ، �سَبِّ حُوهُ بالطَّ �سَبِّ

)باللحن الثاني(

اأَنا  بالفَ�سائل،  ا  قِدًا مُتَّ ا  مِ�سباحًا اأَملِك،  لْم  اإنَّني  الَختَ،  المَ�سيحُ  اأَيُّها 
ا في  الذي نَعِ�سَ بِتَهاونِ النَّف�سِ، وماثَلَ الَحدِثاتِ الَجاهِلات مُتَوانِيًا
يّد، ل تُغلِقْ دوني جوانِحَ راأفَتِك، بل اأَزلْ  اأَوانِ العَمل، لكن اأَيُّها ال�سَّ
ني، واأَدخِلنْي معَ العَذارى العاقِلاتِ اإلى  عنِّي النَومَ المدُلَهِمّ، واأَنهِ�سْ
ربُّ  يا  فُتُور،  بغيِر  والهاتِفيَن  النَّقي،  دينَ  المعُيِّ لَحن  حيثُ  خِدْرِك، 

المجَدُ لك.

حِ الرَبْ. نوجِ التَهليل كلُّ نَ�سَمَة فلتُ�سبِّ حُوهُ ب�سُ نوجِ �سَبِّ حُوهُ بنغَماتِ ال�سّ �سَبِّ

اأَيُّها المَ�سيحُ الَختَ ... )تُعاد( 
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اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

)باللحن الرابع(

حاكَمَةِ الذي طَمَرَ الوزنَة، فَلا تَخفي قَولَ  اإذ قدْ �سَمِعتِ بُِ يا نف�سي 
اللّه، بل اأذَيعي عجَائِبَهُ، لكي ما تُ�ساعِفي الموَهِبَة، وتَدخُلي اإلى فرَحِ 

ك. رَبِّ

❈  ❈  ❈

الآبُ  اأَيُّها  المجدَ  نَرفعُ  واإليكَ  واإلهَنا  نا  ربَّ يا  المجدُ  ينبغي  لك  الكاهن: 

اهرين. اآمين. والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهر الدَّ

المجدلة الصغرى

ة.   لامُ وفِي النَّا�سِ المَ�سرَّ المجَدُ للّهِ في العُلى، وعلى الأَر�سِ ال�سَّ

جَلالِ  عَظيمِ  لأَجلِ  نَ�سكُرُكَ،  دُكَ،  جِّ نُمَ لَكَ،  نَ�سْجُدُ  نُبَارِكُكَ،  حُكَ،  نُ�سَبِّ
دِك.   مَجْ

بُّ البنُ  ابِطُ الكُلّ، اأَيُّها الرَّ مَاويُ الآبُ، ال�سّ بُّ الملَِكْ، الإِلَهُ ال�سَّ اأَيُّها الرَّ
وحُ القُدُ�س.   الوَحيدُ يَ�سوعُ المَ�سيحُ، ويا اأَيُّها الرُّ

 ، العَالَمِ خَطِيئَةَ  رافِعَ  يا  الآبِ،  ابنَ  يا  اللّهِ،  حَمَلَ  يا  الإِلَه،  بُّ  الرَّ اأَيُّها 
ارحمْنا، يا رافِعَ خَطَايَا العَالَم. 

يِن الآبِ، وارحَمْنَا.  عَنَا اأَيُّها الَجالِ�سُ عَنْ يَمَ رُّ لْ تَ�سَ تَقبَّ
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بُّ يَ�سوعُ المَ�سيحْ، في مَجدِ  كَ اأنَتَ وحَدَكَ قُدُّو�سٌ، اأنَتَ وحدَكَ الرَّ لأَنَّ
اللّهِ الآبِ، اآمين. 

بَدِ.  حُ ا�سمَكَ اإلِى الأَبَدِ، واإِلى اأَبَدِ الأَ في كُلِّ يومٍ اأُبَارِكُكَ، واأُ�سبِّ

، اإرحَمْني وا�سفِ  يا ربُّ مَلجاأًا كُنتَ لَنَا في جيلٍ وجيلٍ، اأنَا قُلتُ: يا ربُّ
ي، لأَنيِّ قدْ اأَخطاأَتُ اإِليْك.  نَف�سِ

نتَ هو اإِلهي.  كَ اأَ اأْتُ، فَعَلِّمْنِي اأَنْ اأَعمَلَ رِ�ساكَ، لأَنَّ يا ربّ اإِليْكَ لَجَ

لأَنَّ مِنْ قِبَلِكَ هي عَيْنُ الَحيَاةِ، وبِنُورِكَ نُعَايِنُ النُّور. 

فَابْ�سُطْ رَحمَتَكَ على الذينَ يَعرِفُونَكَ.  

لْنَا يا رَبُّ اأَنْ نُحفَظَ فِي هَذا اليومَ، بغَيِر خَطِيئَة.   اأَهِّ

دٌ ا�سمُكَ اإِلى الأَبَدِ، اآمين.  جَّ ، اإِلهَ اآبَائِنَا، مُ�سَبَّحٌ ومُمَ مُبَارَكٌ اأنَتَ يا ربُّ

كالِنا عَليْك.   لِتَكُنْ يا ربُّ رَحْمَتُكَ عَليْنا، كمِثلِ اتِّ

مُبَارَكٌ اأنَتَ يا ربُّ عَلِّمْني و�ساياك. 

مْني حقوقَك.  دُ فَهِّ مُبَارَكٌ اأنَتَ يا �سَيِّ

مُبَارَكٌ اأنَتَ يا قُدُّو�سُ اأَنِّرني بعدلِك. 

يا ربُّ رَحمَتُكَ اإِلى الأَبَدِ، وعَن اأَعمَالِ يَدَيْكَ ل تُعرِ�س.  

لكَ ينبغي المدَيحُ، لكَ يَليقُ التَّ�سبيحُ، لكَ يجبُ المجَدُ، اأَيُّها الآبُ والبنُ 
اهرين. اآمين. وحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكُلَّ اأَوانٍ واإِلى دَهرِ الدَّ والرُّ

❈  ❈  ❈
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ثم يقول الكاهن الطلبات التكميلية المعروفة بالكتاني

حَريّة للرّبّ. الكاهن: لِنُكْمِلْ طِلْبَاتِنا ال�سَّ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلِّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِكَ. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

ا �سَلاميًّا وبلا خطيئةٍ مِنَ الرّبِّ  �سًا الكاهن: اأَنْ يكونَ نهارُنا كلُّهُ كاملاًا مُقَدَّ

ن�ساأل.

الجوق: ا�ستجبْ يا ربّ. )تُقال بعد كلّ طلبة(

نا واأجَ�سادِنا مِنَ الرّبِّ  ا لنفو�سِ ا حافِظًا ا اأمَينًا الكاهن: ملاكَ �سلامٍ مُر�سدًا

ن�ساأل.

فْحَ عنْ ذُنوبِنا مِنَ الرّبِّ ن�ساأل. †  غُفرانَ خطايانا وال�سَ

نا وال�سّلامَ للعالِم مِنَ الرّبِّ ن�ساأل. الحاتِ والموُافقاتِ لنفو�سِ †  ال�سَّ

†  اأَنْ نق�سيَ بَقيةَ زمانِ حياتِنا ب�سلامٍ وتوبةٍ مِنَ الرّبِّ ن�ساأل.

خِزْيٍ  ول  حُزْنٍ  بلا  ةًا  �سلاميَّ ةًا  م�سيحيَّ حياتِنا  اأَواخرُ  تكونَ  اأَنْ    †
ا لدى مِنْبَرِ الم�سيحِ المرهوبِ ن�ساأل. ا حَ�سَنًا وجوابًا

دتَنا  ةَ القدا�سَةِ الطّاهِرةَ الفائقةَ البركةِ المجيدَة، �سيِّ †  بعدَ ذِكرِنا الكُلِّيَّ
ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القِدِّ والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ



76

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

الكاهن: الكاهن: لأَنَّك اإلهُ الرحمةِ والراأَفات والمحبةُ للب�سر، واإليكَ نَرفعُ 

المجد، اأَيُّها الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�س، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ 
اهرين. الدَّ

الجوق: اأمين.

الكاهن: ال�سّلامُ لجميعِكُم.

الجوق: ولِروحِكَ.

الكاهن: لنَحنِ روؤو�سَنا للرّبّ.

الجوق: لكَ يا ربّ.

ثم يقول الكاهن هذا الاف�شين �شرًا:
اكنُ في الاأعَالي والنَّاظرُ ما هو اأَ�شفل، والمطَُلِعُ على  ها الربُّ القدّو�سُ ال�شَّ اأَيُّ
النُّفو�سِ  اأَعناقَ  اأحَنينا  قد  لكَ  الاأَ�شياء،  كلَّ  المرُاقِبُ  بناظِرِكَ،  الخليقةِ  كلِّ 
�س،  عُ يا قدّو�س القدّي�شين، فامدُدْ من م�شكَنِكَ المقدَّ والاأَج�شادِ، واإليكَ نت�شرَّ
كَ اإلهٌ �شالحٌ ومُبُّ للب�شر، اغفرْ  يدَكَ غيَر المنظورة، وبارِكْنا جميعًا، وبما اأَنَّ

ة. ةَ والتي فوقَ العالميَّ لنا ما اأَخطاأناه طوْعًا اأَو كُرْهًا، وامنحْنا خيراتِكَ العالميَّ

نَرفعُ  اإلهُنا، واإليكَ  الم�سيحُ  اأَيُّها  نا  اأَن ترحَمَنا وتُخلِّ�سَ لكَ  لأَنَّ  الكاهن: 



77

المجدَ مع اأَبيكَ الذي ل بَدءَ له وروحِكَ الكُلِّي قد�سُه ال�سالحُ والمحُيي، 
اهرين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين. 
❈  ❈  ❈

على الأبو�ستيخن هذه اليذيومالت )باللحن ال�شاد�س(

على  الغِنى  عُ  يُوزِّ هُ  لأَنَّ د،  يِّ لل�سَّ بِنَ�ساطٍ  نَعمَلُ  الموُؤمِنون،  اأَيُّها  هَلمُُوا 
الواحِد  طاقَتِه،  ح�سَبَ  عمَة،  النِّ وزنَةَ  ا  مِنَّ كُلٌّ  وليُ�ساعِفْ  عَبيدِهِ، 
لْ خِدمَةًا  ة، والآخَرَ فلْيُكَمِّ الِحَ فلْيَتَزَيَّن بالِحكمَة، بِوا�سطَةِ الأَعمالِ ال�سَّ
والآخَر  ال�ستِنارَة،  للعادِميِّ  باإيمانٍ  بالقَولِ  فلْيَعِظْ  والآخَر  جَليلَة، 
عْ الغِنى على البائِ�سين، لأَنَّنا بهذا �سَنُ�ساعِفُ القَر�سَ، كَوُكَلاءَ  فلْيُوَزِّ
اأَيُّها الم�سيحُ  لَهُ  لنا  فاأَهِّ يِّدي،  ال�سَّ الفَرَحَ  لِنَ�ستَحِقَّ  اأُمَناء،  النِّعمةِ  على 

بٌّ للبَ�سَر. كَ مُحِ الإله، با اأَنَّ

يا ربُّ وابتهَجْنا وفرِحنْا  الغَداةِ من رحمتِكَ  قد تملاأنْا في  �شتيخن: 
نيَن التي  امِ التي اأَذلَلتْنا فيها، وال�سِّ حنْا عِوَ�سَ الأَيَّ في كلِّ اأَيامِنا، فرِّ
ر. انظرْ اإلى عبيدِكَ واإلى اأَعمالِ يديْكَ وار�سدْ  بنِيهم. راأَيْنا فيها ال�سَّ

على  وتَجلِ�سُ  الملَائِكيَّة،  اتِ  القُوَّ مَعَ  ي�سوع،  يا  جدٍ  بَِ تاأتي  عندَما 
الِح، عن طُرُقِ الميَامِن،  اعي ال�سَّ لْني اأَيُّها الرَّ يِّ المدُايَنة، فلا تَف�سِ كُر�سِ
الِجداء،  مع  تُهلِكْني  ول  ة،  مُعوَجَّ هي  ر  الميَا�سِ طُرُقَ  اأَنَّ  تَعْلَمُ  كَ  لأَنَّ
اليَمين،  عنِ  الذينَ  الِخرافِ  معَ  ني  اأَح�سِ بل  بالَخطيئَة،  القا�سي  اأنَا 

بٌّ للب�سَر. كَ مُحِ وخَلِّ�سني با اأَنَّ
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علينا،  ل  فَ�سَهِّ اأَيدِينا  وعَمَلَ  علينا،  اإلهِنا  الرّبِّ  بهاءُ  وليكُن  �شتيخن: 

ل.  وعَمَلَ اأَيدينا فَ�سَهِّ

اإلى  دَعانا  مَن  يا  البَ�سَر،  كُلِّ  منْ  اأَكثََ  جَمالِهِ،  البّهيُّ في  الَختَُ  اأَيُّها 
ت، بُ�ساهَمَةِ  وليمَةِ خِدرِهِ الرُّوحانيَّة، اإخلع عنِّي �سورَةَ اأَطمارِ الزَلَّ
في  ا  بَهِجًا ا  مَدْعوًّ حْني  واأَو�سِ جمالِك،  مَجدِ  بحُلَّةِ  وزَيّنِّي  اآلمِك، 

. كَ المتَُحَنِّ مَلَكُوتِكَ، با اأَنَّ

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

)باللحن ال�شابع(

د، على الوزنَة، فاقْبَلي الموَهِبَة بخَوفٍ،  يا نَف�سي ها قدِ ائتَمَنَكِ ال�سَيِّ
حتَّى  ا،  ديقًا �سَ الرَبَّ  واقتَني  المَ�ساكين،  واآ�سي  المعُطي،  واأَقرِ�سي 
النَّغمَةَ  تلكَ  وتَ�سمَعي،  مَيامِنِه،  عن  تَقِفي  بَجدٍ  يُوافي  حينَما 
اأَنا  لّ�سُ  لني لهُ يا مَُ فَاأَهِّ ك،  اأَيُّها العَبدُ اإلى فَرَحِ ربِّ اأُدخُلْ  المغَبُوطَة، 

ال، مِنْ اأَجلِ عظيمِ مَراحِمِك. ال�سّ

❈  ❈  ❈

ليُخَبرَّ  العليّ،  اأيها  ل�سمِكَ  والتّرتيل  بِّ  للرَّ العترافُ  �سالحٌ  الكاهن: 

كَ في كلِّ ليلة. برَحمَتِكَ في الغدّاة وبِحقِّ

القارئ: قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 

مرات(
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اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ

ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين. 

القنداق 

ني في �ساعةِ الإنق�ساء، واجزَعي من قَطعِ  قيّةُ، تفطَّ تُها النَّف�سُ ال�سَّ اأَيَّ
للتَّعب.  محبٍّ  بعزمٍ  لكِ  المعُْطاةَ  الوَزنةَ  و�ساعِفي  واعمَلي  التِّينة. 

. لئلاَّ نلبثَ خارجَ خِدرِ الم�سيح. وانتبهي �ساهرةًا و�سارخةًا

يا ربُّ ارحَمْ )40 مرة( 
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اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

مِنَ  قيا�سٍ  بغيِر  ا  مجدًا واأَرفعُ  ال�سّيروبيمِ  مِنَ  اأَكرمُ  هي  منْ  يا 
ا والدةُ الإلهِ  ال�سّيرافيم، التي بغيِر ف�سادٍ ولَدَتْ كلمةَ اللّه، وهي حقًّ

اإيّاكِ نُعظّم.

بِّ بارِكْ يا اأَب. با�سمِ الرَّ

اأَوانٍ واإِلى  اإلهُنا الذي هو مُبارَكٌ كلَّ حين، الآنَ وكلَّ  الم�سيحُ  الكاهن: 

اهرين.  دهر الدَّ

الجوق: اآمين.

الإيمان،  دْ  وطِّ الموؤمنين،  ملوكَنا  د  �سدِّ ماوي،  ال�سَّ الملكُ  اأيُّها  الكاهن: 

�سة كلَّ  لامَ، واحفظْ هذه الكني�سة المقُدَّ ىءْ الأمُم، امنحْ العالَم ال�سَّ هدِّ
يقين،  دِّ الحفظ، ورتّبْ الرّاقدينَ من اآبائِنا واإخوتِنَا في م�ساكِنِ ال�سّ

واقبَلنَا بالتّوبةِ والإعترافِ، با اأَنكَ �سالحٌ ومُحبٌ للب�سر.

ا اإف�شين القدّي�س اأفَرام  نعمل الثلاث مطانيّات الكبار قائلين �شرًّ

دُ حياتي، اأَعتِقْني مِنْ روحِ البِطالَةِ والفُ�سولِ وحُبِّ  بُّ و�سيِّ اأَيُّها الرَّ
ئا�سَةِ والكلامِ البَاطِل. الرِّ

بِر  واأَنعِمْ عليَّ اأَنا عَبْدَكَ الخاطئ، بروحِ العفّةِ، واتِّ�ساعِ الفِكرِ، وال�سَّ
والمحَبَّة.  
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نعم يا مَلِكي واإِلهي، هَبْ لي اأَن اأَعرفَ ذنوبي وعيوبي. واأَنْ ل اأَدينَ 
اإِخوتي، فاإِنَّك مُبارَكٌ اإِلى الأبَد، اآمين. 

نعم يا مَلِكي واإِلهي، هَبْ لي اأَن اأَعرفَ ذنوبي وعيوبي. واأَنْ ل اأَدينَ 
اإِخوتي، فاإِنَّك مُبارَكٌ اإِلى الأَبد، اآمين. 

❈  ❈  ❈

هنا يختم الكاهن

الكاهن: اأَيّتُها الفائقُ قد�سُها والدةُ الإلهِ خلّ�سينا.

ا بغيِر قيا�سٍ  ا: يا منْ هي اأَكرمُ مِنَ ال�سّيروبيمِ، واأَرفعُ مجدًا القارىء درجًا

والــدةُ  اإنّـكِ  ا  حقًّ اللّه،  كلمةَ  ولَدَتْ  ف�سادٍ  بغيِر  التي  ال�سّيرافيم.  مِنَ 
الإله اإيّاكِ نُعظّم.

الكاهن: المجدُ لكَ اأَيُّها الم�سيحُ يا اإلهَنا ورجاءَنا المجدُ لك.

الجوق: المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ 

اهرينَ، اآمين. يا ربُّ ارحم )3 مرات( با�سْمِ الربِّ بارِكْ يا اأب. الدَّ

الطّوعيّةِ  الآلمِ  اإلى  اأَتى  مَنْ  يا   ، الحقيقيُّ اإلهُنا  الم�سيحُ  اأَيُّها  الكاهن: 

البريئةِ  الطهارةِ  ةِ  الكُليِّ ي�سةِ  القِدِّ كَ  مِّ اأُ ب�سفاعةِ  اأنَتَ  نا،  خلا�سِ لأَجلِ 
المقُدّ�سِ  القبِر  المحُيي، وبنعمةِ  الكريِم  ليبِ  ال�سّ بقوّةِ  عَيْب،  كلِّ  مِنْ 
ةِ العديمةِ  ةِ الإلهيِّ ةِ العقليِّ القابلِ الحياة. وبطَلَباتِ القُوّاتِ ال�سّماويِّ
عاتِ النّبيِّ الكريِم ال�سّابقِ المجيدِ يُوحنّا المعمدان.  الأَج�سادِ. وبت�سرُّ
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المجيدِ  ي�سِ  والقِدِّ مديحُهم.  الكُليِّ  �سُلِ  الرُّ فيَن  المُ�سرَّ يَن  ي�سِ والقِدِّ
اأَ�ساقفةِ  روؤ�ساءِ  اأَولِ  الرّبِّ  اأَخي  يعقوب  مديحُهُ  الكُليِّ  الرّ�سولِ 
المجيدين  يَن  ي�سِ والقِدِّ الكني�سة.  �سفيعِ   )...( والقدّي�سِ  اأُور�سليم. 
العظيمَيْنِ  الملَِكَيْنِ  المُ�سرّفيْنِ  ي�سَيْنِ  والقِدِّ الظَفَر.  الح�سنيَّ  ال�سُهداءِ 
واآبائِنا  وهيلانة.  ق�سطنطيَن  �سُلِ  الرُّ المعادلَيْ  اللّه  مِنَ  المتُوّجَيْنِ 
ي�سَيْنِ ال�سدّيقيْنِ جديِّ الم�سيحِ الإلهِ  الأبرارِ المتُو�سّحيَن باللّه. والقدِّ
وجميعِ  اليوم.  تذكارَهُ  نُقيمُ  الذي   )...( ي�سِ  والقِدِّ وحنّة.  يواكيمَ 

كَ اإلهٌ �سالحٌ ومُحبٌّ للب�سر. نا، با اأَنَّ قِدّي�سيك. ارحمْنا وخلّ�سْ

اإِلَهُنَا،  الم�سيحُ  ي�سوعُ  بُّ  الرَّ اأَيُّها  ي�سين،  القِدِّ اآبائِنا  لَواتِ  بَ�سَ الكاهن: 

نا.  ارحمْنَا وخَلِّ�سْ
الجوق: اآمين.



3
صلاة الخَتَن الثالثة

عشيّة الثلاثاء العظيم المقدّس

وهي صَلاة السَحَر

ليوم الأرَبعاء العظيم المقدّس
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اهرين. الكاهن: تَبَارَكَ اللّهُ اإلهُنا كلَّ حيٍن الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين.

الكاهن: المجدُ لكَ يا اإلهَنا ورجاءَنا المجدُ لك.

رُ في كُلِّ مَكانٍ، والمالِئُ  ي، رُوحُ الَحقِّ الَحا�سِ ماويُّ المعَُزِّ اأَيُّها الملَِكُ ال�سَّ
رْنا مِنْ  الِحاتِ ورازِقُ الَحياة، هَلمَُّ وا�سْكُنْ فيْنا، وطَهِّ الكُل، كَنْزُ ال�سَّ

الِحُ نُفُو�سَنا. كُلِّ دَنَ�سٍ، وخَلِّ�سْ اأَيُّها ال�سَّ

القارئ: قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 

مرات(

اهرين، اآمين المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ

ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.

اهرين، اآمين المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ
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القارئ: اآمين. 

يا ربُّ ارحم )12 مرة( 

دهر  واإلى  اأوَانٍ  وكلَّ  الآن  القُدُ�سِ،  والروحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرين، اآمين. الدَّ

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ لملِكِنا واإلهِنا.

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ للم�سيحِ ملِكِنا واإلهِنا.

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ للم�سيحِ هذا هو ملِكُنا واإلهُنا.

❈  ❈  ❈

المزمور التاسع عشر

لْ  رْكَ ا�سمُ اإلهِ يعقوبَ. ليُر�سِ لي�ستَجِبْ لكَ الرّبُّ في يوم الحزنِ. ليَن�سُ
ذَبائِحِكَ  كلَّ  ليَذكُرْ  هيَونَ.  �سِ من  دْكَ  ويَع�سُ القُدْ�سِ  من  ا  عونًا لكَ 
بُغيَتَك  مْ  قَلبِكَ ويُتَمِّ بِ  حَ�سِ الرّبُّ على  ليُعطِكَ  رَقاتِك.  مُحْ وي�ست�سمنْ 
مْ الرّبُّ جميعَ  م. ليُتمِّ كَ وبا�سم الرّبِّ اإلهِنا نتعظَّ كلَّها. فَنتهلَّلَ بخلا�سِ
طَلِباتِكَ. الآن علمتُ اأَنَّ الرّبَّ قد خلَّ�سَ م�سيحَه. ا�ستجابَ له من �سماءِ 
وهوؤلءِ  بالعَجَلاتِ  هوؤلءِ  يَمينِه.  بِبَاأَ�سِ  يَتِمُّ  اإنّما  الخلا�سُ  هِ.  قُدْ�سِ
تَعَرقَلوا و�سقطوا.  هم  ندعو.  اإلهِنا  الرّبِّ  فبا�سم  اأَمّا نحن  بالخيلِ. 
بْنا. يا ربُّ خلِّ�سِ الملَِكَ، وا�ستجِبْ لنا في اأَي  اأَمّا نحن فَقُمنا وانتَ�سَ

يومٍ ندعوك.
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المزمور العشرون

قَلبِه  مُ�ستَهى  ا.  جدًّ يَبتهِجُ  كَ  وبِخلا�سِ الملِكُ،  يَفرَحُ  تِكَ  بقُوَّ  ، ربُّ يا 
الخيِر.  بَبَركاتِ  اأَدرَكتَهُ  كَ  لأَنَّ تُعدِمْه.  لم  �سَفتيهِ  ومُلتَمَ�سَ  اأَعطيتَه 
ه اإكليلاًا من حجرٍ كريٍم. حياةًا �ساأَلَكَ فاأَعطَيتَه طولَ  عتَ على راأَ�سِ و�سَ
تُلقي  ا وجلالًا  كَ عظيمٌ، مجدًا اأَبَد الآبِدين. مجدُه بخَلا�سِ اإلى  الأَيامِ 
رورِ اأَمامَ وجهِكَ.  كَ تُعطيه بَرَكةًا اإلى جيلٍ فجيل. تُبهجُه بال�سُّ عليه. لأَنَّ
يَدُكَ  لِتَظْفَرْ  يتزَعزَعُ.  ل  العليِّ  وبرحمةِ  الرّبِّ  على  لُ  يَتوكَّ الملكَ  لأَن 
يكَ. تجعلهُم كالَحطَب في  بجميعِ اأَعدائِكَ. تَظْفَرُ يَمينُكَ بجميعِ مُبغِ�سِ
بِهِ فَتَاأكُلهُُم النّارُ.  تَنُّور نارٍ حيَن يتجلَّى وجهُكَ. الرّبُّ يُزعجُهُم بِغَ�سَ
عَزَمُوا  لأَنَهم  الب�سَرِ.  ثَمَرَهُم ونَ�سْلَهُم من بيِن بني  الأَر�سِ  تُبيدُ منَ 
كَ ترُدُّهم  وؤامرِاتٍ، لم يَ�ستطيعوا تنفيذَهَا. لأَنَّ ، وقاموا بُِ عليكَ بال�سّرِّ
ا. اإرتَفِعْ، يا ربُّ  ي�سًا ا اأَ يءُ لهم قَ�سا�سًا على اأَعقابِهم. اأَمّا الباقونَ فتُهِّ

تِك.  لُ لعزَّ حُ ونُرتِّ تِكَ. نُ�سبِّ بقُوَّ

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 مرات(

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ

ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.
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اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين. 

خلِّ�سْ يا ربُّ �سعبَكَ وبارِكْ ميراثَك، وامنحْ مُلوكَنَا الموؤمنيَن الغلبةَ 
يَن بك. بَرِ، واحفظْ بقُوّةِ �سليبِكَ جميعَ المخت�سِّ على البَرْ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

امنحْ راأفَتَكَ لرعيّتِكَ الجديدةِ المن�سوبةِ اإليْكَ اأَيُّها الم�سيحُ الإله، يا مَنْ 
الموؤمنين،  ملوكَنا  بقدرتِكَ  ا  مُبهِجًا و�سُرَّ  ا،  طَوْعًا ليبِ  ال�سّ على  ارتفعَ 
لْمٍ  �سِ لاحَ  �سِ موؤازرتُكَ  لهُم  ولتْكنْ  الأَعداءِ،  على  الغَلَبَةَ  اإيّاهُم  ا  مانِحًا

ورايةَ ظَفَرٍ ل تُقهَر.

اهرين، اآمين. الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيّتُها ال�سّفيعةُ الرّهيبةُ غيُر الخائبةِ، يا والدةَ الإلهِ الكُليّةَ التَّ�سبيح، 
دي �سيرةَ القويميِّ الراأيَ،  ل تُعْرِ�سي يا �سالحةُ عنْ طَلَبَاتِنا، بل وطِّ
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وخلِّ�سي الذينَ اأَمرْتِ اأَنْ يتملَّكوا، وامنَحيهم الغلبةَ مِنَ ال�سّماءِ، با 
تُها المبُارَكةُ وحدَكِ. اأَنّكِ ولَدْتِ الإلهَ اأَيَّ

❈  ❈  ❈

فا�ستجبْ  اإليْكَ  نَطلبُُ  رحمتِكَ  عظيمِ  بحَ�سَبِ  اللّهُ  يا  ارحمْنا  الكاهن: 

وارحمْ.

الجوق: يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.  )تُقال بعد كلّ طلبة(

الكاهن:

جْلِ الم�سيحيّيَن الح�سنيِّ العِبادةِ الأرثوذك�سيّين. ا نَطلبُُ مِنْ اأَ †   واأيَ�سًا
 ... كَهَنَتِنا  ورَئي�سِ   ... وبطريركنا  اأَبينا  جلِ  اأَ مِنْ  نَطلبُُ  ا  واأيَ�سًا   †

وكلِّ اإِخوَتِنا في المَ�سيح.

كَ اإلهٌ رحيمٌ ومُحبٌّ للب�سر، واإليكَ نَرفعُ المجدَ اأَيُّها الآبُ والبنُ  †  لأَنَّ
اهرين. والرّوحُ القُدُ�سُ الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.  با�سمِ الرّبِّ باِركْ يا اأَب.

غيِر  المحُيي  الَجوْهرِ  في  المت�ساوي  القُدّو�سِ  للثّالوثِ  المجدُ  الكاهن: 

اهرين. المنُق�سمِ، كلَّ حيٍن الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

ثم يتلو المتقدّم المزامير ال�شَحَرِيّة الُخ�شوعيّة بكل ورع وخ�شية بدون مطانيّات 
ويمنع خلال تلاوتها الم�شي والجلو�س: 
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 3( الم�سرّة  النّا�سِ  وفي  ال�سّلامُ،  الأَر�سِ  وعلى  العُلى،  في  للّهِ  المجدُ 
مرات(

َ فمي بت�سبحتِك )مرتين( يا ربُّ افتحْ �سفتيَّ فيُخبرِّ

المزمور الثالث

كثيرونَ  عليّ.  قاموا  كثيرونَ  يُحزنونني؟  الذينَ  كَثَُ  لماذا  ربُّ  يا 
دي  ري ومَجْ يقولونَ لنف�سي: ل خلا�سَ لهُ باإلههِ. اأَمّا اأَنتَ يا ربُّ فنا�سِ
ه.  رَخْتُ فاأجَابني مِنْ جَبَلِ قُدْ�سِ وْتي اإلى الرّبِّ �سَ ورافعُ راأ�سي. ب�سَ
رُني. فلا اأَخافُ مِنْ رِبْواتِ  تُ ثم قُمْتُ لأَنَّ الرّبَّ ين�سُ اأَنا رَقدْتُ ونِمْ
ني يا اإلهي،  . قُمْ يا ربّ، خلِّ�سْ ال�سّعوبِ المحُيطيَن بي المتُاآزرينَ عليَّ
�سَحَقْتَ.  الخطاأةِ  اأَ�سنانَ   ، باطِلاًا يُعادونني  الذين  كلَّ  رَبْتَ  �سَ كَ  لأَنَّ
لأَنَّ  قُمْتُ  ثم  تُ  ونِمْ رَقدْتُ  اأنَا  بركتُك.  �سَعبِكَ  وعلى  الخلا�سُ  للرّبِّ 

رُني. الربَّ ين�سُ

المزمور السابع والثلاثون

هَامكَ  �سِ فاإنَّ  ب�سَخْطِكَ.  تُوؤدّبْني  ول  بِكَ،  بِغَ�سَ خْني  تُوبِّ ل  ربُّ  يا 
وجهِ  مِنْ  فاءٌ  �سِ لَج�سَدي  لي�سَ  يدَك.   عليَّ  نْتَ  ومكَّ فيَّ  اأنغر�سَتْ  قدْ 
�سَخْطِكَ ول �سلامةٌ لعِظامي مِنْ وجهِ خطاياي. لأَنَّ اآثاميَ قدْ تعالتْ 
جراحاتي  نتنتْ  اأَ قدْ  عليّ.  ثَقُلتْ  قد  ثقيلٍ  حِمْلٍ  مِثْلَ  راأ�سي،  فوقَ 
واليومَ  النق�ساءِ  اإلى  وانحنَيْتُ  �سَقِيتُ  جَهَالتي.  قِبَلِ  مِنْ  وقاحَتْ 
فاءٌ.  ا. لأَنَّ مَتْنيَّ قدْ امتلاآ مهازئَ ولي�سَ لَج�سَدي �سِ كلَّهُ مَ�سَيْتُ عابِ�سًا
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، اإنَّ �سهوتي  دِ قلبي. يا ربُّ ا، وكنتُ اأَئِنُّ مِنْ تنهُّ �سقِيتُ وات�سعْتُ جدًّ
قلبي وفارقَتْني  قد ا�سطربَ  اأَمامَكَ، وتنهُّدي غيُر خفيٍّ عليْك.  كُلَّها 
تي حتّى نورُ عينيَّ لم يبقَ معي. اأَ�سدقائي واأَقربائي دَنَوْا مِنّي  قُوَّ
ا. واأَجهَدَني الذينَ يطلبونَ  يِ وقفَ مِنّي بعيدًا ووقفوا مُقَابلي وجِنْ�سِ
ا طولَ النّهارِ  نف�سي والملُتم�سونَ لَي ال�سّرَّ تكلّموا بالباطلِ وغُ�سو�سًا
رْتُ مثلَ  در�سوا. اأَمّا اأَنا فكاأ�سمَّ ل يَ�سمعُ و كاأَخر�سَ ل يفتحُ فاه. و�سِ
لْتُ اأنَتَ  اإن�سانٍ ل يَ�سمعُ ولي�سَ في فمِهِ تَبْكِيتٌ. لأَنّي عليْكَ يا ربُّ توكَّ
ت�ستجيبُ لي يا ربّي واإلهي. لأَنّي قُلتُ: ل يَ�سْمَتْ بي اأَعدائي وعندما 
رْبِ م�ستعِدٌّ ووجعي  لل�سَّ اأنَا  لأَنّي  الكلامَ.  موا عليَّ  زلَّتْ قدماي عظَّ
ُ باإثمي واأهَتمُّ مِنْ اأَجلِ خطيئتي.  مُقابِلي في كلِّ حين. لأَنّي اأَنا اأُخبرِّ
ا.  �سدُّ مِنّي وقد كَثَُ الذينَ يُبغ�سونني ظُلْمًا اأَمّا اأَعدائي فاأَحياءٌ وهُم اأَ
لاحَ.  ال�سّ باعي  لتِّ عليَّ  افتَروا   ، بال�سرِّ الخيِر  عن  جازوني  الذين 
يا  اإلى معونتي  التفِتْ  عنّي.  تتباعدْ  واإلهي ول  ربِّي  يا  تُهمِلنْي  فلا 
ربَّ خلا�سي. فلا تُهمِلْني يا ربِّي واإلهي ول تتباعدْ عنّي. التفِتْ اإلى 

معونتي يا ربَّ خلا�سي.    

المزمور الثاني والستون

ر. عطِ�سَتْ اإليْكَ نف�سي، ي�ستاقُ اإليْكَ جَ�سَدي، في  بَكِّ يا اللّهُ اإلهي اإليْكَ اأُ
اأَر�سِ قَفْرٍ غيِر مَ�سلوكةٍ ل ماءَ فيْها. هكذا ظَهَرْتُ لكَ في القُدْ�سِ لأعُاينَ 
ت�سبِّحانِكَ.  و�سفتَيَّ  الحياةِ  مِنَ  اأفَ�سلُ  رَحْمَتَكَ  لأَنَّ  ومجدَك.  قُوّتَكَ 
كذلكَ اأَباركُكَ في حياتي وبا�سمِكَ اأَرفعُ يديّ. فتَمْتَلئُ نف�سي كما مِنْ 
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حُكَ فمي. اإنْ ذكرتُكَ على فرا�سي  �سَحْمٍ ودَ�سَمٍ وب�سفاهِ البتهاجِ ي�سبِّ
اأَبتهِج.  جَناحَيْكَ  ا وبظلِّ  عَوْنًا رْتَ لي  لأَنّكَ �سِ الأَ�سحارِ.  بكَ في  اأَهُذُّ 
يطلبُونَ  الذينَ  اأَمّا  دَتْ يمينُك.  عَ�سُ واإيّايَ  وراءَكَ،  نف�سي  الت�سقَتْ 
اأَيدي  اإلى  ويُدْفَعونَ  الأر�س،  اأَ�سافلِ  في  فيدخُلونَ   ، باطِلاًا نف�سي 
ال�سّيوفَ، ويكونونَ اأَن�سبةًا للثّعالب. اأَمّا الملَِكُ فيُ�سَرُّ باللّهِ، ويُمتَدَحُ 
لْم. اأَهُذُّ بكَ في  تْ اأَفواهُ المتكلّميَن بالظُّ كلُّ منْ يَحْلِفُ به، لأَنّهُ قدْ �سُدَّ
الت�سقَتْ  اأَبتهِج.  جناحَيْكَ  وبظِلِّ  ا،  عَوْنًا لي  رْتَ  �سِ لأَنّكَ  الأَ�سحارِ، 

دَتْ يمينُك. نف�سي وراءَكَ واإيّايَ ع�سُ

دهرِ  واإلى  اأوَانٍ  وكلّ  الآنَ  القد�س،  والرّوحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرينَ، اآمين. هليلويا هليلويا هليلويا المجُد لكَ يا اللّه )3 مرات(.  الدَّ
الآنَ وكلّ  القد�س،  )3 مرات( المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ  يا ربُّ ارحم 

اهرينَ، اآمين. اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

المزمور السابع والثمانون

امَكَ  رَخْتُ اأَمامَكَ. فلْتدْخُلْ قُدَّ ، اإلهَ خلا�سي، في النّهارِ واللّيلِ �سَ يا ربُّ
�سلاتي، اأَمِلْ اأُذُنَكَ اإلى طِلْبَتي. فقد امتلاأتْ مِنَ ال�سّرورِ نف�سي ودَنَتْ 
مِثلَ  رْتُ  �سِ  ، الُجبِّ في  المنُحدرينَ  مع  بْتُ  حُ�سِ حياتي.  الجحيمِ  مِنَ 
ا. مِثلَ الجرحى الرّاقدينَ في  اإن�سانٍ لي�سَ لهُ مُعيٌن، بيَن الأمواتِ حُرًّ
وْن. جعلوني في  يَدِكَ مُقْ�سَ مِنْ  القبور، الذينَ لم تذكُرْهُم بعدُ وهُم 
غ�سبُكَ  ا�ستدَّ  عليَّ  الموت.  وظِلالِ  ظُلمُاتِ  في  ال�سّافليَن،  اأَ�سفلِ  جبِّ 
اأَبْعَدْتَ عنّي معارفي، جعلوني رَذَالةًا   . اأَجَزْتَها عليَّ اأَهوالِكَ  وجميعُ 
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رخْتُ  عُفَتا مِنَ المَ�سْكَنَةِ. �سَ لهم. فقدْ اأُ�سلِمْتُ وما خَرجْتُ. وعينايَ �سَ
. اأَفلعلّكَ للاأَمواتِ ت�سنعُ  اإليْكَ يا ربُّ طولَ النَّهارِ، مَدَدْتُ نحوكَ يديَّ
في  اأَحَدٌ   ُ يُخبرِّ هل  لكَ؟  فيعْترفونَ  يُقيمونَهم  اءُ  الأَطِبَّ اأَم  العجائبَ؟ 
عَجَائِبُكَ  الظّلمةِ  في  تُعرَفُ  هل  الهلاك؟  في  كَ  وبحقِّ برَحْمَتِكَ  القَبْرِ 
رَخْتُ، فلْتبلغُُكَ في  ة؟  واأنَا اإليْكَ يا ربُّ �سَ وعَدْلكَُ في الأر�سِ المنَ�سيِّ
عنّي؟  وجهَكَ  وتَ�سرِفُ  نف�سي  تُق�سي  ربُّ  يا  لماذا  �سلاتي.  الغَدَاةِ 
تُ.  عْتُ وتحيّرْ اتَّ�سَ ارْتفعتُ  مُنذُ �سبابي، ولماّ  ال�سّقاءِ  اأَنا وفي  فقيٌر 
النَّهارَ  كالمياهِ  بي  اأَحاطتْ  اأزَعجتني.  ومُفزعاتُكَ  �سَخَطُكَ  جازَ  عليَّ 
ديقَ والقريبَ ومعارفي مِنْ  كُلَّهُ اكتنفَتْني بجُمْلتِها. اأَبعدْتَ عنّي ال�سّ
مامَكَ،  اأَ رَخْتُ  اإلهَ خلا�سي في النّهارِ واللّيلِ �سَ اأَجْلِ ال�سّقاء. يا ربُّ 

فلْتدْخُلْ قُدّامَكَ �سلاتي اأَمِلْ اأُذُنَكَ اإلى طِلْبَتي.  

المزمور المئة والثاني

باركي يا نف�سي الرّبَّ ويا جميعَ ما في باطِني ا�سمَهُ القُدّو�س. باركي 
جَميعَ  يغفِرُ  الذي  هوَ  مكافاآتِه.  جميعَ  تن�سيْ  ول  الرّبَّ  نف�سي  يا 
حياتَكِ،  البِلى  مِنَ  ي  يُنجِّ الذي  ك.  اأَمرا�سِ كلَّ  يَ�سفي  الذي  ذُنوبِكِ، 
مُ�ستهياتِكِ  بالخيْراتِ  يُ�سْبِعُ  الذي  والرّاأفة.  بالرّحْمةِ  يُكلِّلكُِ  الذي 
لجميعِ  والق�ساءِ  حَماتِ  الرَّ �سانعُ  الرّبُّ  �سبابُكِ.  كالنَّ�سرِ  دُ  فيتجَدَّ
فَ مو�سى طُرُقَهُ وبني اإ�سرائيلَ مَ�سيْئاتِه. الرّبُّ رحيمٌ  المظلومين. عَرَّ
يَ�سْخَطُ  الإنق�ساءِ  اإلى  لي�سَ  الرّحْمة.  وكثيُر  الأَناةِ  طويلُ  وروؤوفٌ 
حَ�سَبِ  اآثامِنا عاملَنا، ول على  حَ�سَبِ  يَحْقِدُ. ل على  الدهرِ  اإلى  ول 
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خطايانا جازانا. لأَنّهُ بقدارِ ارتفاعِ ال�سّماءِ عنِ الأَر�سِ قوّى الرّبُّ 
�سيّئاتِنا.  عنّا  اأَبعدَ  المغربِ  الم�سرقِ عنِ  رحمتَهُ على خائفيه. وكبُعْدِ 
كما يرْاأَفُ الأبُ بالبنيِن يرْاأَفُ الرّبُّ بخائفيه، لأَنّه عَرَفَ جِبْلَتنا وذكرَ 
يّامُهُ كالعُ�سبِ وكزَهْرِ الحقْلِ كذلكَ يُزهِر.  اأَنّنا تُرابٌ نحن. الإن�سانُ اأَ
عُهُ من بعدُ.  لأَنّه اإذا هبّتْ عليْه الرّيحُ بات بلا وجودٍ ول يُعْرَفُ مو�سِ
اأَمّا رَحْمَةُ الرّبِّ فهي مِنَ الدّهرِ واإلى الدّهرِ على خائفيه. وعدْلهُُ على 
اأَبناءِ البنين الحافظيَن عهدَهُ والذّاكرينَ و�سايَاهُ ليعملوا بها. الرّبُّ 
في ال�سّماءِ هيّاأَ عر�سَهُ، ومملكتُهُ ت�سودُ على الجميع. باركوا الرّبَّ يا 
جميعَ ملائكتِهِ، المقُتدرينَ بالقوّةِ العامليَن بقولِهِ عند �سَماعِ �سوتِ 
اإرادَتَهُ.  العامليَن  خُدّامَهُ  ويا  قُوّاتِهِ،  جميعَ  يا  الرّبَّ  باركوا  كلامِه. 
يادتِهِ باركي يا نف�سي  باركوا الرّبَّ يا جميعَ اأَعمالِهِ، في كلِّ مو�سعِ �سِ

. . في كلِّ مو�سعِ �سيادتِهِ باركي يا نف�سي الرّبَّ الرّبَّ

المزمور المائة والثاني والأربعون

طِلْبَتي، ا�ستجبْ لي  اإلى  كَ  تْ بحقِّ اإلى �سلاتي وانْ�سِ يا ربُّ ا�ستمعْ 
 . امَكَ حيٌّ بعدْلِكَ. ول تَدْخُلْ في المحُاكمةِ مع عبدِك، لأَنّه لن يتزكّى قُدَّ
واأَجل�سَني  الأَر�سِ حياتي،  اإلى  واأَذلَّ  نف�سي  ا�سطهدَ  قدْ  العدوَّ  لأَنّ 
فيَّ  وا�سطربَ  رُوحي  عليَّ  جرَ  واأَ�سْ الدّهر.  مَوْتى  مِثلَ  الظّلْمةِ  في 
في  وتاأَمّلتُ  اأَعمالِكَ،  كلِّ  في  وهذذتُ  القديمةَ  الأَيّامَ  رْتُ  تذكَّ قلبي. 
دِبة.  مُجْ كاأَر�سٍ  اأَمامَكَ  نف�سي  اإليْك،  يديَّ  بَ�سَطْتُ  يَدَيْك.  �سنائعِ 
اأَ�سْرِعْ فا�ستَجِبْ لي يا ربُّ فقدْ فَنِيتْ رُوحي. ل ت�سرِفْ وجهَكَ عنّي 
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لرحمتِكَ  ا  مُ�ستمِعًا الغَداةِ  في  اجعلْني  الُجبّ.  في  الهابطيَن  فاأُ�سابهَ 
فْني يا ربُّ الطّريقَ التي اأَ�سلكُُ فيْها لأَنّي اإليْكَ  لْتُ. عرِّ فاإنّي عليْكَ توكَّ
رَفَعْتُ نف�سي. اأَنْقِذْني مِنْ اأَعدائي يا ربُّ لأَنّي لجاأْتُ اإليْك. علِّمْني اأَنْ 
الِحُ يَهديني في اأرَ�سٍ  نتَ هو اإلهي. روحُكَ ال�سّ اأَ اأَعملَ رِ�ساكَ لأَنّكَ 
يقِ  مُ�ستقيمة. مِنْ اأَجْلِ ا�سمِكَ يا ربُّ تُحييني. بعَدْلِكَ تُخرِجُ مِنَ ال�سِّ
يُحزنونَ  الذينَ  كلَّ  وتُهْلِكُ  عدائي  اأَ لُ  ت�ستاأَ�سِ وبرحمتِكَ  نف�سي. 

نف�سي، لأَنّي اأَنا عَبْدُك. 

لي  ا�ستجبْ  عَبْدِك.  مع  المحُاكمةِ  في  تَدْخُلْ  ول  بعَدْلِكَ  لي  ا�ستجبْ 
الِحُ يَهْديني في  بعَدْلِكَ ول تَدْخُلْ في المحُاكمةِ مع عَبْدِك. روحُكَ ال�سّ

اأَر�سٍ مُ�ستقيمة.

دهرِ  واإلى  اأوَانٍ  وكلّ  الآنَ  القد�س،  والرّوحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرينَ، اآمين.  الدَّ

هليلويا هليلويا هليلويا المجُد لكَ يا اللّه. )3 مرات( 

يا اإلهَنا ورجاءَنا لكَ المجَدُ.

❈  ❈  ❈

الكاهن: ب�سلامٍ اإلى الربِّ نطلبُ.

الجوق: يا ربُّ ارحم. )تُقال بعد كلّ طلبة(

الرّبِّ  اإلى  نا  العُلى وخلا�سِ نفو�سِ مِنَ  الذي  ال�سّلامِ  اأَجْلِ  مِنْ  الكاهن: 

نطلبُ.
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ادِ  †  مِنْ اأَجْلِ �سلامِ كلِّ العالم، وحُ�سْنِ ثباتِ كنائ�سِ اللّهِ المقُدّ�سةِ واتحِّ
الجميعِ اإلى الرّبِّ نطلبُ.

�س، والذينَ يدخُلون اإليْه باإيمانٍ وورعٍ  †  مِنْ اأَجْلِ هذا البَيْتِ المقَُدَّ
وخوفِ اللّهِ اإلى الرّبِّ نطلبُ.

الرّبِّ  اإلى  الأرثوذك�سيّيَن  العِبادةِ  الح�سنيِّ  الم�سيحيّيَن  اأَجْلِ  مِنْ    †
نطلبُ.

مين،  †  مِنْ اأَجْلِ اأَبينا وبطريركِنا … ورَئي�سِ كَهَنَتِنا... والكهنةِ المكُرَّ
الرّبِّ  اإلى  وال�سعبِ  الإكليرو�سِ  وجميعِ  الم�سيحِ  في  امِ  والُخدَّ

نطلبُ.
وجُنودِهِم  بَلاطِهِم  وكلِّ  اللّهِ  مِنَ  المحفوظيَن  مُلوكِنا  اأَجْلِ  مِنْ   †

وموؤازرتِهِم في كلِّ عملٍ �سالحٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ.
�سِ( وهذهِ المدينةِ  †  مِنْ اأَجْلِ هذهِ الكني�سةِ المقُدّ�سةِ )اأوَ هذا الدَيْرِ المقُدَّ
وجميعِ المدُنِ والقُرى والموؤمنيَن ال�سّاكنيَن فيْها اإلى الرّبِّ نطلبُ.

مارِ واأَوْقاتِ �سلامٍ  بِ الأَر�سِ بالثِّ †  مِنْ اأَجْلِ اعتدالِ الأَهْويةِ وخَ�سْ
اإلى الرّبِّ نطلبُ.

 ، والَجوِّ البَرِّ  في  والمُ�سافرينَ  البَحْرِ  في  ال�سّائرينَ  اأَجْلِ  مِنْ    †
هِم اإلى الرّبِّ نطلبُ. يَن والأَ�سرى وخلا�سِ نِيِّ والمر�سى والمَ�سْ

الرّبِّ  اإلى  ةٍ  دَّ و�سِ وخَطَرٍ  بٍ  وغَ�سَ يْقٍ  �سِ كلِّ  مِنْ  اأَجْلِ ناتِنا  مِنْ    †
نطلبُ.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِكَ. †  اعْ�سُ
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دتَنا  ةَ القدا�سةِ الطّاهِرةَ الفائقةَ البركةِ المجيدَة، �سيِّ †  بعد ذِكرِنا الكُلِّيَّ
ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القِدِّ والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

اأَيُّها الآبُ والبنُ  لكَ كلُّ تمجيدٍ واإكرامٍ و�سجودٍ  لأَنّه ينبغي  الكاهن: 

اهرين.   والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

❈  ❈  ❈

ثم تُرتل هليلويا بخ�شوع مع هذه الا�شتيخونات باللحن الثامن:

✣  من الليلِ تبتكرُ روحي اإليكَ يا اللّهُ لأَنَّ اأَوامِرِكَ نورٌ على الأرَ�س. 
هليلويا، هليلويا، هليلويا

كانُ على الأَر�س.  ✣  تعلّموا العدلَ اأَيُّها ال�سُّ
هليلويا، هليلويا، هليلويا

ا غيَر مُتاأَدبٍ، والآنَ النار تاأَكلُ المُ�سادين. ✣  الغيرةُ تاأَكُلُ �سعبًا
هليلويا، هليلويا، هليلويا

، زِدْ اأَ�سواءًا عُظماءَ الأَر�س. ✣  فَزِدهم اأَ�سواءًا يا ربُّ
هليلويا، هليلويا، هليلويا
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طروبارية )باللحن الثامن(

يَجِدُهُ  الذي  للعبْدِ  فَطوبى  اللّيل،  ن�سف  في  ياأتي  الَختُ  هُوذا  ها 
يا  فانظُري  مُ�ستَحِقّ.  غيُر  فهوَ  مُتَغافِلاًا  يَجِدُهُ  الذي  ا  اأَمَّ ا،  مُ�ستيقِظًا
نف�سي اأَلّ ت�ستغرقي في النَّوم، ويُغلَقَ عليكِ خارجَ الملَكُوتِ، وتُ�سَلَّمي 
اإلى الموت. بل كوني مُنتَبِهةًا �سارخة: قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ، اأَنتَ يا 

اللّه بِقوّةِ �سليبِكَ ارحَمْنا. 

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

يَجِدُهُ  الذي  للعبْدِ  فَطوبى  اللّيل،  ن�سف  في  ياأتي  الَختُ  هُوذا  ها 
يا  فانظُري  مُ�ستَحِقّ.  غيُر  فهوَ  مُتَغافِلاًا  يَجِدُهُ  الذي  ا  اأَمَّ ا،  مُ�ستيقِظًا
نف�سي اأَلّ ت�ستغرقي في النَّوم، ويُغلَقَ عليكِ خارجَ الملَكُوتِ، وتُ�سَلَّمي 
اإلى الموت. بل كوني مُنتَبِهةًا �سارخة: قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ، اأَنتَ يا 

ي�سيكَ ارحَمْنا. اللّه مِنْ اأَجلِ جميعِ قدِّ

الآنَ وكلَّ اأوانٍ والى دهرِ الدَّاهرينِ، اآمين.

يَجِدُهُ  الذي  للعبْدِ  فَطوبى  اللّيل،  ن�سف  في  ياأتي  الَختُ  هُوذا  ها 
يا  فانظُري  مُ�ستَحِقّ.  غيُر  فهوَ  مُتَغافِلاًا  يَجِدُهُ  الذي  ا  اأَمَّ ا،  مُ�ستيقِظًا
نف�سي اأَلّ ت�ستغرقي في النَّوم، ويُغلَقَ عليكِ خارجَ الملَكُوتِ، وتُ�سَلَّمي 
اإلى الموت. بل كوني مُنتَبِهةًا �سارخة: قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ قدُّو�سٌ، اأَنتَ يا 

اللّه مِنْ اأَجلِ والدةِ الإله ارحَمْنا.

❈  ❈  ❈
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ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ
تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

والبنُ  الآبُ  اأَيُّها  والمجدَ  والقُدرةَ  الملُْكَ  ولكَ  العِزّةَ  لكَ  لأَنَّ  الكاهن: 

اهرين.   والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ
الجوق: اآمين.

بعد ال�ستخولوجية الأولى للمزامير هذه الكات�سما

)باللحن الثالث(

وافَتْكَ الزّانِيَة يا اأَيُّها المَ�سيح، تَغمُرُ قَدّمَيْكَ بطيبٍ مع دُمُوع، فانعَتَقَتْ 
فيه  كانتْ  مَنْ  العاق  التِلميذُ  ا  واأَمَّ النَتْنَة،  رورِ  ال�سُّ اأَ�سْرِ  منْ  بِاأَمرِكَ 
ة، فالمجَدُ  ا بالفِ�سَّ غَ بالَحمْاأَة، وباعَكَ حُبًّ رَّ ها وتَمَ نِعْمَتُك، فَقد �ساءَ رَف�سَ

نانِكَ يا ربّ. لِحَ
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اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القد�س، الآنَ وكلّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

وافَتْكَ الزّانِيَة يا اأَيُّها المَ�سيح ... )تُعاد(

بعد ال�ستخولوجية الثانية للمزامير هذه الكات�سما
)باللحن الرابع(

تَ�سليمَكَ  دَرَ�سَ  ةَ  الفِ�سَّ لِعِ�سقِهِ  الغا�س،  العَبدَ  يَهوذا  اإنَّ  بُّ  الرَّ اأَيُّها  يا 
ريعة،  بِغِ�سٍّ يا كَنزَ الَحياة، ولذا بِجُنونٍ اأَ�سرَعَ لليَهُودِ، مَن خالَفوا ال�سَّ

لِبوه. �سائلاًا كم تُعطوني، واأَنا اأُ�سْلِمُهُ اإليكُم لِت�سْ

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القد�س، الآنَ وكلّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

بُّ اإنَّ يَهوذا العَبدَ الغا�س ... )تُعاد( يا اأَيُّها الرَّ

بعد ال�ستخولوجية الثالثة للمزامير هذه الكات�سما
)باللحن الاأَول(

لُ  ها قَدَميكَ وتَنحَب، وتُر�سِ انِيةَ نادَتْكَ وهيَ تَم�سَح، بِ�سَعرِ راأ�سِ اإنَّ الزَّ
ني ول تَرذُلنْي، واقبَل  ميمِ قائِلة، يا اإلهي ل تُق�سِ التَنَهُّدات، مِنَ ال�سَّ

كَ وادُّ البَ�سَرِ وحدَك. ني با اأَنَّ تَوبَتي وخَلِّ�سْ

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القد�س، الآنَ وكلّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

انِيةَ نادَتْكَ وهيَ تَم�سَح ... )تُعاد( اإنَّ الزَّ

❈  ❈  ❈
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اإلى  �س،  المقَُدَّ الإنيلِ  لِ�سَماعِ  يَن  م�ستحقِّ نكونَ  اأنَ  اأَجلِ  مِنْ  الكاهن: 

بِّ اإلهِنا نَت�سرّع. الرَّ

الجوق: يا ربُّ ارحَم، يا ربُّ ارحَم، يا ربُّ ارحَم.

ال�سّلامُ  �س،  المقُدَّ الإنيلِ  قِراءةَ  ون�ستمِعْ  فلْن�ستقِمْ  حِكمةٌ.  الكاهن: 

لجميعِكُم. 

الجوق: ولروحِكَ.

البَ�سير،  الإنيليِّ  ا  يوحنَّ ي�س  القِدِّ ب�سارةِ  مِنْ  �سريفٌ  ف�سلٌ  الكاهن: 

لميذِ الطّاهر. والتِّ

الجوق: المجدُ لكَ يا ربُّ المجدُ لك.

الكاهن: فَلِنُ�سغِ. 

مان كانَ الَجمْعُ الذينَ كانوا مع يَ�سُوعَ حيَن نَادَى لَعَازَرَ مِنَ  في ذلكَ الزَّ
القَبْرِ واأَقَامَهُ مِنْ بَيْنِ الأَمْواتِ، يَ�سهَدُونَ لَهُ. ومِنْ اأَجْلِ هذا ا�سْتَقْبَلَهُ 
يُّونَ فيمَا  ي�سِ نَعَ هذه الآيَةَ. فقالَ الفَرِّ هُ قَدْ �سَ الَجمْعُ لأَنَّهم �سَمِعُوا باأَنَّ
ا؟ ها اإِنَّ العَالَمَ قَدْ تَبِعَهُ. وكانَ  كُم ل تَنْفَعُونَ �سَيْئًا بينَهُم: اأَتَنْظُرُونَ اأَنَّ
مَ  عِدُوا لِيَ�سْجُدُوا في يَومِ العيدِ. فتَقَدَّ اأُنَا�سٌ يُونَانِيُّونَ مِنَ الذينَ �سَ
قَائِلِيَن: يا  يْدَا الَجلِيلِ و�سَاأَلوُهُ  بَيْتَ �سَ مِنْ  فِيلِبُّ�سَ الذي  اإِلى  هوؤُلء 
دُ، نُرِيدُ اأَنْ نَرَى يَ�سُوعَ. فَجَاءَ فِيلِبُّ�سُ وقالَ لأَنْدرَاوُ�سَ، واأَنْدرَاوُ�سُ  �سَيِّ
دَ  اعَةُ لِيَتَمَجَّ : قَدْ اأَتَتِ ال�سَّ وفيلِبُّ�سُ قال لِي�سُوعَ، فاأَجَابَهُمَا يَ�سُوعُ قائِلاًا
ةُ الِحنْطَةِ في الأَرْ�سِ  ابْنُ البَ�سَر. الَحقَّ الَحقَّ اأَقُولُ لَكُمْ: اإِنْ لَمْ تَقَعْ حَبَّ
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هَا تَبْقَى وحْدَهَا، واإِنْ مَاتَتْ اأَتَتْ بِثَمَرٍ كَثِيٍر. مَنْ اأَحَبَّ نَفْ�سَهُ  تْ فَاإِنَّ وتَمُ
يَاةٍ  لِحَ يَحْفَظُهَا  هُ  نَّ فَاإِ العَالَمِ  هذا  في  نَفْ�سَهُ  اأَبْغَ�سَ  ومَنْ  يُهْلِكُهَا  هُ  فاإِنَّ
كُونُ اأَنَا فَهُنَاكَ يَكُونُ  ةٍ. اإِنْ كَانَ اأَحَدٌ يَخْدمُني، فَليَتْبَعْنِي وحَيْثُ اأَ اأَبَدِيَّ
طَرَبَتْ،  ي قد ا�سْ مُهُ الآبُ. الآنَ نَفْ�سِ خَادِمِي، واإِنْ كانَ اأَحَدٌ يَخْدمُني يُكَرِّ
اعَةِ، ولكنْ لأَجْلِ هذا اأَتَيْتُ  نِي مِنْ هذه ال�سَّ فمَاذَا اأَقُولُ: يا اأَبَتِ، نَِّ
مَاءِ: اأَنْ  وتٌ مِنَ ال�سَّ د ا�سْمَكَ. فجَاءَ �سَ اعَةِ. يا اأَبَت، مَجِّ اإِلى هذِهِ ال�سَّ
ا  َ ا و�سَمِعَ قالَ: اإِنمَّ ا. فالَجمْعُ الذي كانَ واقفًا دُ اأَيْ�سًا دْتُ و�سَاأُمَجِّ قَدْ مَجَّ
جْلي  كانَ رَعْدٌ. وقالَ اآخَرُونَ: قَدْ كَلَّمَهُ مَلاكٌ. اأَجَابَ يَ�سُوعُ: لي�سَ مِنْ اأَ
رَتْ دَينونَةُ هذا العَالَم،  وتُ، ولكِنْ مِنْ اأَجْلِكُم. قَدْ حَ�سَ كانَ هذا ال�سَّ
الأَر�سِ،  ارتَفَعْتُ عنِ  اإِذا  ا، واأَنَا  خَارِجًا العَالَمِ  رَئي�سُ هذا  يُلقَى  الآنَ 
ا اأَنْ  ةِ مِيتَةٍ كانَ مُزْمِعًا ا قالَ هذا لِيدُلَّ على اأَيَّ َ جَذَبتُ اإِليَّ الَجميع. )واإِنمَّ
يحَ يَدُومُ  امُو�سِ اأَنَّ المَ�سِ وتَها(. فاأَجَابَهُ الَجمْعُ: نحنُ �سَمِعْنَا مِنَ النَّ يَمُ
هُ يَنْبَغِي اأَنْ يَرْتَفِعَ ابْنُ البَ�سَر؟ مَنْ هو  نَّ اإِلى الأَبَدِ، فكَيْفَ تقولُ اأَنْتَ اإِ
ا بَعْدُ،  يرًا ا يَ�سِ هذا ابْنُ البَ�سَر؟ فقَالَ لهُمْ يَ�سُوعُ: اإِنَّ النُّورَ مَعَكُم زَمانًا
ي في  �سِ لامُ، لأَنَّ الذي يَمْ يُروا ما دَامَ لَكُمُ النُّور، لِئَلاَّ يُدرِكَكُمُ الظَّ ف�سِ
ه. ما دامَ لَكُمُ النُّورُ، فاآمِنوا بالنُّورِ لتَكونُوا  لامِ ل يَدْري اأَيْنَ يتَوجَّ الظَّ
هُ كانَ  ى وتَوارَى عنهُم. ومع اأَنَّ اأَبْنَاءَ النُّور. تَكَلَّمَ يَ�سُوعُ بِهذا ثُمَّ مَ�سَ
اإ�سَعْيَاءَ  قَوْلُ  لِيتِمَّ  بِهِ،  يُوؤْمِنُوا  لَمْ   ، عَديدَةًا اآيَاتٍ كذا  اأَمَامَهُمْ  نَعَ  قَدْ �سَ
اأُعْلِنَتْ ذِراعُ  ا؟ ولِمنَْ  قُ ما �سُمِعَ مِنَّ دِّ النَّبيِّ الذي قالهُ: يا رَبُّ مَنْ يُ�سَ
ا:  ؟ ومِنْ اأَجْلِ هذا، لَمْ يَقْدِرُوا اأَنْ يُوؤْمِنُوا، لأَنَّ اإ�سَعْيَاءَ قَالَ اأَيْ�سًا بِّ الرَّ
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يَفهَموا  ول  بِعُيُونِهِمْ  رُوا  يُب�سِ لِئَلاَّ  قُلَوبَهُمْ،  واأَغْلَظَ  عُيُونَهُمْ  اأَعْمَى 
دَهُ وتَكَلَّمَ  بِقُلوُبِهم، ويَرجِعُوا فاأَ�سْفِيَهُمْ. قَالَ اإ�سَعْيَاءُ هذا لمَّا راأَى مَجْ
هُمْ مِنْ  ا اآمَنُوا بِهِ ولكِنَّ وؤ�ساءِ اأَيْ�سًا عنهُ. ومَعَ ذلِكَ فَاإِنَّ كثيرينَ مِنَ الرُّ
هُمْ اأَحَبّوا  فُوا بِهِ لِئَلاَّ يُخْرَجوا مِنَ المجَْمَع، لأَنَّ يَن لَمْ يَعْتَرِ يِّ ي�سِ اأَجْلِ الفَرِّ
دِ اللّهِ. ف�ساحَ يَ�سُوعُ وقَال: مَنْ اآمَنَ بِي فلي�سَ  دَ النَّا�سِ على مَجْ مَجْ
يُوؤْمِنْ بِي بَلْ بالذِي اأَرْ�سَلَنِي، ومَنْ راآنِي فَقَدْ راأَى الذِي اأَرْ�سَلَنِي. اأَنَا 
لامِ.  كُثُ في الظَّ ا اأَتَيْتُ اإِلى العَالَمِ حتَّى اإِنَّ كُلَّ مَنْ يُوؤْمِنُ بِي ل يَمْ نُورًا
اآتِ  لَمْ  اأَدِينَهُ، لأَنيِّ  فاأَنَا ل  اأَقْوالِي ول يحفظُها  يَ�سْمَعُ  اأَحَدٌ  واإِنْ كانَ 
، بَلْ لأُخَلِّ�سَ العَالم. مَنْ رَذَلَنِي ولَمْ يَقْبَلْ اأَقْوَالِي، فَاإِنَّ لهُ  لأَدِينَ العَالَمَ
، لأَنيِّ  مَنْ يَدِينُهُ، الكَلامُ الذي نَطَقْتُ بِهِ، هُوَ يَدِينُهُ في اليَومِ الأَخيِرِ
ا  ةَ بَِ يَّ ي لكِنَّ الآبَ الذي اأَرْ�سَلَنِي هو اأَعْطانِي الو�سِ لَمْ اأَتَكَلَّمْ مِنْ نَفْ�سِ
ةٌ والذي اأَتَكَلَمُ بِهِ  بَدِيَّ تَهُ هي حَيَاةٌ اأَ يَّ نَّ و�سِ اأَقُولُ وبا اأَنْطِقُ، واأَعلَمُ اأَ

فَكَما قَالَهُ لي الآبُ هكَذا اأَتَكَلَّمُ بِهِ. 

المجدُ لكَ يا ربُّ المجدُ لكَ. الجوق: 

المزمور الخمسون

امحُ  راأَفتِكَ  كَثَة  وبِحَ�سَبِ  رحمتِكَ  عظيمِ  بِحَ�سَبِ  اللّهُ  يا  ارحمْني 
اأَنا  لأَنّي  رْني.  طهِّ خطيئتي  ومِنْ  ثمي  اإِ مِنْ  ا  كثيرًا لْني  اإِغ�سِ ماآثمي. 
اأخَطاأتُ،  اإلِيْكَ وحدَكَ  كلِّ حِين.  اأَمامي في  باإثمي وخطيئَتي  عارِفٌ 
ق�سائِكَ.  في  وتزكوَ  اأَقوالِكَ  في  رَ  تتبرَّ لكي  نَعْتُ.  �سَ امَكَ  قُدَّ وال�سرَّ 
اأَحْبَبْتَ  قدْ  كَ  لأَنَّ اأُمّي.  ولدَتْني  وبالخطايا  بي،  حُبِلَ  بالآثامِ  هااأَنذا 



104

تن�سحُني  وم�ستُوراتِها.  حكمتِكَ  غوامِ�سَ  لي  حْتَ  واأَوْ�سَ  ، الحقَّ
كثَ مِنَ الثّلج. تُ�سْمعُني بَهْجةًا  لنُي فاأَبْيَ�سُّ اأَ وفى فاأَطْهُرُ، وتَغ�سِ بالزُّ
خطاياي،  عن  بوجهِكَ  اعرِ�سْ  الذّليلة.  عظامي  فتبتهِجُ  ا،  و�سُرورًا
دْ  ا جدِّ ا مُ�ستقيمًا ا اخْلِقْ فيَّ يا اللّهُ، وروحًا ا نقيًّ وامحُ كلَّ ماآثمي. قلبًا
في اأَح�سائي. ل تطرحْني مِنْ اأَمامِ وجهِكَ، وروحُكَ القُدُّو�سُ ل تَنْزِعهُ 
دْني. فاأعُلِّمَ الأَثَمةَ  كَ، وبروحٍ رئا�سيٍّ اأُع�سُ مِنّي. امنحْني بَهْجَةَ خَلا�سِ
ماءِ يا اللّهُ، اإلهَ خلا�سي  طُرُقَكَ والكَفَرةَ اإليْكَ يرجِعون. نّني مِنَ الدِّ
بت�سبحتِكَ.  فمي   َ فيُخبرِّ �سفتيَّ  افتحْ  ربُّ  يا  بِعَدْلِك.  ل�ساني  فيبتهِجَ 
تُ�سرُّ بالمحُْرَقات.  كَ ل  لكِنَّ اأُعطي.  لكُنتُ الآن  الذّبيحةَ  اأرَدتَ  لو  كَ  لأَنَّ
يَرْذُلهُُ  ل  عُ  والمتُوا�سِ عُ  المتُخ�سِّ القلبُ  مُن�سحِقٌ،  رُوحٌ  للّهِ  فالذبيحةُ 
هَيونَ ولْتُبَْ اأَ�سوارُ اأُور�سليم. حِينئذٍ  تِكَ �سِ ، ب�سرَّ اللّه. ا�سلِحْ يا ربُّ
بونَ على مذبحِكَ  رَقات. حِينئذٍ يُقرِّ ا ومُحْ تُ�سَرُّ بذبيحةِ العَدْلِ قُربانًا

العُجولَ.

❈  ❈  ❈

ثم نُرتل قانون التريودي الاآتي 

الأَودية الثالثة )باللحن الثاني(

- الارم�س -

عتَ فمي على اأَعدائي، لأَنّ روحي  خرَةِ الإيمانِ، وو�سَّ تَّني على �سَ “ثَبَّ
ل، ما مِن قُدُو�سٍ نَظير اإلهِنا ولي�سَ مِنْ عادِلٍ يا رَبِّ  ت وهي تُرَتِّ �سُرَّ

واك.” �سِ
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المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

عتَ فمي على اأَعدائي، لأَنّ روحي  خرَةِ الإيمانِ، وو�سَّ تَّني على �سَ ثَبَّ
ل، ما مِن قُدُو�سٍ نَظير اإلهِنا ولي�سَ مِنْ عادِلٍ يا رَبِّ  ت وهي تُرَتِّ �سُرَّ

واك. �سِ
المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

اإنَّ المجَمَعَ اللّاآنامو�سيّ باطِل، اإذ عُقِدَ وهو ذو قَ�سدٍ رديءٍ، لِيُظهِرَكَ 
ربُّ  يا  قُدُّو�سٍ  مِنْ  وما  اإلهُنا  اأَنتَ  لهُ:  دُ  نُنْ�سِ مَنْ  لِّ�س،  مَُ يا  ا  مُجرِمًا

�سواك.
اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

على  تَاآمَرُوا  للهِ،  مُحارِبَةٌ  رَديئةٌ  اللّاآ�سَرْعي،  المجَمَعِ  اأَنفُ�سَ  اإنَّ  اإذْ 
دُ لهُ: اأنَتَ اإلهُنا وما مِنْ قُدُّو�سٍ يا ربُّ �سواك. المَ�سيحِ لِقتلِه، مَنْ نُنْ�سِ

ثم يُعاد الرم�س

عتَ فمي على اأَعدائي، لأَنّ روحي  خرَةِ الإيمانِ، وو�سَّ تَّني على �سَ ثَبَّ
ل، ما مِن قُدُو�سٍ نَظير اإلهِنا ولي�سَ مِنْ عادِلٍ يا رَبِّ  ت وهي تُرَتِّ �سُرَّ

واك. �سِ

❈  ❈  ❈

ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ
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الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

نا. واإليكَ نَرفعُ المجدَ اأَيُّها  كَ اأنَتَ مَلِكُ ال�سّلامِ ومُلِّ�سُ نُفو�سِ الكاهن: لأَنَّ

اهرين.   الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

القنداق )باللحن الرابع(

في�سانَ  لكَ  بْ  اأُقرِّ ولَمْ   ، انيةِ  الزَّ اأَكثَ من  الحُ  ال�سَّ اأَيُّها  اإليكَ  اأَخطاأتُ 
قدمَيْكَ  لُ  واأُقبِّ  ، ا  لديْكَ طالبًا اأَجثو  لكن ب�سمتٍ و�سكونٍ   ، دموعٍ قطُّ 
يّد ، محوَ  كَ ال�سَّ اهرتيِن ب�سوقٍ ، لكي تمنحَني اأَيُّها المخَلِّ�سُ با اأَنَّ الطَّ

فعالي. ا : اأنَقذْني من حماأةِ اأَ خطايايَ، �سارخًا

البيت

اإِنَّ المراأةَ التي كانتْ فاجرةًا فيما �سَلَفَ، قد ظهرَتْ بَغْتةًا عفيفةًا ماقِتةًا 
الِخزيِ  بكثةِ  مفتكِرةًا  الج�سدِ،  ولَذّاتِ  القبيحةِ،  الخطيئةِ  اأَفعالَ 
اأَوّلهُم.  اأَنا  الذينَ  ناةُ والفُجّارُ  الزُّ يكابدُها  التي  العقوباتِ  ودينونةِ 
اأنَا الجاهلُ.  ديئةِ  الرَّ عاداتي  فِي  ثابتٌ  لكنّني  ذلكَ،  من  اأَهلعُ  فاإِنّني 
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، واأَتتْ هاتِفةًا  ا، وحا�سرَتْ م�سارِعَةًا انيةُ، فرَهِبَتْ خوفًا واأَمّا المراأةُ الزَّ
اإلى المنقِذِ: اأَيُّها المحُبُّ الب�سرَ اأَنقِذْني من حَمْاأَةِ اأَفعالي.

ونقول ال�سنك�سار اليومي للميناون ثم للتريودي:

حونَ باللّهِ،  فِي يومِ الأَربعاءِ العظيمِ المقدّ�سِ قد فر�سَ الآباءُ المتو�سِّ
انيةِ التي دهنَتْ الربَّ بطِيبٍ لأَنّ ذلكَ ح�سلَ  اأَنْ نُحيي تَذكارَ المراأةِ الزَّ

قبلَ الآلمِ بِبُرهةٍ جُزْئيّة.

�ستيخونات

انيةَ لمَّا تقدّمتْ اإلى الم�سيحِ واأَفا�ستْ على ج�سدِهِ الطّيبَ.   اإِنَّ المراأةَ الزَّ

دفنِهِ  يومِ  فِي  نيقوديمو�سَ  بهِ  طَهُ  حنَّ الذي  المرَُّ  فر�سمَتْ  �سبقتْ 
هيب. الرَّ

الآلمِ  من  اعتِقْنا   ، العقليِّ يبِ  بالطِّ المم�سوحُ  الإلهُ  الم�سيحُ  اأَيُّها  فيا 
الكثيرةِ وارحمْنا با اأَنَّكَ وحدَكَ قدّو�سٌ ومحبٌّ للب�سرِ اآمين. 

❈  ❈  ❈

الأَودية الثامنة

- الارم�س -

ب،  ا �سَبعَةًا بِباأ�سِ اأَمرِ المغُتَ�سِ ا قدِ ا�سطَرَم، اأَ�سعافًا “اإنَّ الأَتُوّنَ قديمًا
حُوا  �سَبِّ هاتِفيَن:  الملَِك،  اأَمرَ  دا�سُوا  لكِنَّهم  الفِتيَة،  فيهِ  قْ  يَحتَرِ ولْم 

بَّ اأَيا �سائِرَ اأَعمالِهِ، وزيدُوهُ رِفعَةًا للاأَدهارِ كافَّة.” الرَّ
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المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

المرُهِبَة،  ةِ  دِيَّ ال�سّيِّ هامَتِكَ  على  المَ�سيح،  اأَيُّها  بَ  الطيِّ المرَْاأَةُ  بَّت  �سَ
اهِرَتَين، وهيَ تَهتِف: �سَبِّحُوا  تْ قَدَمَيكَ الطَّ نِ�سَتَين، مَ�سَّ وبالكَفَّيِن الدَّ

بَّ اأَيا �سائِرَ اأَعمالِهِ، وزيدُوهُ رِفعَةًا للاأَدهارِ كافَّة. الرَّ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س،

ت، ومَ�سَحَتْ بِ�سَعرِها قَدَمَيّ الخالِق، لذا لم  مْعِ رَحَ�سَ اإنَّ الأَثيمَةَ بالدَّ
حُوا  فَتْ مِنَ الَخطايا، بل قَد �ساحَتْ: �سَبِّ ا اقتَرَ تَخِبْ مِنَ الَخلا�س، عمَّ

بَّ اأَيا �سائِرَ اأَعمالِهِ، وزيدُوهُ رِفعَةًا للاأَدهارِ كافَّة. الرَّ

اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

ويَنبُوعِ  ةِ  يَّ الَخلا�سِ الَجوانِحِ  منَ  الفِداء،  تَمَّ  الَحميدِ  العَزمِ  لِذاتِ 
حُوا  ةَ بهِ، واعِترافِها دُونَ ا�ستحياءٍ، وهي تَهتِف: �سَبِّ حي�سَ الدّمعِ الرَّ

الرَبَّ اأَيا �سائِرَ اأَعمالِهِ، وزيدُوهُ رِفعَةًا للاأَدهارِ كافَّة.

ثم يُعاد الرم�س

بْ حُ ونُبارِكُ ونَ�سْجُدُ للرَّ نُ�سبِّ

ب، ولْم  ا �سَبعَةًا بِباأ�سِ اأَمرِ المغُتَ�سِ ا قدِ ا�سطَرَم، اأَ�سعافًا اإنَّ الأَتُوّنَ قديمًا
بَّ اأَيا  قْ فيهِ الفِتيَة، لكِنَّهم دا�سُوا اأَمرَ الملَِك، هاتِفيَن: �سَبِّحُوا الرَّ يَحتَرِ

�سائِرَ اأَعمالِهِ، وزيدُوهُ رِفعَةًا للاأَدهارِ كافَّة.

❈  ❈  ❈

مَنَّها مُعظّمين. الكاهن: لوالدةِ الإلهِ اأُمِّ النُّورِ بالتّ�سابيحِ لِنُكرِّ
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الأَودية التا�سعة
- الارم�س -

فاهٍ مَنْ بلا دَنَ�س، الَجزيلَ  م بِنَقاوَةِ نُفُو�س، وطَهارَةِ �سِ وا نُعَظِّ “هَلمُُّ
اإرثِ  قائليَن:  ولَدتْ  مَنْ  اإلى  بنا  فيعَةَ  وال�سَّ عِمَانُوئيل،  اأُمَّ  طُهرُها 

نا اأَيُّها المَ�سيحُ الإله.” نَا وخَلِّ�سْ لِنُفُو�سِ
المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

يرُ بَدا عادِمَ الولءِ، ورديءَ غَيَرةٍ اإذ باعَ الموَهِبَة، اللائِقَةَ  رِّ يَهُوذا ال�سِّ
نَا  لِنُفُو�سِ فارثِ  ا،  وظُلمًا ا  حرامًا لنَفعِهِ  الماَآثِمِ  دُيُونُ  بها  المنُحَلَّةِ  باللّهِ، 

وخَلِّ�سنا اأَيُّها المَ�سيحُ الإله.
المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س،

�سْلِمَ لَكُمُ  لهُُم ماذا تُعطُوني، لِأُ قد وافى يَهُوذا لِمخُالِفي النامُو�س، ي�سْاأَ
مَتبُوعَه،  المَ�سيحَ  هَبِ  بالذَّ يُقايِ�سُ  وراحَ  تَلْتَمِ�سونَهُ،  الذي  المَ�سيحَ 

نَا وخَلِّ�سنا اأَيُّها المَ�سيحُ الإله. فارثِ لِنُفُو�سِ
اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

ة، التي بها نَ�سَيْتَ ما تَعَلَّمتَ، اأَنَّ كُلَّ الدّنيا  ةِ الفِ�سَّ ا يا خائنُ لِمحََبَّ قُبحًا
الخائِن،  اأَيُّها  يا  كَ  ياأ�سِ مِنْ  نَف�سَكَ  فَ�سَنَقْتَ  البَتَّة،  النَّف�سَ  تُوازي  ل 

نَا وخَلِّ�سنا اأَيُّها المَ�سيحُ الإله. فارثِ لِنُفُو�سِ
ثم يُعاد الرم�س

الَجزيلَ  دَنَ�س،  بلا  مَنْ  فاهٍ  �سِ وطَهارَةِ  نُفُو�س،  بِنَقاوَةِ  م  نُعَظِّ وا  هَلمُُّ
اإرثِ  قائليَن:  ولَدتْ  مَنْ  اإلى  بنا  فيعَةَ  وال�سَّ عِمَانُوئيل،  اأُمَّ  طُهرُها 

نا اأَيُّها المَ�سيحُ الإله. نَا وخَلِّ�سْ لِنُفُو�سِ
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ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

اأَيُّها  المجدَ  تَرفعُ  واإليكَ  ال�سّماوات.  قُوّاتِ  كلُّ  حُ  تُ�سبِّ لكَ  لأَنّه  الكاهن: 

هرين. الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

❈  ❈  ❈

الك�ساب�ستلاري )باللحن الثالث(

خُولِ  ا، لِلدُّ لِّ�سي، ول�سْتُ اأَمتَلِكُ لِبا�سًا ا يا مَُ نًا اإنَّني اأُ�ساهِدُ خِدْرَكَ، مُزَيَّ
بهِجْ حُلَّةَ نَف�سي، يا مانِحَ النُّورِ وخَلِّ�سني. )3 مرات( اإليهِ، فَاأَ

❈  ❈  ❈
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الإينو�س

ماواتِ، �سبِّحُوهُ في  حُوا الرَبَّ مِنَ ال�سَّ حِ الرَبّ. �سَبِّ كلُّ نَ�سَمَةٍ فلْت�سبِّ
الأَعالي، لأَنَّه لكَ يَليقُ التَّ�سبيحُ يا اللّه.

يَليقُ  لكَ  هُ  لأَنَّ قُوّاتِهِ،  �سائِرَ  يا  حُوهُ  �سبِّ ملائِكَتِهِ،  جَميعَ  يا  حُوهُ  �سَبِّ
التَّ�سبيحُ يا اللّه.

ثم هذه اليذيومالت )باللحن الاأول(

حُوهُ بحَ�سَبِ كَثَةِ عَظَمَتِهِ. �سَبِّحُوهُ على مقدَرَتِهِ، �سَبِّ

لَة،  مُتَو�سِّ بِبُكاءٍ  هَتَفتْ  العذراء،  ابنَّ  يا  ا  اإلهًا عَرَفَتْكَ  لمَّا  انِيَة،  الزَّ اإنَّ 
فَتْ اأَفعالًا تَ�ستَوجِبُ العَبَرات، وقالتْ: حُلَّ دَيْني كَما حَلَلتُ  لأَنَّها اقتَرَ
عندَ  بِكَ  لأُنادي  اإيّاك،  ةَ  الوادَّ بِعَدلٍ،  الممَْقُوتَةَ  اأَحِبَّ  فائِر،  ال�سَّ اأَنا 

نُ المحُِبُّ البَ�سَر. ارين، اأَيُّها المحُ�سِ العَ�سَّ

حُوهُ بالِمزمارِ والقِيثَارَة. حُوهُ بِلَحنِ البُوقِ. �سَبِّ �سَبِّ

تْهُ على  مُوعِ الطّيبَ الَجزيلَ الثَّمَن، واأَفا�سَ انِيَة، لمَّا مَزَجَتْ بالدُّ اإنَ الزَّ
رتَها، فامنَحنا الغُفران، يا مَنْ  لَتْهُما، لِلحالِ بَرَّ قَدَمَيكَ الطّاهِرَتَيِن وقَبَّ

نا.  ا وخَلِّ�سْ تَاألمَّ عنَّ

رب. حُوهُ بالأَوتَارِ واآلتِ الطَّ بلِ والم�سافّ، �سَبِّ حُوهُ بالطَّ �سَبِّ

مُالِفي  يُ�سارِطُ  لمِيذُ  التِّ كانَ  الطّيب،  مُ  تُقَدِّ كانَتْ  لمَّا  الخاطِئَة،  اإنَّ 
ا  ا تِلكَ فكانَتْ تَفرَحُ بِ�سَكْبِها الطّيبَ الجزيلَ الثّمَن، واأَمَّ النَّامُو�س. اأَمَّ
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د، ويَهُوذا  يِّ فَتْ بال�سَّ رُ بِثَمَن. تِلكَ اعتَرَ يُقَدَّ لِيَبيعَ مَنْ ل  فَاأَ�سرعَ  ذاكَ، 
ا.  عَبدًا للعَدُوِّ  �سارَ  ويَهوذا  رة،  رَّ مُحَ انعَتَقَتْ  تِلكَ  بّ.  الرَّ عن  لَ  انفَ�سَ
لِّ�س  اها يا مَُ فَرَديءٌ هو التّهاوُن، وعَظيمَةٌ هي التّوبَة، فامنَحْنا اإيَّ

نا. ا وخَلِّ�سْ َ عنَّ يا مَنْ تَاألمَّ

حِ الرَبْ. نوجِ التَهليل كلُّ نَ�سَمَة فلتُ�سبِّ حُوهُ ب�سُ نوجِ �سَبِّ حُوهُ بنغَماتِ ال�سّ �سَبِّ

كانَ  القَدَميْن، وهو  اآثارَ  لُ  تُقَبِّ انِيَة،  الزَّ رَ  اأبَ�سَ لأَنَّه  يهُوذا،  لِ�سَقاء  يا 
ارتَبَطَ  وهذا  فائِر،  ال�سَّ حَلَّت  تلكَ  التَّ�سليم.  بِقُبلَةِ  الغِ�سَّ  يُ�سمِرُ 
يُذْهِلُ  الَح�سَدَ  لأَنَّ  المخُزي،  رَّ  ال�سَّ الطّيبِ  عِو�سَ  مَ  وقدَّ ب،  بالغَ�سَ
ا فيهِ خَيُره. فَيا لِ�سَقاءِ يَهُوذا، فنَجِّ منهُ يا اللّهُ نُفُو�سَنا.    �ساحِبَهُ، عَمَّ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س، )باللحن الثاني(

ا جَزيلَ الثّمَن،  لِتَبتاعَ طيبًا اأَ�سرَعَتْ نَحوَ بائِعِ الطّيب،  اإنَّ الخاطِئَة، 
ا لأَدهَنَ بهِ مَنْ مَحا  اأَعْطِني طيبًا ن، وهَتَفَتْ قائِلَة:  بَ بهِ المحُ�سِ وتُطَيِّ

عَنِّي كُلَّ خَطاياي. 

اهرينَ، اآمين. )باللحن ال�شاد�س( الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

تْ طيبَا  ا للخَلا�س، فاأَفا�سَ لَة في الَخطايا، قد وجَدَتْ كَمينًا اإنَّ المتَُوَغِّ
تَوبَةَ  يَقبَلُ  مَنْ  يا  اإليَّ  اأنُظُرْ  قائِلَة:  نحوكَ  وهَتَفتْ  عليك،  ا  ودُمُوعًا
فِ الَخطيئة، مِنْ اأَجلِ غِنى  د، من عوا�سِ يِّ الَخطَاأةَ، وخَلِّ�سني اأَيُّها ال�سَّ

مَراحِمِك. 

❈  ❈  ❈
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الآبُ  اأَيُّها  المجدَ  نُرفعُ  واإليكَ  واإلهَنا  نا  ربَّ يا  المجدُ  ينبغي  لك  الكاهن: 

اهرين. اآمين. والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهر الدَّ

المجدلة الصغرى

ة.   لامُ وفِي النَّا�سِ المَ�سرَّ المجَدُ للّهِ في العُلى، وعلى الأَر�سِ ال�سَّ

جَلالِ  عَظيمِ  لأَجلِ  نَ�سكُرُكَ،  دُكَ،  جِّ نُمَ لَكَ،  نَ�سْجُدُ  نُبَارِكُكَ،  حُكَ،  نُ�سَبِّ
دِك.   مَجْ

بُّ البنُ  ابِطُ الكُلّ، اأَيُّها الرَّ مَاويُ الآبُ، ال�سّ بُّ الملَِكْ، الإِلَهُ ال�سَّ اأَيُّها الرَّ
وحُ القُدُ�س.   الوَحيدُ يَ�سوعُ المَ�سيحُ، ويا اأَيُّها الرُّ

 ، العَالَمِ خَطِيئَةَ  رافِعَ  يا  الآبِ،  ابنَ  يا  اللّهِ،  حَمَلَ  يا  الإِلَه،  بُّ  الرَّ اأَيُّها 
ارحمْنا، يا رافِعَ خَطَايَا العَالَم. 

يِن الآبِ، وارحَمْنَا.  عَنَا اأَيُّها الَجالِ�سُ عَنْ يَمَ رُّ لْ تَ�سَ تَقبَّ

بُّ يَ�سوعُ المَ�سيحْ، في مَجدِ  كَ اأنَتَ وحَدَكَ قُدُّو�سٌ، اأنَتَ وحدَكَ الرَّ لأَنَّ
اللّهِ الآبِ، اآمين. 

بَدِ.  حُ ا�سمَكَ اإلِى الأَبَدِ، واإِلى اأَبَدِ الأَ في كُلِّ يومٍ اأُبَارِكُكَ، واأُ�سبِّ

، اإرحَمْني وا�سفِ  يا ربُّ مَلجاأًا كُنتَ لَنَا في جيلٍ وجيلٍ، اأنَا قُلتُ: يا ربُّ
ي، لأَنيِّ قدْ اأَخطاأَتُ اإِليْك.  نَف�سِ

نتَ هو اإِلهي.  كَ اأَ اأْتُ، فَعَلِّمْنِي اأَنْ اأَعمَلَ رِ�ساكَ، لأَنَّ يا ربّ اإِليْكَ لَجَ

لأَنَّ مِنْ قِبَلِكَ هي عَيْنُ الَحيَاةِ، وبِنُورِكَ نُعَايِنُ النُّور. 
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فَابْ�سُطْ رَحمَتَكَ على الذينَ يَعرِفُونَكَ.  

لْنَا يا رَبُّ اأَنْ نُحفَظَ فِي هَذا اليومَ، بغَيِر خَطِيئَة.   اأَهِّ

دٌ ا�سمُكَ اإِلى الأَبَدِ، اآمين.  جَّ ، اإِلهَ اآبَائِنَا، مُ�سَبَّحٌ ومُمَ مُبَارَكٌ اأنَتَ يا ربُّ

كالِنا عَليْك.   لِتَكُنْ يا ربُّ رَحْمَتُكَ عَليْنا، كمِثلِ اتِّ

مُبَارَكٌ اأنَتَ يا ربُّ عَلِّمْني و�ساياك. 

مْني حقوقَك.  دُ فَهِّ مُبَارَكٌ اأنَتَ يا �سَيِّ

مُبَارَكٌ اأنَتَ يا قُدُّو�سُ اأَنِّرني بعدلِك. 

يا ربُّ رَحمَتُكَ اإِلى الأَبَدِ، وعَن اأَعمَالِ يَدَيْكَ ل تُعرِ�س.  

لكَ ينبغي المدَيحُ، لكَ يَليقُ التَّ�سبيحُ، لكَ يجبُ المجَدُ، اأَيُّها الآبُ والبنُ 
اهرين. اآمين. وحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكُلَّ اأَوانٍ واإِلى دَهرِ الدَّ والرُّ

❈  ❈  ❈

ثم يقول الكاهن الطلبات التكميلية المعروفة بالكتاني

الكاهن: لِنُكْمِلْ طِلْبَاتِنا ال�سّحَريّة للرّبّ.

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلِّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِكَ. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

ا �سَلاميًّا وبلا خطيئةٍ مِنَ الرّبِّ  �سًا الكاهن: اأَنْ يكونَ نهارُنا كلُّهُ كاملاًا مُقَدَّ

ن�ساأل.
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الجوق: ا�ستجبْ يا ربّ. )تُقال بعد كلّ طلبة(

نا واأجَ�سادِنا مِنَ الرّبِّ  ا لنفو�سِ ا حافِظًا ا اأمَينًا الكاهن: ملاكَ �سلامٍ مُر�سدًا

ن�ساأل.

فْحَ عنْ ذُنوبِنا مِنَ الرّبِّ ن�ساأل. †  غُفرانَ خطايانا وال�سَ

نا وال�سّلامَ للعالِم مِنَ الرّبِّ ن�ساأل. الحاتِ والموُافقاتِ لنفو�سِ †  ال�سَّ

†  اأَنْ نق�سيَ بَقيةَ زمانِ حياتِنا ب�سلامٍ وتوبةٍ مِنَ الرّبِّ ن�ساأل.

خِزْيٍ  ول  حُزْنٍ  بلا  ةًا  �سلاميَّ ةًا  م�سيحيَّ حياتِنا  اأَواخرُ  تكونَ  اأَنْ    †
ا لدى مِنْبَرِ الم�سيحِ المرهوبِ ن�ساأل. ا حَ�سَنًا وجوابًا

دتَنا  ةَ القدا�سَةِ الطّاهِرةَ الفائقةَ البركةِ المجيدَة، �سيِّ †  بعدَ ذِكرِنا الكُلِّيَّ
ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القِدِّ والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

الكاهن: الكاهن: لأَنَّك اإلهُ الرحمةِ والراأَفات والمحبةُ للب�سر، واإليكَ نَرفعُ 

المجد، اأَيُّها الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�س، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ 
اهرين. الدَّ

الجوق: اأمين.

الكاهن: ال�سّلامُ لجميعِكُم.

الجوق: ولِروحِكَ.



116

الكاهن: لنَحنِ روؤو�سَنا للرّبّ.

الجوق: لكَ يا ربّ.

ثم يقول الكاهن هذا الاف�شين �شرًا:

اكنُ في الاأعَالي والنَّاظرُ ما هو اأَ�شفل، والمطَُلِعُ على  ها الربُّ القدّو�سُ ال�شَّ اأَيُّ

النُّفو�سِ  اأَعناقَ  اأحَنينا  قد  لكَ  الاأَ�شياء،  كلَّ  المرُاقِبُ  بناظِرِكَ،  الخليقةِ  كلِّ 

�س،  عُ يا قدّو�س القدّي�شين، فامدُدْ من م�شكَنِكَ المقدَّ والاأَج�شادِ، واإليكَ نت�شرَّ

كَ اإلهٌ �شالحٌ ومُبُّ للب�شر، اغفرْ  يدَكَ غيَر المنظورة، وبارِكْنا جميعًا، وبما اأَنَّ

ة. ةَ والتي فوقَ العالميَّ لنا ما اأَخطاأناه طوْعًا اأَو كُرْهًا، وامنحْنا خيراتِكَ العالميَّ

نَرفعُ  اإلهُنا، واإليكَ  الم�سيحُ  اأَيُّها  نا  اأَن ترحَمَنا وتُخلِّ�سَ لكَ  لأَنَّ  الكاهن: 

المجدَ مع اأَبيكَ الذي ل بَدءَ له وروحِكَ الكُلِّي قد�سُه ال�سالحُ والمحُيي، 
اهرين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين. 

❈  ❈  ❈

على الأبو�ستيخن هذه اليذيومالت )باللحن ال�شاد�س(

مَتْ  تَقَدَّ خاطِئَة،  وامرَاأَةٌ  يّ،  ي�سِ الفَرِّ بَيتِ  اإلى  المَ�سيحُ  رَ  حَ�سَ اليومَ 
الَخطيئَة،  في  الغَارِقَةَ  اإلى  اأنُظُرْ  وهاتِفة:  قَدَميهِ  على  غَة،  مُتَمَرِّ
لاحِك، فامنَحني يا  فعالِها، والتي لْم تُرذَلْ مِنْ �سَ واليائِ�سَة، مِنْ اأَجلِ اأَ

ني. رورِ وخَلِّ�سْ رَبّ، غُفرانَ ال�سُّ
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�شتيخن: قد تملاأنْا في الغَداةِ من رحمتِكَ يا ربُّ وابتهَجْنا وفرِحنْا في 

كلِّ اأَيامِنا.

يدَيهِ  بَ�سَطَ  لدَيكَ �سَعرَها، ويهُوذا  بَ�سَطَتْ  انِيَة،  الزَّ اإنَّ  اأَيُّها الم�سيح، 
فلِيَاأخُذَ  هذا  ا  واأَمَّ خَطاياها،  غُفرانَ  لِتَنالَ  تِلكَ  النَّامُو�س.  لِعابِري 

رَنا يا رَبُّ المجَدُ لَك.   ة. لذلِكَ نَهتِفُ اإليكَ: يا مَنْ بِيعَ وحَرَّ الفِ�سَّ

نيَن التي راأَيْنا  امِ التي اأَذلَلْتنا فيها، وال�سِّ حنْا عِوَ�سَ الأَيَّ �شتيخن: فرِّ

ر. انظرْ اإلى عبيدِكَ واإلى اأَعمالِ يديْكَ وار�سدْ  بنِيهم. فيها ال�سَّ

يُّها  ا على قَدَمَيكَ اأَ ة، وافَتْ مُذرِفَةًا دُمُوعًا خَةًا بالَحمْاأَ ةًا دَنِ�سَةًا مُلَطَّ اإنَّ اإمرَاأَ
د،  ال�سَيِّ اأَيُّها  اإليكَ  قُ  اأُحَدِّ كَيفَ  اآلمِكَ وهاتِفة:  اإلى  مُ�سيَرةًا  المخَُلِّ�س، 
العَميقةِ  وَرطَتي  مِنْ  فاأَنْهِ�سني،  انِيَة،  الزَّ لِتُخَلِّ�سَ  تيتَ  اأَ اأنَتَ  كَ  اأَنَّ اإذْ 
امٍ مِنَ القَبر، واقْبَلْني اأَنا  يَّ اأَنا الميَْتَة، يا مَنْ اأَنهَ�سَ لَعازَرَ ذا الأَربَعَةِ اأَ

ةَ يا ربِّ وخَلِّ�سني.  قِيَّ ال�سَّ

علينا،  ل  فَ�سَهِّ اأَيدِينا  وعَمَلَ  علينا،  اإلهِنا  الرّبِّ  بهاءُ  وليكُن  �شتيخن: 

ل.  وعَمَلَ اأيدينا فَ�سَهِّ

اإليكَ  اأَقبَلَتْ  قد  طَرِيقَتُها،  والمعَروفَةَ  يَرتِها،  �سِ بِ�سَبَبِ  اليائِ�سَةَ  اإنَّ 
انِيَة، يا مَنْ وُلِدَ مِنَ البَتول،  ا وهاتِفَة: ل تَطرَحْني، اأنَا الزَّ حامِلَةًا طيبًا
ول تُعر�سْ عَن دُمُوعي يا فَرَحَ الملائِكَة، لكن اقبَلْني يا ربِّ تائِبَة، اأَنا 

ها بِ�سَببِ خَطاياها، مِنْ اأَجلِ عَظيمِ رَحمَتِك. التي لم تُق�سِ
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اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

)باللحن الثامن(

يا رَبّ، اإنَّ المراأَةَ التي �سَقَطَتْ، في خَطايا كَثيَرة، لَمَّا �سَعَرَتْ، بِلاهوتِكَ، 
فن، مُنتَحِبَة،  ا قَبْلَ الدَّ مَتْ لكَ طُيوبًا خَذَتْ، رُتبَةَ حامِلاتِ الطّيب، وقدَّ اإتَّ
الَخطيئَة،  وعِ�سْقُ  الفُجورِ  �سَغَفُ  لي،  لَ  حَ�سَ لَقدْ  ويحي،  وهاتِفَة: 
ياء، فاقبَلْ يَنابيعَ دُموعي، يا مَنْ يَجتَذِب، مياهَ  ا، فاقِدَ ال�سِّ ليلاًا قاتِمًا
ماوات،  حُب، وانعَطِفْ، لِزَفراتِ قلبي، يا مَنْ، اأَحنى، ال�سَّ البَحرِ بال�سُّ
فائِرِ  فُهما بِ�سَ لُ قَدَميْكَ الطّاهِرَتَين، واأُنَ�سِّ بِتَنازُلِهِ الذي ل يُدرَك، فاأُقَبِّ
في  حَوّاءَ  مَ�سامِع،  في  وَطْئِهِما،  وتُ  �سَ طَنَّ  طَنَّ  لمَّا  اللَّتيِن،  راأ�سي، 
خَطاياي،  كَثَةَ  يَفحَ�سُ  فَمَنْ  ا،  خَوْفًا تْ  وا�ستَتَرَ جزِعَتْ  الفِردَو�س، 
اأَنا  اأَنا  عنِّي،  تُعرِ�سْ  ل  نَف�سي،  مُنقِذَ  لِّ�سي  مَُ فيا  اأَحكامِك،  جَ  ولُجَ

عَبدَتَك، يا مَنْ، لهُ المرَاحِمُ التي ل تُح�سى.

❈  ❈  ❈

ليُخَبرَّ  العليّ،  اأيها  ل�سمِكَ  والتّرتيل  بِّ  للرَّ العترافُ  �سالحٌ  الكاهن: 

كَ في كلِّ ليلة. برَحمَتِكَ في الغدّاة وبِحقِّ

القارئ: قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 

مرات(

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
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نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ
ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين. 

القنداق 

في�سانَ  لكَ  بْ  اأُقرِّ ولَمْ   ، انيةِ  الزَّ اأَكثَ من  الحُ  ال�سَّ اأَيُّها  اإليكَ  اأَخطاأتُ 
قدمَيْكَ  لُ  واأُقبِّ  ، ا  لديْكَ طالبًا اأَجثو  لكن ب�سمتٍ و�سكونٍ   ، دموعٍ قطُّ 
يّد ، محوَ  كَ ال�سَّ اهرتيِن ب�سوقٍ ، لكي تمنحَني اأَيُّها المخَلِّ�سُ با اأَنَّ الطَّ

فعالي. ا : اأنَقذْني من حماأةِ اأَ خطايايَ، �سارخًا

يا ربُّ ارحَمْ )40 مرة( 

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

مِنَ  قيا�سٍ  بغيِر  ا  مجدًا واأَرفعُ  ال�سّيروبيمِ  مِنَ  اأَكرمُ  هي  منْ  يا 
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ا والدةُ الإلهِ  ال�سّيرافيم، التي بغيِر ف�سادٍ ولَدَتْ كلمةَ اللّه، وهي حقًّ
اإيّاكِ نُعظّم.

بِّ بارِكْ يا اأَب. با�سمِ الرَّ

اأَوانٍ واإِلى  اإلهُنا الذي هو مُبارَكٌ كلَّ حين، الآنَ وكلَّ  الم�سيحُ  الكاهن: 

اهرين.  دهر الدَّ

الجوق: اآمين.

الإيمان،  دْ  وطِّ الموؤمنين،  ملوكَنا  د  �سدِّ ماوي،  ال�سَّ الملكُ  اأيُّها  الكاهن: 

�سة كلَّ  لامَ، واحفظْ هذه الكني�سة المقُدَّ ىءْ الأمُم، امنحْ العالَم ال�سَّ هدِّ
يقين،  دِّ الحفظ، ورتّبْ الرّاقدينَ من اآبائِنا واإخوتِنَا في م�ساكِنِ ال�سّ

واقبَلنَا بالتّوبةِ والإعترافِ، با اأَنكَ �سالحٌ ومُحبٌ للب�سر.

ا اإف�شين القدّي�س اأفَرام  نعمل الثلاث مطانيّات الكبار قائلين �شرًّ

دُ حياتي، اأَعتِقْني مِنْ روحِ البِطالَةِ والفُ�سولِ وحُبِّ  بُّ و�سيِّ اأَيُّها الرَّ
ئا�سَةِ والكلامِ البَاطِل. الرِّ

بِر  واأَنعِمْ عليَّ اأَنا عَبْدَكَ الخاطئ، بروحِ العفّةِ، واتِّ�ساعِ الفِكرِ، وال�سَّ
والمحَبَّة.  

نعم يا مَلِكي واإِلهي، هَبْ لي اأَن اأَعرفَ ذنوبي وعيوبي. واأَنْ ل اأَدينَ 
اإِخوتي، فاإِنَّك مُبارَكٌ اإِلى الأَبد، اآمين. 
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نعم يا مَلِكي واإِلهي، هَبْ لي اأَن اأَعرفَ ذنوبي وعيوبي. واأَنْ ل اأَدينَ 
اإِخوتي، فاإِنَّك مُبارَكٌ اإِلى الأبَد، اآمين. 

❈  ❈  ❈

هنا يختم الكاهن

الكاهن: اأَيّتُها الفائقُ قد�سُها والدةُ الإلهِ خلّ�سينا.

ا بغيِر قيا�سٍ  ا: يا منْ هي اأَكرمُ مِنَ ال�سّيروبيمِ، واأَرفعُ مجدًا القارىء درجًا

والــدةُ  اإنّـكِ  ا  حقًّ اللّه،  كلمةَ  ولَدَتْ  ف�سادٍ  بغيِر  التي  ال�سّيرافيم.  مِنَ 
الإله اإيّاكِ نُعظّم.

الكاهن: المجدُ لكَ اأَيُّها الم�سيحُ اإلهَنا ورجاءَنا المجدُ لك.

القارىء: المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ 

اهرينَ، اآمين. يا ربُّ ارحم )3 مرات( با�سْمِ الربِّ بارِكْ يا اأب. الدَّ

الطّوعيّةِ  الآلمِ  اإلى  اأَتى  مَنْ  يا   ، الحقيقيُّ اإلهُنا  الم�سيحُ  اأَيُّها  الكاهن: 

البريئةِ  الطهارةِ  ةِ  الكُليِّ ي�سةِ  القِدِّ كَ  مِّ اأُ ب�سفاعةِ  اأنَتَ  نا،  خلا�سِ لأَجلِ 
المقُدّ�سِ  القبِر  المحُيي، وبنعمةِ  الكريِم  ليبِ  ال�سّ بقوّةِ  عَيْب،  كلِّ  مِنْ 
ةِ العديمةِ  ةِ الإلهيِّ ةِ العقليِّ القابلِ الحياة. وبطَلَباتِ القُوّاتِ ال�سّماويِّ
عاتِ النّبيِّ الكريِم ال�سّابقِ المجيدِ يُوحنّا المعمدان.  الأَج�سادِ. وبت�سرُّ
المجيدِ  ي�سِ  والقِدِّ مديحُهم.  الكُليِّ  �سُلِ  الرُّ فيَن  المُ�سرَّ يَن  ي�سِ والقِدِّ
اأَ�ساقفةِ  روؤ�ساءِ  اأَولِ  الرّبِّ  اأَخي  يعقوب  مديحُهُ  الكُليِّ  الرّ�سولِ 
المجيدين  يَن  ي�سِ والقِدِّ الكني�سة.  �سفيعِ   )...( والقدّي�سِ  اأُور�سليم. 
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العظيمَيْنِ  الملَِكَيْنِ  المُ�سرّفيْنِ  ي�سَيْنِ  والقِدِّ الظَفَر.  الح�سنيَّ  ال�سُهداءِ 
واآبائِنا  وهيلانة.  ق�سطنطيَن  �سُلِ  الرُّ المعادلَيْ  اللّه  مِنَ  المتُوّجَيْنِ 
ي�سَيْنِ ال�سدّيقيْنِ جديِّ الم�سيحِ الإلهِ  الأبرارِ المتُو�سّحيَن باللّه. والقدِّ
وجميعِ  اليوم.  تذكارَهُ  نُقيمُ  الذي   )...( ي�سِ  والقِدِّ وحنّة.  يواكيمَ 

كَ اإلهٌ �سالحٌ ومُحبٌّ للب�سر. نا، با اأَنَّ قِدّي�سيك. ارحمْنا وخلّ�سْ

اإِلَهُنَا،  الم�سيحُ  ي�سوعُ  بُّ  الرَّ اأَيُّها  ي�سين،  القِدِّ اآبائِنا  لَواتِ  بَ�سَ الكاهن: 

نا.  ارحمْنَا وخَلِّ�سْ

الجوق: اآمين.



4
صلاة السَحَر

ليوم الخميس العظيم المقدّس 

وهي

عشيّة الأرَبعاء العظيم المقدّس
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اهرين. الكاهن: تَبَارَكَ اللّهُ اإلهُنا كلَّ حيٍن الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين.

الكاهن: المجدُ لكَ يا اإلهَنا ورجاءَنا المجدُ لك.

رُ في كُلِّ مَكانٍ، والمالِئُ  ي، رُوحُ الَحقِّ الَحا�سِ ماويُّ المعَُزِّ اأَيُّها الملَِكُ ال�سَّ
رْنا مِنْ  الِحاتِ ورازِقُ الَحياة، هَلمَُّ وا�سْكُنْ فيْنا، وطَهِّ الكُل، كَنْزُ ال�سَّ

الِحُ نُفُو�سَنا. كُلِّ دَنَ�سٍ، وخَلِّ�سْ اأَيُّها ال�سَّ

القارئ: قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 

مرات(

اهرين، اآمين المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ

ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.

اهرين، اآمين المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ
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القارئ: اآمين. 

يا ربُّ ارحم )12 مرة( 

دهر  واإلى  اأوَانٍ  وكلَّ  الآن  القُدُ�سِ،  والروحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرين، اآمين. الدَّ

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ لملِكِنا واإلهِنا.

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ للم�سيحِ ملِكِنا واإلهِنا.

هلمّوا ن�سجُدْ ونركعْ للم�سيحِ هذا هو ملِكُنا واإلهُنا.

❈  ❈  ❈

المزمور التاسع عشر

لْ  رْكَ ا�سمُ اإلهِ يعقوبَ. ليُر�سِ لي�ستَجِبْ لكَ الرّبُّ في يوم الحزنِ. ليَن�سُ
ذَبائِحِكَ  كلَّ  ليَذكُرْ  هيَونَ.  �سِ من  دْكَ  ويَع�سُ القُدْ�سِ  من  ا  عونًا لكَ 
بُغيَتَك  مْ  قَلبِكَ ويُتَمِّ بِ  حَ�سِ الرّبُّ على  ليُعطِكَ  رَقاتِك.  مُحْ وي�ست�سمنْ 
مْ الرّبُّ جميعَ  م. ليُتمِّ كَ وبا�سم الرّبِّ اإلهِنا نتعظَّ كلَّها. فَنتهلَّلَ بخلا�سِ
طَلِباتِكَ. الآن علمتُ اأَنَّ الرّبَّ قد خلَّ�سَ م�سيحَه. ا�ستجابَ له من �سماءِ 
وهوؤلءِ  بالعَجَلاتِ  هوؤلءِ  يَمينِه.  بِبَاأَ�سِ  يَتِمُّ  اإنّما  الخلا�سُ  هِ.  قُدْ�سِ
تَعَرقَلوا و�سقطوا.  هم  ندعو.  اإلهِنا  الرّبِّ  فبا�سم  اأَمّا نحن  بالخيلِ. 
بْنا. يا ربُّ خلِّ�سِ الملَِكَ، وا�ستجِبْ لنا في اأَي  اأَمّا نحن فَقُمنا وانتَ�سَ

يومٍ ندعوك.
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المزمور العشرون

قَلبِه  مُ�ستَهى  ا.  جدًّ يَبتهِجُ  كَ  وبِخلا�سِ الملِكُ،  يَفرَحُ  تِكَ  بقُوَّ  ، ربُّ يا 
الخيِر.  بَبَركاتِ  اأَدرَكتَهُ  كَ  لأَنَّ تُعدِمْه.  لم  �سَفتيهِ  ومُلتَمَ�سَ  اأَعطيتَه 
ه اإكليلاًا من حجرٍ كريٍم. حياةًا �ساأَلَكَ فاأَعطَيتَه طولَ  عتَ على راأَ�سِ و�سَ
تُلقي  ا وجلالًا  كَ عظيمٌ، مجدًا اأَبَد الآبِدين. مجدُه بخَلا�سِ اإلى  الأَيامِ 
رورِ اأَمامَ وجهِكَ.  كَ تُعطيه بَرَكةًا اإلى جيلٍ فجيل. تُبهجُه بال�سُّ عليه. لأَنَّ
يَدُكَ  لِتَظْفَرْ  يتزَعزَعُ.  ل  العليِّ  وبرحمةِ  الرّبِّ  على  لُ  يَتوكَّ الملكَ  لأَن 
يكَ. تجعلهُم كالَحطَب في  بجميعِ اأَعدائِكَ. تَظْفَرُ يَمينُكَ بجميعِ مُبغِ�سِ
بِهِ فَتَاأكُلهُُم النّارُ.  تَنُّور نارٍ حيَن يتجلَّى وجهُكَ. الرّبُّ يُزعجُهُم بِغَ�سَ
عَزَمُوا  لأَنَهم  الب�سَرِ.  ثَمَرَهُم ونَ�سْلَهُم من بيِن بني  الأَر�سِ  تُبيدُ منَ 
كَ ترُدُّهم  وؤامرِاتٍ، لم يَ�ستطيعوا تنفيذَهَا. لأَنَّ ، وقاموا بُِ عليكَ بال�سّرِّ
ا. اإرتَفِعْ، يا ربُّ  ي�سًا ا اأَ يءُ لهم قَ�سا�سًا على اأَعقابِهم. اأَمّا الباقونَ فتُهِّ

تِك.  لُ لعزَّ حُ ونُرتِّ تِكَ. نُ�سبِّ بقُوَّ

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

قُدّو�سٌ اللّه، قُدّو�سٌ القوي، قُدّو�سٌ الذي ل يموتُ ارحمْنا. )3 مرات(

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيُّها الثّالوثُ القدّو�سُ ارحمْنا. يا ربُّ اغفرْ خطايانا. يا �سيّدُ تجاوزْ 
نَا. من اأَجلِ ا�سمِكَ يا ربُّ  مرا�سَ لعْ وا�سفِ اأَ عن �سيّئاتِنا. يا قدّو�سُ اطَّ

ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.
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اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

لِتَكُنْ  ملكوتُك.  لِيَاأْتِ  ا�سمُك.  �سْ  لِيَتَقَدَّ ال�سّماوات،  في  الذي  اأَبانا 
م�سيئتُكَ كما في ال�سّماءِ كذلكَ على الأَر�س. خُبْزَنَا الجوهريَّ اأَعْطِنا 
اليوم. واتْرُكْ لنا ما عليْنا كما نتُركُ نحنُ لمنْ لنا عليْه. ول تُدْخِلْنا في 

نا مِنَ ال�سّرّير. تجربة. لكن نَِّ

الكاهن: لأَنَّ لكَ الملُْكَ والقُدرةَ والمجد، اأَيُّها الآبُ والإبنُ والرّوحُ القُدُ�س، 

اهرين. الآنَ وكلَّ اأوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

القارئ: اآمين. 

خلِّ�سْ يا ربُّ �سعبَكَ وبارِكْ ميراثَك، وامنحْ مُلوكَنَا الموؤمنيَن الغلبةَ 
يَن بك. بَرِ، واحفظْ بقُوّةِ �سليبِكَ جميعَ المخت�سِّ على البَرْ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

امنحْ راأفَتَكَ لرعيّتِكَ الجديدةِ المن�سوبةِ اإليْكَ اأَيُّها الم�سيحُ الإله، يا مَنْ 
الموؤمنين،  ملوكَنا  بقدرتِكَ  ا  مُبهِجًا و�سُرَّ  ا،  طَوْعًا ليبِ  ال�سّ على  ارتفعَ 
لْمٍ  �سِ لاحَ  �سِ موؤازرتُكَ  لهُم  ولتْكنْ  الأَعداءِ،  على  الغَلَبَةَ  اإيّاهُم  ا  مانِحًا

ورايةَ ظَفَرٍ ل تُقهَر.

اهرين، اآمين. الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

اأَيّتُها ال�سّفيعةُ الرّهيبةُ غيُر الخائبةِ، يا والدةَ الإلهِ الكُليّةَ التَّ�سبيح، 
دي �سيرةَ القويميِّ الراأيَ،  ل تُعْرِ�سي يا �سالحةُ عنْ طَلَبَاتِنا، بل وطِّ
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وخلِّ�سي الذينَ اأَمرْتِ اأَنْ يتملَّكوا، وامنَحيهم الغلبةَ مِنَ ال�سّماءِ، با 
تُها المبُارَكةُ وحدَكِ. اأَنّكِ ولَدْتِ الإلهَ اأَيَّ

❈  ❈  ❈

فا�ستجبْ  اإليْكَ  نَطلبُُ  رحمتِكَ  عظيمِ  بحَ�سَبِ  اللّهُ  يا  ارحمْنا  الكاهن: 

وارحمْ.

الجوق: يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.  )تُقال بعد كلّ طلبة(

الكاهن:

جْلِ الم�سيحيّيَن الح�سنيِّ العِبادةِ الأرثوذك�سيّين. ا نَطلبُُ مِنْ اأَ †   واأيَ�سًا
 ... كَهَنَتِنا  ورَئي�سِ   ... وبطريركنا  اأَبينا  جلِ  اأَ مِنْ  نَطلبُُ  ا  واأيَ�سًا   †

وكلِّ اإِخوَتِنا في المَ�سيح.

كَ اإلهٌ رحيمٌ ومُحبٌّ للب�سر، واإليكَ نَرفعُ المجدَ اأَيُّها الآبُ والبنُ  †  لأَنَّ
اهرين. والرّوحُ القُدُ�سُ الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.  با�سمِ الرّبِّ باِركْ يا اأَب.

غيِر  المحُيي  الَجوْهرِ  في  المت�ساوي  القُدّو�سِ  للثّالوثِ  المجدُ  الكاهن: 

اهرين. المنُق�سمِ، كلَّ حيٍن الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

ثم يتلو المتقدّم المزامير ال�شَحَرِيّة الُخ�شوعيّة بكل ورع وخ�شية بدون مطانيّات 
ويمنع خلال تلاوتها الم�شي والجلو�س: 
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 3( الم�سرّة  النّا�سِ  وفي  ال�سّلامُ،  الأَر�سِ  وعلى  العُلى،  في  للّهِ  المجدُ 
مرات(

َ فمي بت�سبحتِك )مرتين( يا ربُّ افتحْ �سفتيَّ فيُخبرِّ

المزمور الثالث

كثيرونَ  عليّ.  قاموا  كثيرونَ  يُحزنونني؟  الذينَ  كَثَُ  لماذا  ربُّ  يا 
دي  ري ومَجْ يقولونَ لنف�سي: ل خلا�سَ لهُ باإلههِ. اأَمّا اأَنتَ يا ربُّ فنا�سِ
ه.  رَخْتُ فاأجَابني مِنْ جَبَلِ قُدْ�سِ وْتي اإلى الرّبِّ �سَ ورافعُ راأ�سي. ب�سَ
رُني. فلا اأَخافُ مِنْ رِبْواتِ  تُ ثم قُمْتُ لأَنَّ الرّبَّ ين�سُ اأَنا رَقدْتُ ونِمْ
ني يا اإلهي،  . قُمْ يا ربّ، خلِّ�سْ ال�سّعوبِ المحُيطيَن بي المتُاآزرينَ عليَّ
�سَحَقْتَ.  الخطاأةِ  اأَ�سنانَ   ، باطِلاًا يُعادونني  الذين  كلَّ  رَبْتَ  �سَ كَ  لأَنَّ
لأَنَّ  قُمْتُ  ثم  تُ  ونِمْ رَقدْتُ  اأنَا  بركتُك.  �سَعبِكَ  وعلى  الخلا�سُ  للرّبِّ 

رُني. الربَّ ين�سُ

المزمور السابع والثلاثون

هَامكَ  �سِ فاإنَّ  ب�سَخْطِكَ.  تُوؤدّبْني  ول  بِكَ،  بِغَ�سَ خْني  تُوبِّ ل  ربُّ  يا 
وجهِ  مِنْ  فاءٌ  �سِ لَج�سَدي  لي�سَ  يدَك.   عليَّ  نْتَ  ومكَّ فيَّ  اأنغر�سَتْ  قدْ 
�سَخْطِكَ ول �سلامةٌ لعِظامي مِنْ وجهِ خطاياي. لأَنَّ اآثاميَ قدْ تعالتْ 
جراحاتي  نتنتْ  اأَ قدْ  عليّ.  ثَقُلتْ  قد  ثقيلٍ  حِمْلٍ  مِثْلَ  راأ�سي،  فوقَ 
واليومَ  النق�ساءِ  اإلى  وانحنَيْتُ  �سَقِيتُ  جَهَالتي.  قِبَلِ  مِنْ  وقاحَتْ 
فاءٌ.  ا. لأَنَّ مَتْنيَّ قدْ امتلاآ مهازئَ ولي�سَ لَج�سَدي �سِ كلَّهُ مَ�سَيْتُ عابِ�سًا
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، اإنَّ �سهوتي  دِ قلبي. يا ربُّ ا، وكنتُ اأَئِنُّ مِنْ تنهُّ �سقِيتُ وات�سعْتُ جدًّ
قلبي وفارقَتْني  قد ا�سطربَ  اأَمامَكَ، وتنهُّدي غيُر خفيٍّ عليْك.  كُلَّها 
تي حتّى نورُ عينيَّ لم يبقَ معي. اأَ�سدقائي واأَقربائي دَنَوْا مِنّي  قُوَّ
ا. واأَجهَدَني الذينَ يطلبونَ  يِ وقفَ مِنّي بعيدًا ووقفوا مُقَابلي وجِنْ�سِ
ا طولَ النّهارِ  نف�سي والملُتم�سونَ لَي ال�سّرَّ تكلّموا بالباطلِ وغُ�سو�سًا
رْتُ مثلَ  در�سوا. اأَمّا اأَنا فكاأ�سمَّ ل يَ�سمعُ و كاأَخر�سَ ل يفتحُ فاه. و�سِ
لْتُ اأنَتَ  اإن�سانٍ ل يَ�سمعُ ولي�سَ في فمِهِ تَبْكِيتٌ. لأَنّي عليْكَ يا ربُّ توكَّ
ت�ستجيبُ لي يا ربّي واإلهي. لأَنّي قُلتُ: ل يَ�سْمَتْ بي اأَعدائي وعندما 
رْبِ م�ستعِدٌّ ووجعي  لل�سَّ اأنَا  لأَنّي  الكلامَ.  موا عليَّ  زلَّتْ قدماي عظَّ
ُ باإثمي واأهَتمُّ مِنْ اأَجلِ خطيئتي.  مُقابِلي في كلِّ حين. لأَنّي اأَنا اأُخبرِّ
ا.  �سدُّ مِنّي وقد كَثَُ الذينَ يُبغ�سونني ظُلْمًا اأَمّا اأَعدائي فاأَحياءٌ وهُم اأَ
لاحَ.  ال�سّ باعي  لتِّ عليَّ  افتَروا   ، بال�سرِّ الخيِر  عن  جازوني  الذين 
يا  اإلى معونتي  التفِتْ  عنّي.  تتباعدْ  واإلهي ول  ربِّي  يا  تُهمِلنْي  فلا 
ربَّ خلا�سي. فلا تُهمِلْني يا ربِّي واإلهي ول تتباعدْ عنّي. التفِتْ اإلى 

معونتي يا ربَّ خلا�سي.    

المزمور الثاني والستون

ر. عطِ�سَتْ اإليْكَ نف�سي، ي�ستاقُ اإليْكَ جَ�سَدي، في  بَكِّ يا اللّهُ اإلهي اإليْكَ اأُ
اأَر�سِ قَفْرٍ غيِر مَ�سلوكةٍ ل ماءَ فيْها. هكذا ظَهَرْتُ لكَ في القُدْ�سِ لأعُاينَ 
ت�سبِّحانِكَ.  و�سفتَيَّ  الحياةِ  مِنَ  اأفَ�سلُ  رَحْمَتَكَ  لأَنَّ  ومجدَك.  قُوّتَكَ 
كذلكَ اأَباركُكَ في حياتي وبا�سمِكَ اأَرفعُ يديّ. فتَمْتَلئُ نف�سي كما مِنْ 
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حُكَ فمي. اإنْ ذكرتُكَ على فرا�سي  �سَحْمٍ ودَ�سَمٍ وب�سفاهِ البتهاجِ ي�سبِّ
اأَبتهِج.  جَناحَيْكَ  ا وبظلِّ  عَوْنًا رْتَ لي  لأَنّكَ �سِ الأَ�سحارِ.  بكَ في  اأَهُذُّ 
يطلبُونَ  الذينَ  اأَمّا  دَتْ يمينُك.  عَ�سُ واإيّايَ  وراءَكَ،  نف�سي  الت�سقَتْ 
اأَيدي  اإلى  ويُدْفَعونَ  الأر�س،  اأَ�سافلِ  في  فيدخُلونَ   ، باطِلاًا نف�سي 
ال�سّيوفَ، ويكونونَ اأَن�سبةًا للثّعالب. اأَمّا الملَِكُ فيُ�سَرُّ باللّهِ، ويُمتَدَحُ 
لْم. اأَهُذُّ بكَ في  تْ اأَفواهُ المتكلّميَن بالظُّ كلُّ منْ يَحْلِفُ به، لأَنّهُ قدْ �سُدَّ
الت�سقَتْ  اأَبتهِج.  جناحَيْكَ  وبظِلِّ  ا،  عَوْنًا لي  رْتَ  �سِ لأَنّكَ  الأَ�سحارِ، 

دَتْ يمينُك. نف�سي وراءَكَ واإيّايَ ع�سُ

دهرِ  واإلى  اأوَانٍ  وكلّ  الآنَ  القد�س،  والرّوحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرينَ، اآمين. هليلويا هليلويا هليلويا المجُد لكَ يا اللّه )3 مرات(.  الدَّ
الآنَ وكلّ  القد�س،  )3 مرات( المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ  يا ربُّ ارحم 

اهرينَ، اآمين. اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

المزمور السابع والثمانون

امَكَ  رَخْتُ اأَمامَكَ. فلْتدْخُلْ قُدَّ ، اإلهَ خلا�سي، في النّهارِ واللّيلِ �سَ يا ربُّ
�سلاتي، اأَمِلْ اأُذُنَكَ اإلى طِلْبَتي. فقد امتلاأتْ مِنَ ال�سّرورِ نف�سي ودَنَتْ 
مِثلَ  رْتُ  �سِ  ، الُجبِّ في  المنُحدرينَ  مع  بْتُ  حُ�سِ حياتي.  الجحيمِ  مِنَ 
ا. مِثلَ الجرحى الرّاقدينَ في  اإن�سانٍ لي�سَ لهُ مُعيٌن، بيَن الأمواتِ حُرًّ
وْن. جعلوني في  يَدِكَ مُقْ�سَ مِنْ  القبور، الذينَ لم تذكُرْهُم بعدُ وهُم 
غ�سبُكَ  ا�ستدَّ  عليَّ  الموت.  وظِلالِ  ظُلمُاتِ  في  ال�سّافليَن،  اأَ�سفلِ  جبِّ 
اأَبْعَدْتَ عنّي معارفي، جعلوني رَذَالةًا   . اأَجَزْتَها عليَّ اأَهوالِكَ  وجميعُ 



133

رخْتُ  عُفَتا مِنَ المَ�سْكَنَةِ. �سَ لهم. فقدْ اأُ�سلِمْتُ وما خَرجْتُ. وعينايَ �سَ
. اأَفلعلّكَ للاأَمواتِ ت�سنعُ  اإليْكَ يا ربُّ طولَ النَّهارِ، مَدَدْتُ نحوكَ يديَّ
في  اأَحَدٌ   ُ يُخبرِّ هل  لكَ؟  فيعْترفونَ  يُقيمونَهم  اءُ  الأَطِبَّ اأَم  العجائبَ؟ 
عَجَائِبُكَ  الظّلمةِ  في  تُعرَفُ  هل  الهلاك؟  في  كَ  وبحقِّ برَحْمَتِكَ  القَبْرِ 
رَخْتُ، فلْتبلغُُكَ في  ة؟  واأنَا اإليْكَ يا ربُّ �سَ وعَدْلكَُ في الأر�سِ المنَ�سيِّ
عنّي؟  وجهَكَ  وتَ�سرِفُ  نف�سي  تُق�سي  ربُّ  يا  لماذا  �سلاتي.  الغَدَاةِ 
تُ.  عْتُ وتحيّرْ اتَّ�سَ ارْتفعتُ  مُنذُ �سبابي، ولماّ  ال�سّقاءِ  اأَنا وفي  فقيٌر 
النَّهارَ  كالمياهِ  بي  اأَحاطتْ  اأزَعجتني.  ومُفزعاتُكَ  �سَخَطُكَ  جازَ  عليَّ 
ديقَ والقريبَ ومعارفي مِنْ  كُلَّهُ اكتنفَتْني بجُمْلتِها. اأَبعدْتَ عنّي ال�سّ
مامَكَ،  اأَ رَخْتُ  اإلهَ خلا�سي في النّهارِ واللّيلِ �سَ اأَجْلِ ال�سّقاء. يا ربُّ 

فلْتدْخُلْ قُدّامَكَ �سلاتي اأَمِلْ اأُذُنَكَ اإلى طِلْبَتي.  

المزمور المئة والثاني

باركي يا نف�سي الرّبَّ ويا جميعَ ما في باطِني ا�سمَهُ القُدّو�س. باركي 
جَميعَ  يغفِرُ  الذي  هوَ  مكافاآتِه.  جميعَ  تن�سيْ  ول  الرّبَّ  نف�سي  يا 
حياتَكِ،  البِلى  مِنَ  ي  يُنجِّ الذي  ك.  اأَمرا�سِ كلَّ  يَ�سفي  الذي  ذُنوبِكِ، 
مُ�ستهياتِكِ  بالخيْراتِ  يُ�سْبِعُ  الذي  والرّاأفة.  بالرّحْمةِ  يُكلِّلكُِ  الذي 
لجميعِ  والق�ساءِ  حَماتِ  الرَّ �سانعُ  الرّبُّ  �سبابُكِ.  كالنَّ�سرِ  دُ  فيتجَدَّ
فَ مو�سى طُرُقَهُ وبني اإ�سرائيلَ مَ�سيْئاتِه. الرّبُّ رحيمٌ  المظلومين. عَرَّ
يَ�سْخَطُ  الإنق�ساءِ  اإلى  لي�سَ  الرّحْمة.  وكثيُر  الأَناةِ  طويلُ  وروؤوفٌ 
حَ�سَبِ  اآثامِنا عاملَنا، ول على  حَ�سَبِ  يَحْقِدُ. ل على  الدهرِ  اإلى  ول 
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خطايانا جازانا. لأَنّهُ بقدارِ ارتفاعِ ال�سّماءِ عنِ الأَر�سِ قوّى الرّبُّ 
�سيّئاتِنا.  عنّا  اأَبعدَ  المغربِ  الم�سرقِ عنِ  رحمتَهُ على خائفيه. وكبُعْدِ 
كما يرْاأَفُ الأبُ بالبنيِن يرْاأَفُ الرّبُّ بخائفيه، لأَنّه عَرَفَ جِبْلَتنا وذكرَ 
يّامُهُ كالعُ�سبِ وكزَهْرِ الحقْلِ كذلكَ يُزهِر.  اأَنّنا تُرابٌ نحن. الإن�سانُ اأَ
عُهُ من بعدُ.  لأَنّه اإذا هبّتْ عليْه الرّيحُ بات بلا وجودٍ ول يُعْرَفُ مو�سِ
اأَمّا رَحْمَةُ الرّبِّ فهي مِنَ الدّهرِ واإلى الدّهرِ على خائفيه. وعدْلهُُ على 
اأَبناءِ البنين الحافظيَن عهدَهُ والذّاكرينَ و�سايَاهُ ليعملوا بها. الرّبُّ 
في ال�سّماءِ هيّاأَ عر�سَهُ، ومملكتُهُ ت�سودُ على الجميع. باركوا الرّبَّ يا 
جميعَ ملائكتِهِ، المقُتدرينَ بالقوّةِ العامليَن بقولِهِ عند �سَماعِ �سوتِ 
اإرادَتَهُ.  العامليَن  خُدّامَهُ  ويا  قُوّاتِهِ،  جميعَ  يا  الرّبَّ  باركوا  كلامِه. 
يادتِهِ باركي يا نف�سي  باركوا الرّبَّ يا جميعَ اأَعمالِهِ، في كلِّ مو�سعِ �سِ

. . في كلِّ مو�سعِ �سيادتِهِ باركي يا نف�سي الرّبَّ الرّبَّ

المزمور المائة والثاني والأربعون

طِلْبَتي، ا�ستجبْ لي  اإلى  كَ  تْ بحقِّ اإلى �سلاتي وانْ�سِ يا ربُّ ا�ستمعْ 
 . امَكَ حيٌّ بعدْلِكَ. ول تَدْخُلْ في المحُاكمةِ مع عبدِك، لأَنّه لن يتزكّى قُدَّ
واأَجل�سَني  الأَر�سِ حياتي،  اإلى  واأَذلَّ  نف�سي  ا�سطهدَ  قدْ  العدوَّ  لأَنّ 
فيَّ  وا�سطربَ  رُوحي  عليَّ  جرَ  واأَ�سْ الدّهر.  مَوْتى  مِثلَ  الظّلْمةِ  في 
في  وتاأَمّلتُ  اأَعمالِكَ،  كلِّ  في  وهذذتُ  القديمةَ  الأَيّامَ  رْتُ  تذكَّ قلبي. 
دِبة.  مُجْ كاأَر�سٍ  اأَمامَكَ  نف�سي  اإليْك،  يديَّ  بَ�سَطْتُ  يَدَيْك.  �سنائعِ 
اأَ�سْرِعْ فا�ستَجِبْ لي يا ربُّ فقدْ فَنِيتْ رُوحي. ل ت�سرِفْ وجهَكَ عنّي 
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لرحمتِكَ  ا  مُ�ستمِعًا الغَداةِ  في  اجعلْني  الُجبّ.  في  الهابطيَن  فاأُ�سابهَ 
فْني يا ربُّ الطّريقَ التي اأَ�سلكُُ فيْها لأَنّي اإليْكَ  لْتُ. عرِّ فاإنّي عليْكَ توكَّ
رَفَعْتُ نف�سي. اأَنْقِذْني مِنْ اأَعدائي يا ربُّ لأَنّي لجاأْتُ اإليْك. علِّمْني اأَنْ 
الِحُ يَهديني في اأرَ�سٍ  نتَ هو اإلهي. روحُكَ ال�سّ اأَ اأَعملَ رِ�ساكَ لأَنّكَ 
يقِ  مُ�ستقيمة. مِنْ اأَجْلِ ا�سمِكَ يا ربُّ تُحييني. بعَدْلِكَ تُخرِجُ مِنَ ال�سِّ
يُحزنونَ  الذينَ  كلَّ  وتُهْلِكُ  عدائي  اأَ لُ  ت�ستاأَ�سِ وبرحمتِكَ  نف�سي. 

نف�سي، لأَنّي اأَنا عَبْدُك. 

لي  ا�ستجبْ  عَبْدِك.  مع  المحُاكمةِ  في  تَدْخُلْ  ول  بعَدْلِكَ  لي  ا�ستجبْ 
الِحُ يَهْديني في  بعَدْلِكَ ول تَدْخُلْ في المحُاكمةِ مع عَبْدِك. روحُكَ ال�سّ

اأَر�سٍ مُ�ستقيمة.

دهرِ  واإلى  اأوَانٍ  وكلّ  الآنَ  القد�س،  والرّوحِ  والبنِ  للاآبِ  المجدُ 
اهرينَ، اآمين.  الدَّ

هليلويا هليلويا هليلويا المجُد لكَ يا اللّه. )3 مرات( 

يا اإلهَنا ورجاءَنا لكَ المجَدُ.

❈  ❈  ❈

الكاهن: ب�سلامٍ اإلى الربِّ نطلبُ.

الجوق: يا ربُّ ارحم. )تُقال بعد كلّ طلبة(

الرّبِّ  اإلى  نا  العُلى وخلا�سِ نفو�سِ مِنَ  الذي  ال�سّلامِ  اأَجْلِ  مِنْ  الكاهن: 

نطلبُ.
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ادِ  †  مِنْ اأَجْلِ �سلامِ كلِّ العالم، وحُ�سْنِ ثباتِ كنائ�سِ اللّهِ المقُدّ�سةِ واتحِّ
الجميعِ اإلى الرّبِّ نطلبُ.

�س، والذينَ يدخُلون اإليْه باإيمانٍ وورعٍ  †  مِنْ اأَجْلِ هذا البَيْتِ المقَُدَّ
وخوفِ اللّهِ اإلى الرّبِّ نطلبُ.

الرّبِّ  اإلى  الأرثوذك�سيّيَن  العِبادةِ  الح�سنيِّ  الم�سيحيّيَن  اأَجْلِ  مِنْ    †
نطلبُ.

مين،  †  مِنْ اأَجْلِ اأَبينا وبطريركِنا … ورَئي�سِ كَهَنَتِنا... والكهنةِ المكُرَّ
الرّبِّ  اإلى  وال�سعبِ  الإكليرو�سِ  وجميعِ  الم�سيحِ  في  امِ  والُخدَّ

نطلبُ.
وجُنودِهِم  بَلاطِهِم  وكلِّ  اللّهِ  مِنَ  المحفوظيَن  مُلوكِنا  اأَجْلِ  مِنْ   †

وموؤازرتِهِم في كلِّ عملٍ �سالحٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ.
�سِ( وهذهِ المدينةِ  †  مِنْ اأَجْلِ هذهِ الكني�سةِ المقُدّ�سةِ )اأوَ هذا الدَيْرِ المقُدَّ
وجميعِ المدُنِ والقُرى والموؤمنيَن ال�سّاكنيَن فيْها اإلى الرّبِّ نطلبُ.

مارِ واأَوْقاتِ �سلامٍ  بِ الأَر�سِ بالثِّ †  مِنْ اأَجْلِ اعتدالِ الأَهْويةِ وخَ�سْ
اإلى الرّبِّ نطلبُ.

 ، والَجوِّ البَرِّ  في  والمُ�سافرينَ  البَحْرِ  في  ال�سّائرينَ  اأَجْلِ  مِنْ    †
هِم اإلى الرّبِّ نطلبُ. يَن والأَ�سرى وخلا�سِ نِيِّ والمر�سى والمَ�سْ

الرّبِّ  اإلى  ةٍ  دَّ و�سِ وخَطَرٍ  بٍ  وغَ�سَ يْقٍ  �سِ كلِّ  مِنْ  اأَجْلِ ناتِنا  مِنْ    †
نطلبُ.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِكَ. †  اعْ�سُ
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دتَنا  ةَ القدا�سةِ الطّاهِرةَ الفائقةَ البركةِ المجيدَة، �سيِّ †  بعد ذِكرِنا الكُلِّيَّ
ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القِدِّ والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

اأَيُّها الآبُ والبنُ  لكَ كلُّ تمجيدٍ واإكرامٍ و�سجودٍ  لأَنّه ينبغي  الكاهن: 

اهرين.   والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

❈  ❈  ❈

ثم تُرتل هليلويا بخ�شوع مع هذه الا�شتيخونات باللحن الثامن:

✣  من الليلِ تبتكرُ روحي اإليكَ يا اللّهُ لأَنَّ اأَوامِرِكَ نورٌ على الأرَ�س. 
هليلويا، هليلويا، هليلويا

كانُ على الأَر�س.  ✣  تعلّموا العدلَ اأَيُّها ال�سُّ
هليلويا، هليلويا، هليلويا

ا غيَر مُتاأَدبٍ، والآنَ النار تاأَكلُ المُ�سادين. ✣  الغيرةُ تاأَكُلُ �سعبًا
هليلويا، هليلويا، هليلويا

، زِدْ اأَ�سواءًا عُظماءَ الأَر�س. ✣  فَزِدهم اأَ�سواءًا يا ربُّ
هليلويا، هليلويا، هليلويا
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طروبارية )باللحن الثامن(

عِنْدَما كانَ التّلاميِذُ المجَيدُون، في غَ�سْلِ العَ�ساءِ مُ�سْتَنيرين، حينَئِذٍ 
ةِ واأَظلَم، ولِلقُ�ساةِ العادِمِيّ  ةِ الفِ�سَّ حَبَّ يَهُوذا الرَديءُ العِبَادَة مَرِ�سَ بَِ
قَ الأَموال، اأُنظُرْ  النّامُو�س، دَفَعَكَ اأَيُّها الحاكِمُ العادِلُ و�سَلَّم، فَيا عا�سِ
بَع،  نْق، واهْرُبْ مِنَ النَّف�سِ الفاقِدَةِ ال�سِّ اإلى الذي مِنْ اأَجلِها ا�سطُرَّ لِل�سَّ
لاحُهُ �سامِلٌ الكُل، يا  ثلِ هذا على المعَُلِّم، فيا منْ �سَ ا�سَرَتْ بِِ التي تَجَ

رَبُّ المجَدُ لك.
المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

عِنْدَما كانَ التّلاميِذُ المجَيدُون، في غَ�سْلِ العَ�ساءِ مُ�سْتَنيرين، حينَئِذٍ 
ةِ واأَظلَم، ولِلقُ�ساةِ العادِمِيّ  ةِ الفِ�سَّ حَبَّ يَهُوذا الرَديءُ العِبَادَة مَرِ�سَ بَِ
قَ الأَموال، اأُنظُرْ  النّامُو�س، دَفَعَكَ اأَيُّها الحاكِمُ العادِلُ و�سَلَّم، فَيا عا�سِ
بَع،  نْق، واهْرُبْ مِنَ النَّف�سِ الفاقِدَةِ ال�سِّ اإلى الذي مِنْ اأَجلِها ا�سطُرَّ لِل�سَّ
لاحُهُ �سامِلٌ الكُل، يا  ثلِ هذا على المعَُلِّم، فيا منْ �سَ ا�سَرَتْ بِِ التي تَجَ

رَبُّ المجَدُ لك.
الآنَ وكلَّ اأوانٍ والى دهرِ الدَّاهرينِ، اآمين.

عِنْدَما كانَ التّلاميِذُ المجَيدُون، في غَ�سْلِ العَ�ساءِ مُ�سْتَنيرين، حينَئِذٍ 
ةِ واأَظلَم، ولِلقُ�ساةِ العادِمِيّ  ةِ الفِ�سَّ حَبَّ يَهُوذا الرَديءُ العِبَادَة مَرِ�سَ بَِ
قَ الأَموال، اأُنظُرْ  النّامُو�س، دَفَعَكَ اأَيُّها الحاكِمُ العادِلُ و�سَلَّم، فَيا عا�سِ
بَع،  نْق، واهْرُبْ مِنَ النَّف�سِ الفاقِدَةِ ال�سِّ اإلى الذي مِنْ اأَجلِها ا�سطُرَّ لِل�سَّ
لاحُهُ �سامِلٌ الكُل، يا  ثلِ هذا على المعَُلِّم، فيا منْ �سَ ا�سَرَتْ بِِ التي تَجَ

رَبُّ المجَدُ لك.
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اإلى  �س،  المقَُدَّ الإنيلِ  لِ�سَماعِ  يَن  م�ستحقِّ نكونَ  اأنَ  اأَجلِ  مِنْ  الكاهن: 

بِّ اإلهِنا نَت�سرّع. الرَّ

الجوق: يا ربُّ ارحَم، يا ربُّ ارحَم، يا ربُّ ارحَم.

ال�سّلامُ  �س،  المقُدَّ الإنيلِ  قِراءةَ  ون�ستمِعْ  فلْن�ستقِمْ  حِكمةٌ.  الكاهن: 

لجميعِكُم. 

الجوق: ولروحِكَ.

ي�س لوقا الإنيليِّ البَ�سير. الكاهن: ف�سلٌ �سريفٌ مِنْ ب�سارةِ القِدِّ

الجوق: المجدُ لكَ يا ربُّ المجدُ لك.

الكاهن: فَلِنُ�سغِ. 

رُوؤَ�سَاءُ  وكانَ  حَ.  الفِ�سْ ى  المُ�سَمَّ الفَطِيِر  عيدُ  قَرُبَ  الزّمان  ذلِكَ  في 
هُمْ كانوا يَخَافُونَ  الكهَنَةِ والكتَبَةِ يَلتم�سونَ كَيْفَ يَقتُلوُنَ يَ�سُوعَ لأَنَّ
، وهو  بِ بالإِ�سْخَرْيُوطيِّ يْطَانُ في يَهُوَذَا الملَُقَّ عْبِ. فدَخَلَ ال�سَّ مِنَ ال�سَّ
ادَ الُجنْدِ كيفَ  �سَاءَ الكهَنَةِ وقوَّ ى وفَاوَ�سَ رُوؤَ اأَحَدُ الإِثْنَيْ عَ�سَرَ، فَمَ�سَ
وكانَ  فواعَدَهُمْ   ، ةًا فِ�سَّ يُعْطُوهُ  نْ  اأَ وعَاهَدُوهُ  فَفَرِحُوا  اإِليهِمْ.  يُ�سْلِمُهُ 
الفَطِيِر،  يَوْمُ  وبَلَغَ  الَجمْعِ.  عنِ  عْزِلٍ  بَِ ليْهِمْ  اإِ ليُ�سْلِمَهُ  ةًا  فُرْ�سَ يطلبُُ 
 : ا قائِلاًا ح، فاأَرْ�سَلَ بُطْرُ�سَ ويُوحَنَّ الذي كانَ يَنْبَغِي اأَنْ يُذْبَحَ فيهِ الفِ�سْ
؟ فقَالَ لهُمَا:  ينَ تُرِيدُ اأَنْ نُعِدَّ كُلَ. فقَال لهُ: اأَ حَ لِنَاأْ ا لنَا الفِ�سْ يَا فاأَعِدَّ اإمْ�سِ
ةَ مَاءٍ، فَاتْبَعَاهُ اإلِى البَيْتِ  اإِذا دخَلتُمَا المدَِينَةَ يَلْقَاكُمَا اإِنْ�سَانٌ حَامِلٌ جَرَّ
الذي يَدْخُلهُُ، وقُول لِرَبِّ البَيْتِ: اإِنَّ المعَُلِّمَ يقولُ لكَ اأَيْنَ المنزلَ الذي 
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ا  ةًا كبِيَرةًا مفرو�سةًا فاأَعِدَّ حَ معَ تلامِيذِي؟ فهُوَ يُريكُما عُلِّيَّ اآكُلُ فيهِ الفِ�سْ
اعَةُ  حَ. ولمَّا كانت ال�سَّ ا الفِ�سْ هُنَاكَ. فانْطَلَقا فوجَدَا كمَا قالَ لهُما واأَعَدَّ
�سَهْوَةًا  ا�سْتَهَيْتُ  لقد  لهُمْ:  فقالَ  معَهُ.  عَ�سَرَ  الإثْنَا  �سُلُ  والرُّ هو  كَاأَ  اتَّ
نيِّ اأَقُولُ لكُمْ: اإِنيِّ ل اآكُلهُُ  ، فاإِ حَ مَعَكُم قَبْلَ اأَنْ اأَتَاأَلمَّ اأَنْ اآكُلَ هذا الفِ�سْ
خُذُوا  ا و�سَكَرَ وقالَ:  كَاأْ�سًا تَناوَلَ  ثُمَّ  اللّهِ.  مَلَكُوتِ  يَتِمَّ في  بَعدُ حتَّى 
مُوا بينَكُم، فاإِنيِّ اأَقُولُ لَكُمْ: اإِنيِّ ل اأَ�سْرَبُ مِنْ نِتَاجِ الكَرمَةِ حتَّى  فاقْتَ�سِ
هذا   : قائلاًا واأَعْطَاهُمْ  وكَ�سَرَ  و�سَكَرَ  ا  خُبْزًا واأَخَذَ  اللّهِ.  مَلَكُوتُ  ياأْتِي 
الكَاأْ�سَ  وكذَلِكَ  لِذِكْري.  هذا  نَعُوا  اإِ�سْ عَنْكُمْ،  يُبْذَلُ  الذي  جَ�سَدِي  هو 
الذي  بِدَمِي  الَجدِيدُ  العَهدُ  هي  الكَاأْ�سُ  هذِهِ   : قائلاًا العَ�سَاءِ  بَعْدِ  مِنْ 
يُ�سفَك عنْكُمْ. ومعَ ذلِكَ فها اإِنَّ يَدَ الذي يُ�سْلِمُني معِي على الماَئِدَة. اإِنَّ 
الذي  الإِنْ�سَانِ  لذلِكَ  الوَيْلُ  دُودٌ، ولكن  مَا�سٍ كمَا هو مَحْ البَ�سَرِ  ابنَ 
نْ يَفْعَلَ  ا اأَ ا مَنْ كانَ مِنْهُم مُزْمِعًا هُم بَعْ�سًا يُ�سْلمُهُ! فطَفِقُوا يَ�سْاأَلوُنَ بَعْ�سُ
اإِنَّ  لهُمْ:  فقالَ  الأَكبَر.  يُحْ�سَبُ  هُمْ  اأَيُّ في  مُجادَلةٌ  بَيْنَهُمْ  ووقَعَتْ  ذلك. 
ا  واأَمَّ نيَن،  �سِ مُحْ يُدْعَوْنَ  عليْهِم  والمُ�سلَّطِيَن  ي�سُودُونَهُمْ  الأُمَمِ  مُلوُكَ 
مُ  يَتَقَدَّ غَرِ، والذي  كالأَ�سْ فيكُمْ  الأَكبَرُ  لِيَكُن  ولكِنْ  كذلِكَ،  فل�سْتُمْ  اأَنْتُمْ 
كِئُ؟ فاأَنا  كِئُ اأَم الذي يَخْدِمُ؟ اأَلَيْ�سَ المتَُّ هُ مَنْ اأَكبَرُ اأَلمتَُّ كَالذِي يَخْدِمُ. فاإِنَّ
ارِبي، فاأَنا اأُعِدُّ لكُمْ  بينَكُمْ كَالذِي يَخْدِمُ. واأَنتُم الذِينَ ثَبَتُّم مَعِي في تَجَ
لِتَاأْكُلوا وتَ�سرَبُوا على مَائِدَتِي في مَلَكُوتِي  ا كمَا اأَعَدَّ لِي اأَبِي  ملَكُوتًا
عَ�سَر.  الإثْنَيْ  اإِ�سْرَائِيلَ  اأَ�سْبَاطَ  تَدِينُونَ  ي  كَرَا�سِ على  لِ�سوا  وتَْ
يْطانُ يَطلبُُ اأَنْ يُغَرْبِلَكُم مِثْلَ  مْعَانُ، هُوَذَا ال�سَّ مْعَانُ �سِ : �سِ بُّ وقالَ الرَّ
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الِحنْطَة، لكِنِّي اأَطلبُ مِنْ اأَجْلِكَ لِئَلاَّ يَفنَى اإِيَمانُكَ، واأَنْتَ متَى رجعْتَ 
جنِ  لى ال�سِّ يَ مَعَكَ اإِ مْ�سِ ، اأَنَا مُ�سْتَعِدٌ اأَنْ اأَ تْ اإِخوَتَكَ. فقالَ لهُ: يا رَبُّ فَثَبِّ
يكُ اليَوْمَ  يحُ الدِّ هُ ل يَ�سِ واإِلى الموَْتِ. فقالَ: اإِنيِّ اأَقُولُ لَكَ يَا بُطرُ�سُ: اإِنَّ
بِلا  اأَرْ�سَلْتُكُمْ  لمَّا  لَهُمْ:  قَالَ  ثُمَ  تَعْرِفُني.  كَ  اأَنَّ اتٍ  مَرَّ ثَلاثَ  تُنْكِرَ  حتَّى 
ا  كِيْ�سٍ ول مِزوَدٍ ول حِذَاءٍ، هلْ اأَعْوَزَكُمْ �سَيءٌ؟ قالوا: ل. فقالَ لهُمْ: اأَمَّ
خُذْهُ وكَذَلِكَ مَنْ لهُ مِزوَدٌ، ومَنْ ليْ�سَ لهُ فليَبِعْ  الآنَ فَمَنْ لهُ كِي�سٌ فليَاأْ
ا هذا  مَ فِيَّ اأَيْ�سًا هُ يَنْبَغي اأَنْ يَتِّ ا. فاإِنيِّ اأَقُولُ لكُمْ: اإِنَّ ثَوبَهُ ويَ�ستَرِ �سَيفًا
مَام.  يَ مَعَ الأَثَمَة، لأَنَّ مَا يَخْتَ�سُّ بِي اآخِذٌ في التَّ المكَْتُوبُ: اأَنْ قد اأُحْ�سِ
ى  ، هَا اإِنَّ هَهُنا �سَيْفَيْن. فقالَ لهُمْ: يَكْفِي. ثُمَّ خَرَجَ ومَ�سَ فَقَالوُا: يا رَبُّ

يْتُون، وتَبعَهُ تَلامِيذُهُ. على عَادَتِهِ اإِلى جَبَلِ الزَّ

الجوق: المجدُ لكَ يا ربُّ المجدُ لكَ.

المزمور الخمسون

امحُ  راأَفتِكَ  كَثَة  وبِحَ�سَبِ  رحمتِكَ  عظيمِ  بِحَ�سَبِ  اللّهُ  يا  ارحمْني 
اأَنا  لأَنّي  رْني.  طهِّ خطيئتي  ومِنْ  ثمي  اإِ مِنْ  ا  كثيرًا لْني  اإِغ�سِ ماآثمي. 
اأخَطاأتُ،  اإلِيْكَ وحدَكَ  كلِّ حِين.  اأَمامي في  باإثمي وخطيئَتي  عارِفٌ 
ق�سائِكَ.  في  وتزكوَ  اأَقوالِكَ  في  رَ  تتبرَّ لكي  نَعْتُ.  �سَ امَكَ  قُدَّ وال�سرَّ 
اأَحْبَبْتَ  قدْ  كَ  لأَنَّ اأُمّي.  ولدَتْني  وبالخطايا  بي،  حُبِلَ  بالآثامِ  هااأَنذا 
تن�سحُني  وم�ستُوراتِها.  حكمتِكَ  غوامِ�سَ  لي  حْتَ  واأَوْ�سَ  ، الحقَّ
كثَ مِنَ الثّلج. تُ�سْمعُني بَهْجةًا  لنُي فاأَبْيَ�سُّ اأَ وفى فاأَطْهُرُ، وتَغ�سِ بالزُّ
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خطاياي،  عن  بوجهِكَ  اعرِ�سْ  الذّليلة.  عظامي  فتبتهِجُ  ا،  و�سُرورًا
دْ  ا جدِّ ا مُ�ستقيمًا ا اخْلِقْ فيَّ يا اللّهُ، وروحًا ا نقيًّ وامحُ كلَّ ماآثمي. قلبًا
في اأَح�سائي. ل تطرحْني مِنْ اأَمامِ وجهِكَ، وروحُكَ القُدُّو�سُ ل تَنْزِعهُ 
دْني. فاأعُلِّمَ الأَثَمةَ  كَ، وبروحٍ رئا�سيٍّ اأُع�سُ مِنّي. امنحْني بَهْجَةَ خَلا�سِ
ماءِ يا اللّهُ، اإلهَ خلا�سي  طُرُقَكَ والكَفَرةَ اإليْكَ يرجِعون. نّني مِنَ الدِّ
بت�سبحتِكَ.  فمي   َ فيُخبرِّ �سفتيَّ  افتحْ  ربُّ  يا  بِعَدْلِك.  ل�ساني  فيبتهِجَ 
تُ�سرُّ بالمحُْرَقات.  كَ ل  لكِنَّ اأُعطي.  لكُنتُ الآن  الذّبيحةَ  اأرَدتَ  لو  كَ  لأَنَّ
يَرْذُلهُُ  ل  عُ  والمتُوا�سِ عُ  المتُخ�سِّ القلبُ  مُن�سحِقٌ،  رُوحٌ  للّهِ  فالذبيحةُ 
هَيونَ ولْتُبَْ اأَ�سوارُ اأُور�سليم. حِينئذٍ  تِكَ �سِ ، ب�سرَّ اللّه. ا�سلِحْ يا ربُّ
بونَ على مذبحِكَ  رَقات. حِينئذٍ يُقرِّ ا ومُحْ تُ�سَرُّ بذبيحةِ العَدْلِ قُربانًا

العُجولَ.

❈  ❈  ❈

ثم نُرتل قانون التريودي الاآتي 

الأوَدية الأُولى )باللحن ال�شاد�س(
- الارم�س -

قد  الأَمواجَ  المربِّي  والعُمقَ  بالعَ�سا،  انقَ�سَمَ  قد  الأَحمرَ  البَحرَ  “اإنَّ 
يَن  للمُدَجَجِّ ا  معًا ا  ولَحدًا لاح،  ال�سِّ لعادِميّ  ا  طريقًا ذاتَهُ  و�سارَ   ، جَفَّ
: الم�سيحُ اإلهُنا  ا للّهِ قائلاًا يًّ ا مر�سِ لَ اإ�سرائيلُ ت�سبيحًا بال�سّلاحِ، لِذلِكَ رتَّ

د.” بالمجدِ قدْ تَمجَّ
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المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

، والمانِحَةَ الحياةَ، قد ابتَنَتْ لها  ، عِلَّةَ الكُلِّ دُّ اإنَّ حِكمَةَ اللّهِ التي ل تُحَ
ا  ج�سديًّ هيكلاًا  �سنَعها  اإذْ  ه  لأَنَّ  ، رجلاًا بْ  رِّ تُجَ لم  طَاهِرَةٍ،  اأُمٍّ  مِنْ  ا  بَيتًا

د. الم�سيحُ اإلهُنا بالمجَدِ قد تَمجَّ
المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

يةًا  مُغذِّ مائِدةًا  تْ  واأَعدَّ اأَحبّاءَها،  �سارَرَتْ  الَحقِيقيّة،  اللّهِ  حِكمَة  اإنَّ 
يمانٍ  باإِ مْ  فلنَتَقدَّ اإِلهيّ،  �سرابٍ  كاأَ�سَ  للمُوؤمِنيَن  ومَزَجتْ  النُّفو�سِ، 

د. هاتفين: الم�سيحُ اإلهُنا بالمجَدِ قدْ تَمجَّ

اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

لهُ  المُ�ساويةَ  المخَلوقةِ،  غير  اللّهِ  حِكمَةَ  الموُؤمنيَن،  جَميعَ  يا  لنَ�سمَعْ 
واعلَموا  ذُوقوا  تَهتِفُ:  لأَنَّها  عالِيةٍ،  ناداةٍ  بُِ تَ�ستَدعِينَا  بيعَةِ،  بالطَّ

د. بٌ اأَنا واهتِفوا: الم�سيحُ اإلهُنا بالمجَدِ قد تَمجَّ اأَنيِّ طيِّ

ثم يُعاد الرم�س

 ، اإنَّ البَحرَ الأَحمرَ قد انقَ�سَمَ بالعَ�سا، والعُمقَ المربِّي الأَمواجَ قد جَفَّ
يَن بال�سّلاحِ،  ا للمُدَجَجِّ ا معًا لاح، ولَحدًا ا لعادِميّ ال�سِّ و�سارَ ذاتَهُ طريقًا
: الم�سيحُ اإلهُنا بالمجدِ قدْ  ا للّهِ قائلاًا يًّ ا مر�سِ لَ اإ�سرائيلُ ت�سبيحًا لِذلِكَ رتَّ

د. تَمجَّ

الأَودية الثالثة
- الارم�س -

، لقدْ تَم�سْكَنْتَ  ِ ، بالَحقيقَةِ، الفاقِدُ التاأَلمُّ “اأَيُّها الإلهُ الَخالِقُ وربُّ الكُلِّ
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اإلى الذينَ  متَ ذاتَكَ  كَ الفِ�سحُ، قدَّ اأَنَّ دْتَ بذاتِكَ المخلوق، وبا  واتَحَ
دوا.” ا، كُلوا جَ�سَدي وبالإيمانِ توطَّ ا اأَنْ تموتَ لأَجلِهم هاتفًا كنتَ عَتيدًا

المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

الأَنامِ،  كلَّ جن�سِ  المنُقِذةِ  كَ  لكاأ�سِ ا،  �سرورًا اأَوعَبْتَ  لقد  الِحُ،  ال�سَّ اأَيُّها 
ا:  ريفةَ هاتفًا كَ اأنَتَ بذاتِكَ، اأَكملْتَ الِخدْمةَ ال�سَّ واأَ�سْقيتَها لتلامِيذِكَ، لأَنَّ

دوا.  ا�سربُوا دَمي وبالإيمانِ توطَّ
المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

الأَنامِ،  كلَّ جن�سِ  المنُقِذةِ  كَ  لكاأ�سِ ا،  �سرورًا اأَوعَبْتَ  لقد  الِحُ،  ال�سَّ اأَيُّها 
ا:  ريفةَ هاتفًا كَ اأنَتَ بذاتِكَ، اأَكملْتَ الِخدْمةَ ال�سَّ واأَ�سْقيتَها لتلامِيذِكَ، لأَنَّ

دوا.  ا�سربُوا دَمي وبالإيمانِ توطَّ

اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

جاهِلاًا  رجُلاًا  فيكم  اإنَّ  الأَناة،  طويلَ  يا  لتلامِيذِكَ،  فقلتَ  �سبقتَ  لقد 
 ، ا، ل يُدرِكُ ما يَ�سنَعُ، وهو غَبيٌّ ل يفهم. لكنْ اأنَتم اأُثبُتوا فيَّ م�سَلِّمًا

دوا. وبالإيمانِ توطَّ

ثم يُعاد الرم�س

، لقدْ تَم�سْكَنْتَ  ِ ، بالَحقيقَةِ، الفاقِدُ التاأَلمُّ اأَيُّها الإلهُ الَخالِقُ وربُّ الكُلِّ
اإلى الذينَ  متَ ذاتَكَ  كَ الفِ�سحُ، قدَّ اأَنَّ دْتَ بذاتِكَ المخلوق، وبا  واتَحَ
دوا. ا، كُلوا جَ�سَدي وبالإيمانِ توطَّ ا اأَنْ تموتَ لأَجلِهم هاتفًا كنتَ عَتيدًا

❈  ❈  ❈
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ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

والرّوحُ  والبنُ  الآبُ  اأَيُّها  المجدَ  نَرفعُ  واإليكَ  اإلهُنا  اأنَتَ  كَ  لأَنَّ الكاهن: 

اهرين.   القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

الكاث�سما )باللحن الاأول(

عٍ  بتوا�سُ بَنا  اأَدَّ قد  والينابيع،  والبُحيراتِ  البِحارَ  خَلَقَ  الذي  اإنَّ 
باإفراطِ  مُتَذلِّلاًا  تَلاميذِهِ،  اأَرجُلَ  وغَ�سَلَ  بَمنديلٍ  اإئتَزَرَ  لمَّا  عَجِيبٍ، 

رورِ، الذي وحدَهُ مُحبٌ للب�سر.  انا منْ وِهادِ ال�سُّ ا اإيَّ نِهِ، رافعًا نُّ تَحَ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، )باللحن الثالث(

لتَ �سَعْيَهُم  ا لأَجلِ مراحِمِكَ. و�سَهَّ عًا لقد غ�سَلْتَ اأرَجُلَ تلامِيذِكَ مُتوا�سِ
خَ  هُ فيما بعدُ رَ�سَ لَ، لكنَّ بَى اأَن يَغتَ�سِ ا بطر�سَ فاأَ ، واأَمَّ اإلى �سبيلٍ اإلهيٍّ
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حمَةَ  الرَّ تَهَبَنا  اأَنْ  فتورٍ،  بغيِر  نحوكَ  لاًا  متَو�سِّ لَ  وغُ�سِ الإلهيّ  للاأَمرِ 
العُظمى. 

اهرينَ، اآمين. )باللحن الرابع( الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

ا، ذَبْحَكَ الكُلِّيَّ القُد�سِ،  يًّ د،  لمَّا اآكلْتَ تلاميذَكَ، بيَّنتَ لهم �سرِّ يِّ اأَيُّها ال�سَّ
ميَن اآلمَكَ الموُقَّرة.  وْنا مِنَ الفَ�سادِ، نحنُ المكُرِّ الذي به نََ

الأَودية الرابعة
- الارم�س -

فُ هتَفَ:  كَ الذي ل يو�سَ رَّ “اأَيُّها المَ�سيحُ، اإنَّ النَّبيَّ لمَّا �سَبَقَ فعاينَ �سِ
، اإذ اأَر�سلتَ  ةًا ةًا عزيزةًا قويَّ نَعتَ محبَّ الحُ، لقد �سَ وؤوفُ ال�سَّ اأَيُّها الآبُ الرَّ

ا للعالم.” ابنَكَ الوحيدَ غفرانًا

المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

اآدمَ،  ن�سلِ  لكُلِّ   ِ التّاألمُّ عدمَ  المنُبِعَةِ  الآلمِ  اإلى  اأَقبَلْتَ  لمَّا  المَ�سيحُ،  اأَيُّها 
الآبَ  نَّ  لأَ الفِ�سحَ،  هذا  اآكُلَ معكم  اأَن  ا�ستَهَيتُ  �سهوةًا  ائِكَ،  لأَحبَّ قُلتَ 

ا للعالم.  اأرَ�سَلَني اأَنا الوحيدُ غفرانًا
المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

ا، وهتَفتَ نحو التَّلاميذِ: اإنَّني ل  اأَيُّها الغيُر المائِتِ، لقد تناولتَ كاأ�سًا
نَّ الآبَ اأَر�سَلَني  اأعَي�سُ فيما بعدُ مَعَكم، واأَ�سربُ من ع�سيِر الكَرْمةِ، لأَ

ا للعالم.  ا الوحيدُ، غفرانًا اأَنَّ

اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

مَلكوتي  في  مَعَكم  �ساأَ�سرَبُ  اإنَّني  ائِكَ:  لأَحبَّ قُلتَ  لقد  المَ�سيحُ،  اأَيُّها 
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ا يفُوقُ الو�سفَ، وبا اأَنّي اإلهٌ �ساأَكونُ معكم كاإلهٍ، لأَنَّ  ا جديدًا �سرابًا
الآبَ اأرَ�سَلَني اأَنا الوحيدُ، غفراناًا للعالم. 

ثم يُعاد الرم�س

فُ هتَفَ:  كَ الذي ل يو�سَ رَّ اإنَّ النَّبيَّ لمَّا �سَبَقَ فعاينَ �سِ اأَيُّها المَ�سيحُ، 
، اإذ اأَر�سلتَ  ةًا ةًا عزيزةًا قويَّ نَعتَ محبَّ الحُ، لقد �سَ وؤوفُ ال�سَّ اأَيُّها الآبُ الرَّ

ا للعالم. ابنَكَ الوحيدَ غفرانًا

الأَودية الخام�سة
- الارم�س -

ذواتَهم على  مُعَلِّقيَن  ةِ،  المحَبَّ بِرِباطِ  كانوا مربوطِيَن  اإذْ  �سُلَ  الرُّ “اإنَّ 
رينَ  يَّ الأَقدامِ البَهيَّة، مُب�سِّ ، كانوا مَرحو�سِ الم�سيحِ الذي يَ�سودُ الكُلَّ

لامة.” الكُلَّ بال�سَّ

المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

كِ المياهَ العاليةَ في  ابِطِ الملاأ، والما�سِ اإنَّ حِكمَةَ اللّهِ غيِر المدُرَكِ، ال�سّ
مِطْهَرةٍ،  في  ماءًا  �سبَّ  البِحارَ،  والحاجِزِ  الأَعماقَ  والملُجِمِ   ، الجوِّ

وغَ�سَلَ اأَرجُلَ العبيد. 
المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

كِ المياهَ العاليةَ في  ابِطِ الملاأ، والما�سِ اإنَّ حِكمَةَ اللّهِ غيِر المدُرَكِ، ال�سّ
مِطْهَرةٍ،  في  ماءًا  �سبَّ  البِحارَ،  والحاجِزِ  الأَعماقَ  والملُجِمِ   ، الجوِّ

وغَ�سَلَ اأَرجُلَ العبيد.
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اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

ماءَ  ال�سَّ والمُ�سرْبِلَ  عِ،  التَّوا�سُ رَ�سْمَ  للتَّلاميذِ  اأَو�سحَ  د،  يِّ ال�سَّ اإن 
الذي  العبيد،  قدامَ  اأَ لَ  ليَغ�سِ ركبتَهُ  واأَحنى  بنديلٍ  اإئْتَزَرَ  بالغيومِ، 

بيَدِهِ نَ�سْمةُ كلَّ الكائنات.

ثم يُعاد الرم�س

على  ذواتَهم  مُعَلِّقيَن  ةِ،  المحَبَّ بِرِباطِ  مربوطِيَن  كانوا  اإذْ  �سُلَ  الرُّ اإنَّ 
رينَ  يَّ الأَقدامِ البَهيَّة، مُب�سِّ ، كانوا مَرحو�سِ الم�سيحِ الذي يَ�سودُ الكُلَّ

لامة. الكُلَّ بال�سَّ

الأَودية ال�ساد�سة
- الارم�س -

ةَ  �سدَّ ا  اأَي�سًا اأَحتَمَلُ  ول  القُ�سوى،  الَخطَايا  ةُ  لُجَّ بي  اأَحاطَتْ  “لقد 
مِنَ  اأَ�سعِدْني  د:  يِّ ال�سَّ اأَيُّها  اإليكَ  يونانَ  مثلَ  فاأَهتِفُ  ا�سطِرابِها، 

الفَ�ساد.”

المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

ا  ومُعلِّمًا ا  ربًّ تدعُوني  اأنَتُم  تلاميذي  يا  �سرختَ:  لقد  المخَُلِّ�سُ،  اأَيُّها 
. �سْمَ كما �ساهدْتُموه فِيَّ واأَنا كذلك، فَلِهذا �سارِعوا الرَّ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ،

ا  ومُعلِّمًا ا  ربًّ تدعُوني  اأنَتُم  تلاميذي  يا  �سرختَ:  لقد  المخَُلِّ�سُ،  اأَيُّها 
. �سْمَ كما �ساهدْتُموه فِيَّ واأَنا كذلك، فَلِهذا �سارِعوا الرَّ
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اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

اأَيُّها  فاأَنتم  الأَرجُلِ،  غَ�سْلِ  اإلى  يحتاجُ  ل  دَنَ�سٌ  فيه  لي�سَ  الذي  اإنَّ 
ا منكم، يَجْنَحُ عن  التّلاميذُ اأَنقياءَ، اأنَتم ولكن لي�سَ كُلُّكم، لأَنَّ واحدًا

التّرتيبِ ويزاأرُ بجنونٍ. 
ثم يُعاد الرم�س

ةَ  �سدَّ ا  اأَي�سًا اأَحتَمَلُ  ول  القُ�سوى،  الَخطَايا  ةُ  لُجَّ بي  اأَحاطَتْ  لقد 
د: اأَ�سعِدْني مِنَ الفَ�ساد. يِّ ا�سطِرابِها، فاأَهتِفُ مثلَ يونانَ اإليكَ اأَيُّها ال�سَّ

❈  ❈  ❈

ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ
تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

نا. واإليكَ نَرفعُ المجدَ اأَيُّها  كَ اأنَتَ مَلِكُ ال�سّلامِ ومُلِّ�سُ نُفو�سِ الكاهن: لأَنَّ

اهرين.   الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ
الجوق: اآمين.
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القنداق )باللحن الثاني(
، واأَخذَ  هُمَا خِفْيَةًا افع، لما اأَخذ الخبزَ بِيَدَيْهِ مدَّ يَهُوذا العبدُ الغا�سُّ الدَّ

ثمنَ الذي جَبَلَ الإن�سانَ بيَديْهِ، ولبثَ عادِمَ التَّقويم.

البيت
يةِ، ونقتبِلْ الخبزَ بنفو�سٍ  رِّ ال�سِّ المائِدةِ  اإلى  مْ جميعُنا بخوفٍ  لنتقدَّ
اأَقدامَ  يَرح�سُ  كيفَ  لنَنْظرَ  د،  يِّ ال�سَّ مع  مقيميَن  ونلبثْ  طاهرةٍ، 
نا  بع�سُ خا�سعيَن  نُعاينُ  كما  ونعملَ  بالمنديلِ،  فُها  ويُنَ�سِّ التَّلاميذِ، 
اأَمرَ  ذاتَهُ هكذا  الم�سيحَ  لأَنَّ  نا بع�سٍ  اأَقدامَ بع�سِ لبع�سٍ، وراح�سيَن 
لْم  افعُ  الدَّ الغا�سُّ  العبدُ  ذاكَ  يَهُوذا  اأَنَّ  اإِلَّ  لهم.  فقالَ  مَ  تلاميذَهُ وتقدَّ

ي�سمع، ولبثَ عادِمَ التَّقويم.

ونقول ال�سنك�سار اليومي للميناون ثم للتريودي:
تقلَّدوا  الذين  القدّي�سون  الآباءُ  المقدّ�س،  العظيمِ  الخمي�سِ  يومِ  في 
بعدَ  اأُنا�سٌ  ريفةِ  ال�سَّ والأنَاجيلِ  الإلهيّيَن  �سلِ  الرُّ مِنَ  ةَ  الإلهيَّ الأمُورَ 
لأَربعةِ  دَ  نُعيِّ اأَنْ  �سلَّمونا  قد  ا،  حَ�سَنًا ا  نظْمًا الجميعَ  موا  ونظَّ اأُنا�سٍ، 
�سرارِ  الأَ ت�سليمِ  )اأعَني  يِّ  رِّ ال�سِّ والع�ساءِ  ريفِ  ال�سَّ للغُ�سْلِ  اأَ�سياءٍ: 
ةِ  نا من يهوذا لأُمَّ لاةِ الباهرةِ العجيبةِ، وت�سليمِ ربِّ هيبةِ لنا( وال�سَّ الرَّ

اليهود.
�ستيخونات

للغُ�سل ال�سريف
اإِنَّ الإلهَ قد غَ�سَلَ اأَرجُلَ تلاميذهِ فِي الع�سيّةِ بعدَ الع�ساءِ. ذاكَ الذي 

ا عندَ الم�ساء. دَعَ�سَتْ قَدَمَهُ في عَدْنَ قديمًا
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للع�ساء ال�سري

ثم  القديِم،  النَّامو�سِ  بف�سحِ  اأَوّلًا  اأَتى  قد  اإذ  اعَفٌ،  مُ�سَ الع�ساءَ  اإِنَّ 
اهرِ ودمَهُ الكريم. دِ الطَّ يِّ بف�سحٍ جديدٍ اأَعني ج�سدَ ال�سَّ

لل�سلاة العجيبة

، وظهرَ في وجهِكَ  لقد �سلَّيْتَ اأَيُّها الم�سيحُ، واأَحاقَ بكَ الُحزْنُ والغمُّ
الخوفُ و�سارَ عرقُكَ كعبيطِ الدّمِ، كمُ�ستعْفٍ من الموتِ لتَغِ�سَّ العدوَّ 

مِ. يّءَ النّافِثَ ال�سُّ ال�سَّ

للت�سليم

الِم،  عبَ الظَّ ما الحاجةُ لل�سّيوفِ؟ ما الحاجةُ للعُ�سيّ؟ يا مُ�سلِّي ال�سَّ
اإلى المبَُادرِ للموتِ بن�ساطٍ فداءًا عن جميعِ العالم.

فُ اأَيُّها الم�سيحُ اإلهُنا ارحمْنا، اآمين. نِكَ الذي ل يو�سَ فبتحنُّ

❈  ❈  ❈

الأَودية ال�سابعة
- الارم�س -

“اإنَّ الفِتيانَ في بابِلَ، لْم يجزَعوا منْ �سَعيِر الأَتون، لكِنَّهم لمَّا طُرِحوا 
في و�سَطِ اللَّهيبِ تَنَدّوْا مرتّلين: مبارَكٌ اأَنتَ يا اإلهَ اآبائِنا.”

المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

ا،  ا ملائِمًا ا وقتًا كَ هامَتَهُ طالِبًا ا، وحَرَّ ا رديئًا اإنَّ يَهُوذا �سَبَقَ فارتَاأى راأَيًا
انَ للمداينةِ، الذي هو ربُّ الكُلِّ واإلهُ اآبائِنا. ليُ�سْلِمَ الديَّ
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المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س،

فعدِموا  يُ�سَلِّمُني،  اأَحبَّائي  يا  منكم  ا  واحِدًا اإنَّ  هتَفَ:  المَ�سيحَ  اإنَّ 
رورَ، و�سَمَلَهُم الُحزنَ والقلقَ، وقالوا: منْ هو هذا، قُلْ لنا يا اإلهَ  ال�سُّ

اآبائِنا. 

اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

حْفَةِ بجَ�سَارةٍ، كانَ الأَجْوَدَ لهُ اأَنْ ل  اإنَّ الذي يَ�سعُ يَدَهُ معي في ال�سَّ
حَ الإن�سانَ للتّلاميذِ اإلهُ اآبائنا.  يَلِجَ في اأَبوابِ العُمرِ، فاأَو�سَ

ثم يُعاد الرم�س

اإنَّ الفِتيانَ في بابِلَ، لْم يجزَعوا منْ �سَعيِر الأَتون، لكِنَّهم لمَّا طُرِحوا 
في و�سَطِ اللَّهيبِ تَنَدّوْا مرتّلين: مبارَكٌ اأَنتَ يا اإلهَ اآبائِنا.

الأَودية الثامنة
- الارم�س -

�سَرائِعِ  لأَجلِ  الأَخطارَ  بابلَ  في  مار�سوا  المغبُوطيَن،  الفتيانَ  “اإنَّ 
كانوا  واإذْ  والغَباوةِ،  الجهلِ  ذاتِ  المتَُملِّكِ  اأَوامرَ  ورَفَ�سوا  اآبائِهم، 
بالذي  ا  لئِقًا ا  تَ�سبِيحًا لوا  رتَّ مْهم  ته�سُ لم  التي  النّارِ،  في  مُتَّحدينَ 
كلِّ  اإلى  هُ  عُلوَُّ وزيدوا  اأَعمالَهُ،  يا  بَّ  الرَّ �سبِّحوا  هاتفيَن:  ع�سدَهم 

الأَدهار.”

المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

�سُلَ الأطَهار، واظَبوا مُقيميَن معَ  اأعَني الرُّ اإنَّ المدَعوّينَ المغَبوطيَن، 
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مُتَّحدينَ  كانوا  واإذْ  كَخِرافٍ،  اعي  الرَّ تابعيَن  هيَونَ،  �سِ في  الكلِمَةِ 
ةِ هتفوا  الإلهيَّ بالكَلِمةِ  مُغتَذينَ  لوا عنه،  ينفَ�سِ لْم  الذي  الم�سيح،  معَ 

هُ اإلى كلِّ الأَدهار. بَّ يا اأَعمالَهُ، وزيدوا عُلوَُّ ب�سُكرٍ: �سبِّحوا الرَّ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س،

بعزمِهِ،  ةِ  الموَدَّ نامو�سَ  يَ  نَ�سِ قد  ا�سمَهُ،  الرّديءَ  الإ�سخريوطيَّ  اإنَّ 
تَا، واأَكلَ الُخبزَ الذي هو جَ�سَدَكَ  اأ للتّ�سليمِ، القَدَميْنِ اللتَيِن رُحِ�سَ وهيَّ
الإلهيّ اأَيُّها المَ�سيح، ورَفَعَ عَقِبَهُ عليكَ ولْم يفهمْ اأَنْ يَ�سرُخَ: �سبِّحوا 

هُ اإلى كلِّ الأَدهار.  بَّ يا اأَعمالَهُ، وزيدوا عُلوَُّ الرَّ

اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الإلهيَّ  مَ  منَ الخطايا، والدَّ المنُقِذَ  الَج�سَدَ  اقتَبَلَ  ميِر،  ال�سَّ الفاقِدَ  اإنَّ 
الم�سفوكَ لأَجلِ العَالم، وما خَجِلَ منْ اأَنْ ي�سربَ الذي باعَه بثَمنٍ، وما 
بَّ يا اأَعمالَهُ، وزيدوا  ، ولم يفهمْ اأَنْ ي�سرُخَ: �سبِّحوا الرَّ رِّ كرِهَ منَ ال�سَّ

هُ اإلى كلِّ الأَدهار. عُلوَُّ

ثم يُعاد الرم�س

بْ حُ ونُبارِكُ ونَ�سْجُدُ للرَّ نُ�سبِّ

اإنَّ الفتيانَ المغبُوطيَن، مار�سوا في بابلَ الأَخطارَ لأَجلِ �سَرائِعِ اآبائِهم، 
ورف�سوا اأَوامرَ المتَُملِّكِ ذاتِ الجهلِ والغَباوةِ، واإذْ كانوا مُتَّحدينَ في 
ا بالذي ع�سدَهم هاتفيَن:  ا لئِقًا لوا تَ�سبِيحًا مْهم رتَّ النّارِ، التي لم ته�سُ

هُ اإلى كلِّ الأَدهار. بَّ يا اأَعمالَهُ، وزيدوا عُلوَُّ �سبِّحوا الرَّ
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مَنَّها مُعظّمين. الكاهن: لوالدةِ الإلهِ اأُمِّ النُّورِ بالتّ�سابيحِ لِنُكرِّ

الأَودية التا�سعة
- الارم�س -

ةٍ، ومائِدَةٍ غيِر مائتَةٍ، في  ديَّ عَ بوليمَةٍ �سيِّ “هَلمُُّ اأَيُّها الموؤمنونَ، لنَتَمتَّ
الذي  الكلمة،  من  فائقةًا  اأقوالًا  �ساميةٍ،  بعقولٍ  مُتَعلِّميَن  ةٍ  عِلِّيَّ مكانِ 

م.” اإيّاهُ نُعظِّ
المجَدُ لكَ يا اإلهَنا المجَدُ لك

ةٍ بفطيِر  حَ، في مكانِ عِلِّيَّ �سُلِ: اذهبوا اأَعدّوا الفِ�سْ اإنَّ الكَلِمةَ قالَ للرُّ
دُ عقولكُم اأَنتم الذين اأُ�سارِرُكم، ولهذهِ النّعمةِ  كلمةِ الحقّ، حيثُ تتاأيَّ

موا.  الوثيقةِ عظِّ
المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س،

اإنَّ الآبَ وَلَدَني قبلَ الدّهور، اأنا الحكمةُ والكلمةُ الخالقُ، وجعلَني 
ملوقٍ  غيُر  اأَنّي  با  اإذْ  يّا،  �سرِّ الآن  المكْتملةِ  الأَعمالِ  طرقِ  ابتداءَ 

ونَ بي.  بطبيعتي، اأَقتبلُ اأَ�سواتَ الذينَ يخت�سّ

اهرينَ، اآمين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

دتْ  اإن�سانٌ بالجوهرِ ل بالخيالِ هكذا، والطّبيعةُ التي اتحَّ اأَنّي  كما 
ا  ا واحدًا تْ بِحَ�سبِ مُ�ساركةِ الَخوا�س، فاعرِفوني م�سيحًا بي قد تاألهَّ

بائعِ والخوا�س. ا ما اأَنا هو ومنهُ وفيهِ، من الطَّ حافظًا

ثم يُعاد الرم�س

ةٍ، ومائِدَةٍ غيِر مائتَةٍ، في  ديَّ عَ بوليمَةٍ �سيِّ لنَتَمتَّ الموؤمنونَ،  اأَيُّها  هَلمُُّ 



155

الذي  الكلمة،  من  فائقةًا  اأقوالًا  �ساميةٍ،  بعقولٍ  مُتَعلِّميَن  ةٍ  عِلِّيَّ مكانِ 
م. اإيّاهُ نُعظِّ

❈  ❈  ❈

ا ب�سلامٍ اإلى الرّبِّ نطلبُ. ا واأيَ�سًا الكاهن: اأيَ�سًا

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِك. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

المجيدَة،  البركةِ  الفائقةَ  الطّاهِرةَ  القدا�سَةِ  ةَ  الكُلِّيَّ ذِكرِنا  بعدَ  الكاهن: 

ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القدِّ دتَنا والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ �سيِّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

اأَيُّها  المجدَ  تَرفعُ  واإليكَ  ال�سّماوات.  قُوّاتِ  كلُّ  حُ  تُ�سبِّ لكَ  لأَنّه  الكاهن: 

هرين. الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين.

❈  ❈  ❈

الك�ساب�ستلاري )باللحن الثالث(

خُولِ  ا، لِلدُّ لِّ�سي، ول�سْتُ اأَمتَلِكُ لِبا�سًا ا يا مَُ نًا اإنَّني اأُ�ساهِدُ خِدْرَكَ، مُزَيَّ
بهِجْ حُلَّةَ نَف�سي، يا مانِحَ النُّورِ وخَلِّ�سني. )3 مرات( اإليهِ، فَاأَ
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الإينو�س

ماواتِ، �سبِّحُوهُ في  حُوا الرَبَّ مِنَ ال�سَّ حِ الرَبّ. �سَبِّ كلُّ نَ�سَمَةٍ فلْت�سبِّ
الأَعالي، لأَنَّه لكَ يَليقُ التَّ�سبيحُ يا اللّه.

يَليقُ  لكَ  هُ  لأَنَّ قُوّاتِهِ،  �سائِرَ  يا  حُوهُ  �سبِّ ملائِكَتِهِ،  جَميعَ  يا  حُوهُ  �سَبِّ
التَّ�سبيحُ يا اللّه.

ثم هذه اليذيومالت )باللحن الثاني(

حُوهُ بحَ�سَبِ كَثَةِ عَظَمَتِهِ. �سَبِّحُوهُ على مقدَرَتِهِ، �سَبِّ

اإلى  الكُلِّ  والخالِقِ  الجابِلِ،  تَ�سْليمِ  في  عُ  يتَ�سَرَّ اليَهُوِد،  مَحفِلَ  اإنَّ 
الأحَياءَ  لِيَدينَ  الآتي  لأَنَّ  لإلْحادِهِم،  ويا  لإثمِهِمْ  فَيا  بيلاطُ�س، 
ونَهُ للاآلم،  يُعِدُّ مِنَ الآلمِ  افي  لِلدّينُونَة، وال�سَّ زوُنَهُ  يُجَهِّ والأمَوات، 

ويلُ الأنَاة، عَظيمَةٌ رَحْمَتُكَ المجَْدُ لك.  فَيا اأَيُّها الرّبُّ الطَّ

حُوهُ بالِمزمارِ والقِيثَارَة. حُوهُ بِلَحنِ البُوقِ. �سَبِّ �سَبِّ

�سَ يَدَهُ معْكَ في العَ�ساءِ  ريعَة، الذي غَمَّ ، اإنَّ يَهُوذا المتَُجاوزَ ال�سَّ يا ربُّ
ةَ بالَخطِيئَة، والذي طالبَ  لِياأْخُذَ الفِ�سَّ يَدَيهِ  حْفَة، قد بَ�سَطَ  في ال�سَّ
رُ بثَمَن، والذي مَدَّ  بثَمنِ الطّيبِ لْم يَرهَبْ اأَنْ يَبِيعَكَ اأَنتَ الذي ل يُقَدَّ
كرٍ لكي يُ�سْلِمَهُ لِعابِري النّامُو�س.  دُ، �سافَحَهُ بَِ يِّ لَهُما ال�سَّ قدَمَيهِ ليَغ�سِ
ةِ حُرِمَ مِنْ  �سُلِ وطَرَحَ الثَّلاثيَن مِنَ الفِ�سَّ فِّ الرُّ هُ اإذ طُرحَ مِنْ �سَ ولكنَّ

طَتِها ارحَمْنا. مُ�ساهَدَةِ قِيامَتِكَ ذاتِ الثَّلاثَةِ الأَيامِ، فبِوا�سِ
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رب. حُوهُ بالأَوتَارِ واآلتِ الطَّ بلِ والم�سافّ، �سَبِّ حُوهُ بالطَّ �سَبِّ

ةٍ،  ا، اأَ�سْلمَ الرَبَّ المخَُلِّ�سَ بِقُبلَةٍ غا�سَّ اعًا اإنَّ يَهُوذا الدّافِعَ با اأَنَّه كانَ خَدَّ
فتَبِعَ  اللّهِ  حَمَلُ  ا  واأَمَّ النّامُو�س،  لِعابِري  الكُلِّ  ربَّ  باعَ  عبدٍ  ومِثلَ 

حْمَةِ وحدَه. بح، الذي هو ابنُ الآبِ الَجزيلُ الرَّ كخَروفٍ اإلى الذَّ

حِ الرَبْ. نوجِ التَهليل كلُّ نَ�سَمَة فلتُ�سبِّ حُوهُ ب�سُ نوجِ �سَبِّ حُوهُ بنغَماتِ ال�سّ �سَبِّ

حَ  ال، قدِ انفَ�سَ ديقَ المحَُّ لميذَ المغُتالَ ال�سَّ ، التِّ اإنَّ يَهُوذا العَبدَ الغا�سَّ
هِ التَّ�سْليم، كانَ يقُولُ  مِرُ بنَف�سِ مِنْ اأَفعالِه، لأَنَّه كانَ يتْبَعُ المعَُلِّمَ ويُ�سْ
عة، وكانَ يُحاولُ اأَنْ يُباعَ  هِ، اأُ�سَلِّمُ هذا واأَربَحُ الأَموالَ المتُجَمِّ في نفْ�سِ
، واأَ�سلَمَ المَ�سيح،  ، اأعطى قُبلَةًا يبُ ويُلقى القَب�سُ على ي�سُوعَ بِغِ�سٍّ الطِّ
ُ والمحُِبُّ البَ�سَرَ  بح، وهو المتَُحَنِّ الذي مِثلَ خَرُوفٍ كانَ يُ�ساقُ اإلى الذَّ

وحدَه. 

اهرينَ، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�س، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

)باللحن الثاني(

وْعيّ، ويُعطي  بْحِ الطَّ اإنَّ الَحمَلَ الذي اأَنبَاأَ بهِ اإ�سَعْيا يُوافي، اإلى الذَّ
يهِ لِلَّطَمات، ولم يَرُدَّ وجْهَهُ عن خِزيِ البِ�ساق،  ياط، وخَدَّ ظَهْرَهُ لِل�سِّ
�سيءٍ  كُلَّ  يحْتَمِلُ  الَخطاأ  فالعادِمُ  نيع،  ال�سَّ بالموَتِ  عليه  ويُحكَمُ 

باخْتيارِهِ، ليَمْنَحَ الكُلَّ القِيامَةَ منْ بيِن الأَموات. 

❈  ❈  ❈
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الآبُ  اأَيُّها  المجدَ  نُرفعُ  واإليكَ  واإلهَنا  نا  ربَّ يا  المجدُ  ينبغي  لك  الكاهن: 

اهرين. اآمين. والبنُ والرّوحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهر الدَّ

المجدلة الصغرى

ة.   لامُ وفِي النَّا�سِ المَ�سرَّ المجَدُ للّهِ في العُلى، وعلى الأَر�سِ ال�سَّ

جَلالِ  عَظيمِ  لأَجلِ  نَ�سكُرُكَ،  دُكَ،  جِّ نُمَ لَكَ،  نَ�سْجُدُ  نُبَارِكُكَ،  حُكَ،  نُ�سَبِّ
دِك.   مَجْ

بُّ البنُ  ابِطُ الكُلّ، اأَيُّها الرَّ مَاويُ الآبُ، ال�سّ بُّ الملَِكْ، الإِلَهُ ال�سَّ اأَيُّها الرَّ
وحُ القُدُ�س.   الوَحيدُ يَ�سوعُ المَ�سيحُ، ويا اأَيُّها الرُّ

 ، العَالَمِ خَطِيئَةَ  رافِعَ  يا  الآبِ،  ابنَ  يا  اللّهِ،  حَمَلَ  يا  الإِلَه،  بُّ  الرَّ اأَيُّها 
ارحمْنا، يا رافِعَ خَطَايَا العَالَم. 

يِن الآبِ، وارحَمْنَا.  عَنَا اأَيُّها الَجالِ�سُ عَنْ يَمَ رُّ لْ تَ�سَ تَقبَّ

بُّ يَ�سوعُ المَ�سيحْ، في مَجدِ  كَ اأنَتَ وحَدَكَ قُدُّو�سٌ، اأنَتَ وحدَكَ الرَّ لأَنَّ
اللّهِ الآبِ، اآمين. 

بَدِ.  حُ ا�سمَكَ اإلِى الأَبَدِ، واإِلى اأَبَدِ الأَ في كُلِّ يومٍ اأُبَارِكُكَ، واأُ�سبِّ

، اإرحَمْني وا�سفِ  يا ربُّ مَلجاأًا كُنتَ لَنَا في جيلٍ وجيلٍ، اأنَا قُلتُ: يا ربُّ
ي، لأَنيِّ قدْ اأَخطاأَتُ اإِليْك.  نَف�سِ

نتَ هو اإِلهي.  كَ اأَ اأْتُ، فَعَلِّمْنِي اأَنْ اأَعمَلَ رِ�ساكَ، لأَنَّ يا ربّ اإِليْكَ لَجَ

لأَنَّ مِنْ قِبَلِكَ هي عَيْنُ الَحيَاةِ، وبِنُورِكَ نُعَايِنُ النُّور. 
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فَابْ�سُطْ رَحمَتَكَ على الذينَ يَعرِفُونَكَ.  

لْنَا يا رَبُّ اأَنْ نُحفَظَ فِي هَذا اليومَ، بغَيِر خَطِيئَة.   اأَهِّ

دٌ ا�سمُكَ اإِلى الأَبَدِ، اآمين.  جَّ ، اإِلهَ اآبَائِنَا، مُ�سَبَّحٌ ومُمَ مُبَارَكٌ اأنَتَ يا ربُّ

كالِنا عَليْك.   لِتَكُنْ يا ربُّ رَحْمَتُكَ عَليْنا، كمِثلِ اتِّ

مُبَارَكٌ اأنَتَ يا ربُّ عَلِّمْني و�ساياك. 

مْني حقوقَك.  دُ فَهِّ مُبَارَكٌ اأنَتَ يا �سَيِّ

مُبَارَكٌ اأنَتَ يا قُدُّو�سُ اأَنِّرني بعدلِك. 

يا ربُّ رَحمَتُكَ اإِلى الأَبَدِ، وعَن اأَعمَالِ يَدَيْكَ ل تُعرِ�س.  

لكَ ينبغي المدَيحُ، لكَ يَليقُ التَّ�سبيحُ، لكَ يجبُ المجَدُ، اأَيُّها الآبُ والبنُ 
اهرين. اآمين. وحُ القُدُ�سُ، الآنَ وكُلَّ اأَوانٍ واإِلى دَهرِ الدَّ والرُّ

❈  ❈  ❈

ثم يقول الكاهن الطلبات التكميلية المعروفة بالكتاني

حَريّة للرّبّ. الكاهن: لِنُكْمِلْ طِلْبَاتِنا ال�سَّ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

دْ وخلِّ�سْ وارحمْ واحفظْنا يا اللّهُ بنعمتِكَ. الكاهن: اعْ�سُ

الجوق: يا ربُّ ارحم.

ا �سَلاميًّا وبلا خطيئةٍ مِنَ الرّبِّ  �سًا الكاهن: اأَنْ يكونَ نهارُنا كلُّهُ كاملاًا مُقَدَّ

ن�ساأل.
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الجوق: ا�ستجبْ يا ربّ. )تُقال بعد كلّ طلبة(

نا واأجَ�سادِنا مِنَ الرّبِّ  ا لنفو�سِ ا حافِظًا ا اأمَينًا الكاهن: ملاكَ �سلامٍ مُر�سدًا

ن�ساأل.

فْحَ عنْ ذُنوبِنا مِنَ الرّبِّ ن�ساأل. †  غُفرانَ خطايانا وال�سَ

نا وال�سّلامَ للعالِم مِنَ الرّبِّ ن�ساأل. الحاتِ والموُافقاتِ لنفو�سِ †  ال�سَّ

†  اأَنْ نق�سيَ بَقيةَ زمانِ حياتِنا ب�سلامٍ وتوبةٍ مِنَ الرّبِّ ن�ساأل.

خِزْيٍ  ول  حُزْنٍ  بلا  ةًا  �سلاميَّ ةًا  م�سيحيَّ حياتِنا  اأَواخرُ  تكونَ  اأَنْ    †
ا لدى مِنْبَرِ الم�سيحِ المرهوبِ ن�ساأل. ا حَ�سَنًا وجوابًا

دتَنا  ةَ القدا�سَةِ الطّاهِرةَ الفائقةَ البركةِ المجيدَة، �سيِّ †  بعدَ ذِكرِنا الكُلِّيَّ
ي�سين. ةِ مريَم، معْ جميعِ القِدِّ والِدةَ الإلهِ الدّائِمَةَ البتوليَّ

تُها الفائِقُ قُدْ�سُها والدةُ الإلهِ خلِّ�سينا. الجوق: اأَيَّ

ا وكلَّ حياتِنا للم�سيحِ الإله. نا بع�سًا الكاهن: لنُوْدِعْ اأَنفُ�سَنا وبع�سَ

. الجوق: لكَ يا ربُّ

الكاهن: الكاهن: لأَنَّك اإلهُ الرحمةِ والراأَفات والمحبةُ للب�سر، واإليكَ نَرفعُ 

المجد، اأَيُّها الآبُ والبنُ والرّوحُ القُدُ�س، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ 
اهرين. الدَّ

الجوق: اأمين.

الكاهن: ال�سّلامُ لجميعِكُم.

الجوق: ولِروحِكَ.
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الكاهن: لنَحنِ روؤو�سَنا للرّبّ.

الجوق: لكَ يا ربّ.

ثم يقول الكاهن هذا الاف�شين �شرًا:

اكنُ في الاأعَالي والنَّاظرُ ما هو اأَ�شفل، والمطَُلِعُ على  ها الربُّ القدّو�سُ ال�شَّ اأَيُّ

النُّفو�سِ  اأَعناقَ  اأحَنينا  قد  لكَ  الاأَ�شياء،  كلَّ  المرُاقِبُ  بناظِرِكَ،  الخليقةِ  كلِّ 

�س،  عُ يا قدّو�س القدّي�شين، فامدُدْ من م�شكَنِكَ المقدَّ والاأَج�شادِ، واإليكَ نت�شرَّ

كَ اإلهٌ �شالحٌ ومُبُّ للب�شر، اغفرْ  يدَكَ غيَر المنظورة، وبارِكْنا جميعًا، وبما اأَنَّ

ة. ةَ والتي فوقَ العالميَّ لنا ما اأَخطاأناه طوْعًا اأَو كُرْهًا، وامنحْنا خيراتِكَ العالميَّ

نَرفعُ  اإلهُنا، واإليكَ  الم�سيحُ  اأَيُّها  نا  اأَن ترحَمَنا وتُخلِّ�سَ لكَ  لأَنَّ  الكاهن: 

المجدَ مع اأَبيكَ الذي ل بَدءَ له وروحِكَ الكُلِّي قد�سُه ال�سالحُ والمحُيي، 
اهرين. الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين. 

❈  ❈  ❈

على الأبو�ستيخن هذه اليذيومالت )باللحن الثامن(

 ، باطِلاًا عليه  وتاآمَرُوا  د،  يِّ ال�سَّ على  الَخبيثُ  المجَمَعُ  التَاأمَ  اليومَ 
هِ  لنَف�سِ يُعِدُّ  يَهُوذا  اليومَ  ليُميتوهُ.  بِيلاطُ�سَ  اإلى  البَريءَ  و�سَلَّموا 
ا. اليومَ قِيافَا  ية معًا مِ�سنقةَ الأَموالِ، ويفقِدُ الحيَاتيْنِ الوقتِّية والإلهِّ
عب،  ال�سَّ عن  واحِدٌ  يَهْلَكَ  اأَنْ  الأَوفَقَ  اإنَّ   : قائِلاًا اإرادَةٍ  غيِر  مِنْ  يَتَنَباأُ 
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، با اأَنَّه  ةِ العدوِّ َ عن خَطَايانا، لكي يعتِقَنا منْ عبوديَّ لأَنَّه جاءَ لِيَتَاأَلمَّ
بٌ للبَ�سر.  الِحٌ ومُحِ �سَ

�شتيخُن: اإنَّ الذي اأَكلَ خُبْزي رَفعَ عليَّ عَقِبَهُ .

ورَةَ الإ�ستِكثَارِ،  ةِ المَ�ساكين، وكَ�سَفَ �سُ اليومَ يَهُوذا �سَتَرَ بُرقُعَ محبَّ
بلْ  الَخاطِئةِ،  طِيبَ  بعدُ  فيما  يبِيعُ  ول  ا،  اأيَ�سًا بالبَائِ�سيَن  يَهتَمُّ  ول 
اإلى اليَهُودِ  رُ  ة، يُحا�سِ طَتِهِ يَختَلَ�سُ الفِ�سَّ ماويّ، وبوا�سِ يبَ ال�سَّ الطِّ
العَابِريّ النَّامو�سِ ويقولُ لهُم، ماذا تُريدُونَ اأَنْ تُعطوني واأَنا اأُ�سْلِمُهُ 
بالمبُاع،  وتاجَرَ  المبَيعَ  اأَرخ�سَ  ه  لأَنَّ افعِ،  الدَّ ةِ  ف�سَّ ةِ  لِمحبَّ فيا  اإليكُم. 
ح�سَبِ عزمِ المبُتَاعيَن ولْم يُغالِ بالثَّمنِ، بل كعبدٍ اآبقٍ يَبِيعُهُ، لأَنَّ مِنْ 
لميذُ  التِّ الآنَ  الكرِيَمةِ.  الأَ�سياءِ  ثَمنَ  يَعتَبروا  ل  اأَنْ  اللُّ�سو�سِ  عادَةِ 
يزاأَرَ  اأَن  هُ  َ يرَّ �سَ قد  ةِ  الفِ�سَّ ةِ  مَحبَّ كلبَ  لأَنَّ  للكِلاب.  القُدُ�ساتِ  طَرَحَ 
بُّ  الرَّ اأَيُّها  هاتفين:  التَّجرِبَةِ  هذه  مِنْ  فلْنَهرُبْ  دِهِ،  يِّ �سَّ على  بجُنُونٍ 

ويلُ الأَنَاةِ المجَدُ لك. الطَّ

ا وكَلَّمَ الَجمْع. ى خارِجًا �شتيخُن: تَم�سَّ

كَ  كَ لأَجلِ مرَ�سِ ا، لأَنَّ ريعة، اإنَّ طرِيقَكَ لمفُعَمةٌ غِ�سًّ يَّ ال�سَّ يا يَهُوذا المتَُعدِّ
الغِنى،  بُّ  تُحِ اإنْ كنتَ  كَ  لأَنَّ الإن�سانِيَّة،  مَقْتَ  اكتَ�سَبْتَ  ةِ،  الفِ�سَّ بحُبِّ 
بُّ منْ ل ثَمنَ  فَلِماذا تَتَلْمَذْتَ للذي كانَ يُعَلِّمُ عن المَ�سكَنَةِ؟ واإنْ كنتَ تُحِ
له، فَلِماذا بِعْتَهُ واأَ�سلَمْتَهُ لفتكٍ جائِرٍ؟ فيا �سم�سُ ارتاعي، ويا اأرَ�سُ 

ويلُ الأَناةِ المجَدُ لك. بُّ الطَّ افٍ: اأَيُّها الرَّ تَنَهَّدي وا�سرُخِي بارتِجَ
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�شتيخن: كلِمَةُ نِفاقٍ اأَلَّفوا عليَّ .

اأَحدَ  ول  يِّديّ.  ال�سَّ للع�سَاءِ  مُ�سارٍّ  غيَر  يلبَثُ  اأَحدَ  ل  الموُؤمنونَ،  اأَيُّها 
اللُّقمَةَ،  يَهُوذا، لأَنَّ ذاكَ اقتَبَلَ  اإلى المائِدَةِ بِغ�سٍّ مثلَ  ةِ يقتَربُ  بالكُلِّيَّ
ا  . اأَمَّ ا، وبالفِعلِ قَاتِلاًا كلِ كانَ تلمِيذًا ف�سَارَعَ مُغتالًا على الُخبزِ. فبال�سَّ
بِبُغ�سٍ،  حَبَّ  ا.  فمُ�ساكِنًا �سُلِ  الرُّ معَ  ا  واأَمَّ ا،  م�سرُورًا فكانَ  اليَهودِ  معَ 

نَا. لِّ�سَ نُفو�سِ انا مِنَ اللَّعنَةِ مَُ وبَاعَ بقُبلَةٍ الإلهَ الذي ا�ستَرَ

المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، )باللحن الثامن(

كَ  كَ لأَجلِ مرَ�سِ ا، لأَنَّ ريعة، اإنَّ طرِيقَتُكَ لمفُعَمةٌ غِ�سًّ يَّ ال�سَّ يا يَهُوذا المتَُعدِّ
الغِنى،  بُّ  تُحِ اإنْ كنتَ  كَ  لأَنَّ الإن�سانِيَّة،  مَقْتَ  اكتَ�سَبْتَ  ةِ،  الفِ�سَّ بحُبِّ 
بُّ منْ ل ثَمنَ  فَلِماذا تَتَلْمَذْتَ للذي كانَ يُعَلِّمُ عن المَ�سكَنَةِ؟ واإنْ كنتَ تُحِ
له، فَلِماذا بِعْتَهُ واأَ�سلَمْتَهُ لفتكٍ جائِرٍ؟ فيا �سم�سُ ارتاعي، ويا اأرَ�سُ 

ويلُ الأَناةِ المجَدُ لك. بُّ الطَّ افٍ: اأَيُّها الرَّ تَنَهَّدي وا�سرُخِي بارتِجَ

اهرينَ، اآمين. )باللحن الخام�س( الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهرِ الدَّ

ل  اأحَبَّتي  يا  اأنُظُروا   : قائِلاًا وعلَّمتَهُم  تَلامِيذَكَ  �سارَرْتَ  لقد   ، ربُّ يا 
العَالم.  اأَجلِ  منْ  فذَلِكَ  اأَتاأَلّمُ  كنتُ  واإنْ  لأَنَّني  خوفٌ،  عنِّي  لْكُم  يف�سِ
ا لأَنّي لم اآتِ لأُخْدَمَ بلْ لأَخْدِمَ، واأَ�سعَ نف�سي فِداءًا  فلا تَرتَابوا بي اإذًا
اأَن يكونَ  اأَرادَ  فَتَ�سَبَّهُوا بي، ومن  اأَحبَّائي  كُنتُم  اإنْ  ا  فاإذًا العالم.  عن 
تَاأْتوا  دُ كالَخادم. اثبُتُوا فيَّ لكيما  يِّ ا، وال�سَّ رْ اأَخيرًا ، فليَ�سِ اأَوّلًا فيكم 

بعَنَاقيد، لأَنَّني اأَنا هو كرمةُ الحياة.
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ليُخَبرَّ  العلي،  اأَيُّها  ل�سمِكَ  والترتيلُ  بِّ  للرَّ العترافُ  �سالحٌ  الكاهن: 

كَ في كلِّ ليلة. برَحمَتِكَ في الغدّاة وبحقِّ

القارئ: قُدّو�سٌ اللّه ... )وما يتلوها(

طروبارية “درجًا”

عِنْدَما كانَ التّلاميِذُ المجَيدُون، في غَ�سْلِ العَ�ساءِ مُ�سْتَنيرين، حينَئِذٍ 
ةِ واأَظلَم، ولِلقُ�ساةِ العادِمِيّ  ةِ الفِ�سَّ حَبَّ يَهُوذا الرَديءُ العِبَادَة مَرِ�سَ بَِ
قَ الأَموال، اأُنظُرْ  النّامُو�س، دَفَعَكَ اأَيُّها الحاكِمُ العادِلُ و�سَلَّم، فَيا عا�سِ
بَع،  نْق، واهْرُبْ مِنَ النَّف�سِ الفاقِدَةِ ال�سِّ اإلى الذي مِنْ اأَجلِها ا�سطُرَّ لِل�سَّ
لاحُهُ �سامِلٌ الكُل، يا  ثلِ هذا على المعَُلِّم، فيا منْ �سَ ا�سَرَتْ بِِ التي تَجَ

رَبُّ المجَدُ لك.

وفي الحال

ترنيمة النبوّة الآتية )باللحن الثالث(

البِلى  مِنَ  اعتقْ  بتَ،  غَ�سِ وما  البَ�سَر،  جن�سِ  اأَجلِ  منْ  لطُِمتَ  مَنْ  يا 
حيَاتَنَا يا ربُّ وخلِّ�سنَا.

اهرين، اآمين. المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآن وكلَّ اأَوانٍ واإلى دهر الدَّ

البِلى  مِنَ  اعتقْ  بتَ،  غَ�سِ وما  البَ�سَر،  جن�سِ  اأَجلِ  منْ  لطُِمتَ  مَنْ  يا 
حيَاتَنَا يا ربُّ وخلِّ�سنَا.

❈  ❈  ❈



165

القارئ: بروكيمن باللحن الرابع

بّ وليَعلَموا اأَنَّ ا�سمَكَ الرَّ

�شتيخن: يا اللّهُ مَنْ الذي يُ�سبِهُكَ

قراءةٌ من نُبوّة ارميا النَّبي

الكاهن : حِكمةٌ، فلِنُ�سغِ

واأَنا  �سنَائِعَهم،  حينئذٍ  عَرَفتُ  قد  فاأَعرف.  عرّفْني  ربُّ  يا  القارئ: 

افتَكَروا  قد  اأَعلَمْ،  بح. ولْم  الذَّ اإلى  مَ�سُوقٌ  رِ  ال�سَّ منَ  كَخروفٍ بريءٍ 
ا، ونَ�سحَقْهُ  عُودًا بْ في خُبزهِ  نَنْ�سُ تَعالوْا  ا، قائليَن:  خَبيثًا ا  فِكرًا عَليَّ 
اءًا  ا. يا ربَّ القُواتِ، اق�سِ قَ�سَ ي�سًا منْ اأَر�سِ الأَحياءِ، ول يُذكَرُ ا�سمُهُ اأَ
مِنكَ  ائِرَ  ال�سَّ الإنتقامَ  اأَعرفُ  ع�سى  والقُلوبِ،  الكُلى  ا  مُتَبِرًا  ، عادِلًا
بُّ هذهِ الأَقوالَ  بب يقولُ الرَّ فيهم فاإنيِّ قد كَ�سَفتُ لديكَ حقّي. لهذا ال�سَّ
بِّ  الرَّ با�سم  اأ  تَتَنبَّ ل  القائِليَن:  نف�سي  البيَن  الطَّ عاناثوث  على رجالِ 
حُ  بُّ هذه الأَقوال: هااأنذا اتَ�سفَّ واإلَّ ف�ستَموتُ باأيَدينا. لهذا يقولُ الرَّ
ونَ  يق�سُ وبَنَاتُهم  وبَنُوهُم  يموتُون،  يفِ  بال�سَّ فاأَحْدَاثُهُم  حالَهَم، 
على  الأَ�سواءَ  �ساأَجلِبُ  لأَنيِّ  بقيّةٌ،  لهُم  تكونُ  وما  بالُجوعِ،  اآجالَهم 
اكنيَن عاناثوثَ في �سَنَةِ افتقادِهم. عادِلٌ اأَنتَ يا ربُّ فاإنيِّ اأَعتَذِرُ  ال�سَّ
رُ؟ وجميعُ  ا قُدّامَكَ: لماذا طُرُقُ الملُحِدِينَ تَتَي�سَّ لديْكَ. لكنّي اأَتكلَّمُ اأَحكامًا
لوا،  فتَاأَ�سَّ غرَ�سْتَهم  قد  بوا!  اأَخ�سَ قد  الغَدرِ  مِنَ  ا  �سنُوفًا الغَادرينَ 
منْ  فَمِهم وبعيدٌ  منْ  قريبٌ  اأَنتَ  ا.  ثَمرًا نعوا  ا و�سَ اأوَلدًا وا�سطَنعوا 
امك.  قُدَّ قلبي  وامتَحنتَ  تَعرفُني  قد  تَعرفُني.  ربّ  يا  واأنَتَ  كُلاآهُم، 
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رْهُم ليومِ ذَبحِهم. اإلى متى تَنُوحُ الأرَ�سُ  بحِ، وطَهِّ اجْمَعْهُم كالغَنَمِ للذَّ
ويَجفُّ كُلُّ ح�سي�سِ الَحقلِ، مِنْ رذيلةِ الذينَ يَ�سكنُونَ في الأَر�سِ قَدْ 
بُّ طُرُقَنَا. رِجْلاكَ  رُ الرَّ يورُ، لأَنَّهم قالوا: لي�سَ يُب�سِ بادتْ البهائِمُ والطُّ
رانِ وتُرخيانَك. اجمع كُلَّ وحو�سِ الَحقلِ، وليَاأتوا ليَاأكلوهُ.  تُحا�سِ
نَ�سيبي  اأَعطوا  نَ�سيبي.  ودَنَّ�سوا  كَرمي،  اأَف�سدوا  كثيرونَ  رعاةٌ 
الهلاك.  لإبادةِ  عَ  وُ�سِ ا.  مَ�سلوُكًا اأنَ يكونَ  لِقَفْرٍ عديٍم  المُ�ستَهَى عندي 
الُخبَثاءِ  المجُاورينَ  جميعِ  اأَجلِ  منْ  بُّ  الرَّ يقولهُا  الأَقوالَ  هذه  لأَنَّ 
متُهُ لإ�سرائيلَ �سَعبي: هااأنذا اأَقتَلِعُهُم  وْنَ مَوْرثي الذي قَ�سَّ �سَّ الذينَ يَمَ
اأُخرِجَهم،  اأَنْ  بعدُ  منْ و�سَطِهم و�سيكونُ  يَهُوذا  واأُخْرِجُ  هم  اأرَ�سِ مِنْ 

هِ. اأَرْجِعُ فَاأَرحَمُهُم واأُ�سكِنُهُم كلاًّ في مَوْرثهِ، وكُلاًّ في اأرَ�سِ

اد�س بروكيمن باللَّحن ال�سَّ

بَ اإلهَنا اأُنْذِروا واأُوفوا الرَّ

�شتيخن: اللّهُ معروفٌ في يهوذا، وا�سمهُ عظيمٌ في ا�سرائيل 

❈  ❈  ❈

فا�ستجبْ  اإليْكَ  نَطلبُُ  رحمتِكَ  عظيمِ  بحَ�سَبِ  اللّهُ  يا  ارحمْنا  الكاهن: 

وارحمْ.

الجوق: يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم، يا ربُّ ارحم.  )تُقال بعد كلّ طلبة(

الكاهن:

جْلِ الم�سيحيّيَن الح�سنيِّ العِبادةِ الأرثوذك�سيّين. ا نَطلبُُ مِنْ اأَ †  واأيَ�سًا
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 ... كَهَنَتِنا  ورَئي�سِ   ... وبطريركنا  اأَبينا  جلِ  اأَ مِنْ  نَطلبُُ  ا  واأيَ�سًا   †
وكلِّ اإِخوَتِنا في المَ�سيح.

كَ اإلهٌ رحيمٌ ومُحبٌّ للب�سر، واإليكَ نَرفعُ المجدَ اأَيُّها الآبُ والبنُ  †  لأَنَّ
اهرين. والرّوحُ القُدُ�سُ الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ الدَّ

الجوق: اآمين. 

الكاهن: حكمة.

الجوق: بارك.

الكاهن: الم�سيحُ اإلهُنا، الذي هو مبارَكٌ كلَّ حين، الآنَ وكلَّ اأَوانٍ واإلى 

اهرين. دهرِ الدَّ

الأُرثوذك�سيّ  العبادة  الح�سنيّ  اإيمانَ  الإلهُ  بُّ  الرَّ نَ  ليوطدَّ الكاهن: 

ير  وائِبِ، مع هذه الكني�سة المقدّ�سة )اأَو هذا الدَّ المقدّ�س، الخالي من ال�سَّ
اهرين،  �س( وهذه البطريركية والأَبر�سية والوطن اإلى دَهرِ الدَّ المقدَّ

اآمين.

❈  ❈  ❈

هنا يختم الكاهن

الكاهن: اأَيّتُها الفائقُ قد�سُها والدةُ الإلهِ خلّ�سينا.

ا بغيِر قيا�سٍ  ا: يا منْ هي اأَكرمُ مِنَ ال�سّيروبيمِ، واأَرفعُ مجدًا القارىء درجًا

والــدةُ  اإنّـكِ  ا  حقًّ اللّه،  كلمةَ  ولَدَتْ  ف�سادٍ  بغيِر  التي  ال�سّيرافيم.  مِنَ 
الإله اإيّاكِ نُعظّم.
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الكاهن: المجدُ لكَ اأَيُّها الم�سيحُ اإلهَنا ورجاءَنا المجدُ لك.

القارىء: المجدُ للاآبِ والبنِ والرّوحِ القُدُ�سِ، الآنَ وكلَّ اأوَانٍ واإلى دهرِ 

اهرينَ، اآمين. يا ربُّ ارحم )3 مرات( با�سْمِ الربِّ بارِكْ يا اأب. الدَّ

الطّوعيّةِ  الآلمِ  اإلى  اأَتى  مَنْ  يا   ، الحقيقيُّ اإلهُنا  الم�سيحُ  اأَيُّها  الكاهن: 

البريئةِ  الطهارةِ  ةِ  الكُليِّ ي�سةِ  القِدِّ كَ  مِّ اأُ ب�سفاعةِ  اأنَتَ  نا،  خلا�سِ لأَجلِ 
المقُدّ�سِ  القبِر  المحُيي، وبنعمةِ  الكريِم  ليبِ  ال�سّ بقوّةِ  عَيْب،  كلِّ  مِنْ 
ةِ العديمةِ  ةِ الإلهيِّ ةِ العقليِّ القابلِ الحياة. وبطَلَباتِ القُوّاتِ ال�سّماويِّ
عاتِ النّبيِّ الكريِم ال�سّابقِ المجيدِ يُوحنّا المعمدان.  الأَج�سادِ. وبت�سرُّ
المجيدِ  ي�سِ  والقِدِّ مديحُهم.  الكُليِّ  �سُلِ  الرُّ فيَن  المُ�سرَّ يَن  ي�سِ والقِدِّ
اأَ�ساقفةِ  روؤ�ساءِ  اأَولِ  الرّبِّ  اأَخي  يعقوب  مديحُهُ  الكُليِّ  الرّ�سولِ 
المجيدين  يَن  ي�سِ والقِدِّ الكني�سة.  �سفيعِ   )...( والقدّي�سِ  اأُور�سليم. 
العظيمَيْنِ  الملَِكَيْنِ  المُ�سرّفيْنِ  ي�سَيْنِ  والقِدِّ الظَفَر.  الح�سنيَّ  ال�سُهداءِ 
واآبائِنا  وهيلانة.  ق�سطنطيَن  �سُلِ  الرُّ المعادلَيْ  اللّه  مِنَ  المتُوّجَيْنِ 
ي�سَيْنِ ال�سدّيقيْنِ جديِّ الم�سيحِ الإلهِ  الأبرارِ المتُو�سّحيَن باللّه. والقدِّ
وجميعِ  اليوم.  تذكارَهُ  نُقيمُ  الذي   )...( ي�سِ  والقِدِّ وحنّة.  يواكيمَ 

كَ اإلهٌ �سالحٌ ومُحبٌّ للب�سر. نا، با اأَنَّ قِدّي�سيك. ارحمْنا وخلّ�سْ

اإِلَهُنَا،  الم�سيحُ  ي�سوعُ  بُّ  الرَّ اأَيُّها  ي�سين،  القِدِّ اآبائِنا  لَواتِ  بَ�سَ الكاهن: 

نا.  ارحمْنَا وخَلِّ�سْ

الجوق: اآمين.


